SALAO o oy "q‘/ 00 JORNADA DE PESQUISA
CONHECIMENTO' =*

Modalidade do trabalho: Relatério técnico-cientifico
Evento: XXI Jornada de Pesquisa

DETECCAO DE PATOGENOS EM APARELHO DE ANESTESIA INALATORIA
VETERINARIA!

Andréia Kusiack Gollo?, Luciane Martins Viana?, Tatiana Milena Caduri4, Silvana
Konajeski Dalla Rosa®, Fernando Silvério Fernando Da Cruz®.

1 pesquisa Institucional desenvolvida no Departamento de Estudos Agrarios, pertencente ao Grupo de Pesquisa em
Saude Animal.

2 Aluna do curso de Medicina Veterinaria da Unijul.

% Professora, Mestre em Medicina Veterinaria, Curso de Medicina Veterinaria.

4 Aluna do curso de Medicina Veterinéria, Bolsista PROBITI/FAPERGS.

5 Técnica em Laboratorio, Laboratério de Microbiologia Veterinaria - UNIJUI.

¢ Professor orientador, Doutor, Curso de Medicina Veterinaria- DEAg.

Introdugéo

A anestesia inalatoria em animais domésticos é uma conduta de rotina na atualidade. Porém, muitos
ndo sabem ou ndo se dao por conta que se ndo for feita a higienizacdo e a desinfeccdo correta do
aparelho, esse se torna uma via de transmissdo de inimeras doencas bacterianas e fangicas do
sistema respiratorio. Para alguns autores, o equipamento de anestesia € uma fonte potencial de
infeccdo cruzada entre pacientes, tendo como ideal, a esterilizacdo de todas as partes dos sistemas
de respiracao entre cada utilizacdo. A inalacdo de aerossois contendo bactérias € uma das principais
vias de entrada de microorganismos no trato respiratorio inferior, e o circuito respiratério do
aparelho de anestesia pode funcionar como reservatorio para tais (Stabile et al., 1998).

Para que o0s pacientes submetidos a anestesia inalatoria, permanecam livres de riscos de
contaminacdo, deve-se realizar a limpeza e desinfeccdo periddica ou imediatamente ap6s o uso, de
todos os equipamentos do aparelho de anestesia inalatoria (Hall et al., 2001). Esterilizacdo €
entendido como a destruicdo total de todos os microorganismos, em um material ou objeto,
incluindo as formas mais resistentes como 0s esporos bacterianos, 0s virus envelopados e os fungos.
Desinfec¢do contrariamente a esterilizacdo, significa reduzir o nimero de organismos patogénicos
em objetos ou materiais, embora 0s mais resistentes possam sobreviver. Pode ser obtida por
métodos que empregam calor (Estufa; Autoclave) ou através de liquidos como, glutaraldeido,
perdxido de hidrogénio, formaldeido, compostos de cloro, entre outros (Arai, 2010).

Metodologia

A coleta das amostras foi realizada em cinco aparelhos de anestesia inalatoria (aparelho Colibri)
empregados em aulas préaticas do Laboratorio de Técnica Cirdrgica e Anestesiologia e um aparelho
do centro cirurgico da rotina hospitalar do Hospital Veterinario da Universidade, onde realizou-se o
estudo. Para a realizacdo das analises microbioldgicas, foram coletadas amostras de cinco partes dos
seis aparelhos de anestesia inalatdria, ou seja, da traquéia corrugada, dos ramos inspiratorio e
expiratorio, da canister e da cal sodada, sendo desta, colhidos cinco granulos.
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Aparelho Colibri de Anestesia Inalatéria

Foram realizadas duas coletas em dois tempos distintos, a primeira logo apds o procedimento
anestésico (C1) e a segunda 48 horas ap6s a Ultima anestesia realizada (C2), totalizando sessenta
amostras.

As coletas foram realizadas com o emprego de swab umedecido em solugdo salina 0,9% estéril e
acondicionadas para transporte em 1 mL de solucéo de cloreto de s6dio 0,9%, sendo este realizado
imediatamente ap0s a coleta. Posteriormente, as coletas foram armazenadas em estufa, por setenta e
duas horas para ocorrer a proliferacdo dos microorganismos. Apos o periodo de estufa, foi realizada
a semeadura do swab em placas de Petri com meio de cultura agar-nutriente para crescimento e
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isolamento. As placas semeadas foram mantidas a 37 °C por 72 horas, e ap6s foi realizada a leitura
e identificacdo dos microorganismos.

Resultados e Discussao

Foram observados alguns patégenos presentes nas amostras, em C1, observou-se contaminagdo por
Staphylococcus sp., Streptococcus sp., Enterobacter sp. e Candida sp., porém nas amostras C2,
pode-se observar contaminacgdo apenas por Staphylococcus sp.

Os Streptococcus sp. sdo bactérias gram positivas, anaerébios facultativos, que obtém energia
mediante fermentacdo. A maioria vive em comensalismo nos tratos respiratério superior, digestivo e
genital inferior e podem ser transmitidos por inala¢do ou ingestao, sexualmente, congenitamente ou
indiretamente por intermédio das méos ou de fomites. Entre as doengas causadas destaca-se as
infeccBes respiratorias. As bactérias dessa familia possuemexigéncias de crescimento bastante
exatas que sdo muito mais bem supridas por meios contendo sangue ou Soro, porém as espéecies
patogénicas crescem melhor a 37°C e sdo, usualmente, sensiveis a penicilinas, cefalosporinas,
estreptomicina, cloranfenicol e trimetropim-sulfonamidas(Hirsh e Zee, 2009).

As bactérias Enterobacter sp., sdo gram negativas e anaerdbios facultativos. Utilizam varios
substratos simples para sua multiplicacdo, sendo em condi¢des anaerobias, dependentes da presenca
de carboidratos fermentéveis. J& em condi¢des aerdbias, 0s substratos necessarios incluem acidos
organicos, aminoacidos e carboidratos. Sdo bactérias com baixa resisténcia a luz solar, dessecacao,
pasteurizacdo e desinfetantes comuns. Entretanto,em ambientes Umidos e/ou molhados podem
sobreviver por varios meses. (Hirsh e Zee, 2009). Condicdo essa, relativamente comum em
aparelhos de anestesia com alta frequéncia de uso, visto que a cal sodada elimina calor e umidade
pela reacdo com o CO2 expirado.

Os agentes usuais de candidiase vivem em comensalismo com a maioria das espécies de sangue
quente, e écausada, usualmente, pela levedura parasitaria Candidaalbicans(aerébio obrigatorio).
Esses agentes na maioria das vezes, acometem as superficies mucosas sobre as quais geralmente séo
encontrados, ou seja, trato digestivo anterior, desde a boca até ao estbmago, trato genital, e em
alguns casos pele e unhas. No entanto, a doenca esta vinculada a desequilibrios imunes e
hormonais, a diminuicdo de resisténcia a colonizagdo ou a intensa exposicdo de hospedeiros
debilitados (Hirsh e Zee, 2009). E podem estar vinculados a anestesia, pois tanto a anestesia como a
cirurgia, sdo processos que diminuem a imunidade animal.

Os Staphylococcos sp. sdo bactérias Gram negativas, anaerdbios facultativos, encontradas no trato
respiratorio superior e em outras superficies epiteliais de todos os animais de sangue quente. As
espécies mais comumente encontradas sdo Staphylococcos aureus, Staphylococcus intermedius e
Staphylococcos epidermidis. Os S. aureus e S. intermedius habitam as vias nasais distais, a parte
externa das narinas e a pele, especialmente nas proximidades de bordas mucocutaneas como perineo
e genitalia externa. Podendo ocorrer transitoriamente no trato grastrointestinal. O S. epidermidis, €
mais prevalentes entre a flora cutanea resistente, embora também colonizem o trato respiratorio
superior (Hirsh e Zee, 2009). Embora, todos esses agentes possam ser encontrados nos animais, 0s
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mesmos também sdo agentes encontrados nos humanos e as pessoas que manipulam o aparelho de
anestesia, também podem ser agentes contaminantes.

Hoje, os principais meios de esterilizacao e de desinfeccao dos tubos corrugados do sistema circular
do aparelho de anestesia usados nos hospitais sao a esterilizagdo por autoclave e/ou desinfecgédo de
alto nivel por cloro ativo, no caso, o hipoclorito de sodio ou glutaraldeido (Arai, 2010).

As espécies de Candidasp. sdo resistentes ao congelamento e sobrevivem bem em ambientes
inanimados,sendo sensiveis a antimocaticospolienos e, comumente, a flucitosina e aos azdis, e séo
destruidas por aquecimento acima de 50°C, luz ultravioleta, cloro e desinfetantes como aménio
quaternario.  As espécies de Staphylococos sdo resistentes a dessecacdo por semanas, a
aquecimentos de até 60°C por 30 minutos, e variacdes de pH entre 4,0 e 9,5, além das concentracdes
salinas de 7,5% utilizados nos meios seletivos para isola-los. Porém, sdo inibidas por corantes
bacteriostaticos (cristal-violeta), sais biliares, desinfetantes como clorexidina e diversas drogas
antimicrobianas (Hirsh e Zee, 2009).

A autoclave é considerada o meio de esterilizagdo mais econdmico para materiais termoresistentes.
Processo muito eficaz, pois a alta temperatura causa a desnaturacdo das proteinas microbianas,
sendo a taxa de destruicdo dos microorganismos rapida, mas dependente da temperatura e duragdo
da autoclavagem, do tamanho da autoclave, da velocidade do fluxo de vapor, da densidade e
tamanho de material e da colocagdo do material na camara (Arai, 2010).

Entre os métodos de desinfeccdo, solugbes aquosas de cloro sdo rapidamente bactericidas e
demonstram boa atividade germicida, sendo que a atividade dos compostos de cloro aumenta com a
concentracdo e a temperatura, porém, a matéria organica e os detergentes alcalinos podem reduzir a
eficacia. O hipoclorito de sodio é indicado na desinfeccdo, porém seu uso € limitado pela presenca
de matéria organica, capacidade corrosiva e descolorante. J4 a atividade antimicrobiana do
glutaraldeido, depende de suas condi¢des de uso, como dilui¢do e teor de material organico, sendo
indicado que para desinfec¢Bes de alto nivel, minimo de 30 minutos, conforme recomendacéo do
fabricante da solucdo e, para esterilizacdo uma acdo entre 8 a 10 horas, também conforme
recomendacé&o do fabricante da solugédo (Arai, 2010).

Conclusao

Por entrar em contato com o sistema respiratorio e digestivo dos animais, os aparelhos de anestesia
inalatéria acabam por se tornar fortes meios de contaminacdo. Porém, a maioria dos patégenos séo
comensais dos sistemas dos animais, sendo que as doengas sé serdo causadas se houver algum
desequilibrio de imunidade. Para que ndo se fique disseminando essas doencas, ha métodos de
esterilizacdo e desinfeccdo, sendo os mais indicados a autoclave, e os compostos de cloro,
respectivamente.

Palavras-chave: Anestesia inalatoria; Patogenos; Esterilizacdo; Desinfecgao.
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