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Introdugéo

A pneumonia é uma patologia inflamatdria do parénquima pulmonar, que cursa com a presenca de
exsudatos preenchendo os alvéolos, podendo ser classificada em aguda ou crénica (RADOSTITS,
2010). Esta condicdo é comumente encontrada na rotina de campo, possuindo o envolvimento de
virus, bactérias, fangos, quimicos e bioldgicos. As formas de chegada dos agentes nos pulmdes
podem ocorrer pela via hematdgena, inalatéria ou por aspiracdo de alimentos ou conteddo gastrico
(KAHN et al, 2008).

Em relacdo a sua etiologia, a pneumonia € considerada multifatorial e sua ocorréncia é resultado da
interacdo de agentes infecciosos e microrganismos, possuindo alguns fatores de riscos ambientais e
do hospedeiro, como as defesas corporais e 0 estresse de manejo da propriedade, os quais podem
favorecer sua patogénese e gravidade (KAHN et al, 2008; HARTEL et al, 2004). A pneumonia
pode apresentar-se de forma clinica ou subclinica (KAHN et al, 2008; ROCHA, 2011).

Em animais jovens, as pneumonias mais comuns Sa0 as pneumonias causadas por aspiracdo e cursa
com quadros clinicos e prognosticos relacionados ao contetido aspirado, podendo ocasionar a morte
do animal (PRINGLE, 2000). Este relato de caso tem como objetivo descrever uma ocorréncia de
pneumonia ocasionada pela aspiragéo de leite em uma bezerra com 9 dias de vida, atendida na
cidade de ljui durante o Estagio Clinico II.

Metodologia

No decorrer da realizacdo do Estagio Clinico Il, da Universidade Regional do Noroeste do Estado
do Rio Grande do Sul, foi acompanhado no interior da cidade de ljui, Rio Grande do Sul, o
atendimento de um bovino, fémea, da raga Jersey, 9 dias de idade e com aproximadamente 40kg,
apresentando apatia, taquipneia e presenca de secrecdo mucosa nas narinas. Na anamnese, 0
proprietario do animal relatou que a mesma nasceu sem complica¢des no parto, recebendo colostro
e tratamento para a regido umbilical com iodo 10%, durante trés dias consecutivos, e que
posteriormente ingeria o leite ofertado em baldes. Que, um dia antes da consulta, a fémea ingeriu
leite e logo em seguida apresentou espirros e dificuldade respiratédria ao longo do dia. No histérico
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da propriedade, ndo constavam relatos de casos semelhantes ao caso da paciente em questdo. Na
inspecdo visual do habitat onde se encontrava a paciente, verificou-se auséncia de um local
destinado a protecdo contra o frio, chuva e calor.

No exame clinico a paciente se encontrava em decubito esternal e com consciéncia deprimida,
frequéncia cardiaca (FC) de 90 bat./min, frequéncia respiratoria (FR) 45 mov./min, temperatura
retal (TR) 40,7°C, tempo de perfusdo capilar (TPC) de 2 seg, mucosas Umidas e rosadas. Na
auscultacdo pulmonar detectaram-se sons asperos, com presenca de crepitacGes e estertores. Ao
método semioldgico de percussdo pulmonar nos limites anteriores, superiores e posteriores dos
espacos intercostais, houve a constatagdo de som macico.

Para o tratamento foi instituido a administracdo intramuscular (IM) de 2ml de Agrosil PPU®
(Benzilpenicilina ~ procaina  7.500U1/Kg; Benzilpenicilina  benzatina  5.000UI/Kg;
Diidrostreptomicina 17,06mg/kg) uma vez ao dia (SID), durante cinco dias e Cortiflan® (Fosfato
sodico de dexametasona, em doses de 0,15mg/Kg no primeiro dia; 0,1mg/Kg no segundo dig;
0,05mg/Kg no terceiro dia) no volume de 3ml, 2ml e 1ml (SID). Por via intravenosa (V) optou-se o
uso de Finador® (Dipirona sodica), na dosagem de 50mg/Kg, 4ml, (SID) com repeticdo da
aplicacdo por via IM somente com o aumento da TR acima de 40,5°C. Cinco dias apds o inicio do
tratamento observou melhora clinica com diminui¢do da TR, aumento de apetite e permanéncia por
maiores periodos em posicdo de estacdo.

Resultados e discussao

A pneumonia por aspiracdo é considerada uma causa comum em bovinos jovens, pois conforme
Souza (2001), bovinos recém-nascidos dependem do consumo de colostro nos primeiros momentos
de vida para que ocorra a transmissdo dos anticorpos maternos, sendo vulneraveis a doengas como
as diarreias e pneumonias. Neste caso em questdo, o proprietario relatou que a bezerra fora
alimentada om auxilio de um balde, corrobando com o diagnostico clinico de pneumonia por
aspiracdo, através da deposicdo de leite na traqueia.

Segundo Kahn (2008), MaCGavin (2009) e Wikse (2006), esta condicdo de inalacdo de leite por
bezerros alimentados por sondas estomacais ou baldes de uso rotineiro € comum, podendo ocorrer
falhas no manejo, facilitando assim, o episddio da popular falsa via. Quigley (2001) aconselha a
amamentacdo do bezerro em posicdo que mimetize a ingestdo diretamente a partir de sua mée,
quadrupedal, com a cabeca e 0 pescoco levemente elevados para que o leite seja transportado
fisiologicamente via goteira esofagica diretamente ao abomaso, diminuindo a ocorréncia da
inalacdo de leite.

Jones et al. (2000) descreve que o aparecimento da pneumonia nos animais cursa com um processo
inflamatorio nos pulmdes causado por uma infec¢do aguda relacionada ha presenca de excesso de
exsudato fisioldgico que ocupa os alvéolos. Ocorre um repentino crescimento de bactérias normais
do trato respiratério (AMES et al, 2006), e estes microrganismos concentram-se para a regiao
interna dos pulmdes, podendo produzir quantidades superiores &s reacdes dos mecanismos de
defesa normal, multiplicando e iniciando uma infeccdo acentuada no interior dos alvéolos (KAHN
et al. 2008). Neste caso, a aspiracdo de leite, causou um processo inflamatorio agudo favorecendo a
multiplicacdo de bactérias comensais dos pulmdes da paciente.
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Radostis et al. (2000), descreve que em casos de irregularidades no trato respiratério do paciente,
principalmente nos casos de inflamacdo do parénquima pulmonar, dos bronquiolos e da pleura, ha
um aumento na freqliéncia e profundidade respiratdria, acompanhados de tosse e sons respiratorios
anormais. Nos exames realizados nesta paciente foi constatada a presenca de apatia, dispnéia,
taquicardia, taquipnéia e secre¢cdo mucoOide nas narinas aliada & variacbes nas auscultacdes
pulmonares no torax, apresentando crepitacOes e estertores, 0s quais se enquadram na descri¢ao das
irregularidades respiratorias citadas pelo autor.

A alteracdo do som pulmonar de claro para submacico a macico € um indicativo de pneumonia
aspirativa (JONES et al, 2000 ; GONCALVES 2004). Neste caso, a auscultagdo de crepitacOes
indicaram um estreitamento nas grandes vias devido a presenca de exsudato e edema na mucosa
bronquial refletindo também na modificacdo dos sons de claro & macigos presentes na percussao
realizada na paciente.

Segundo Kahn et al. (2008) os exames laboratoriais complementares podem auxiliar no diagndstico
e na distin¢do dos processos pneumonicos. O hemograma fornece informacdes sobre o estado geral
do paciente, podendo colaborar para a determinacdo das infec¢bes bacterianas ou virais, enquanto
gue os exames de esfregaco nasofaringeo e o uso do endoscopico auxiliam para a confirmacdo de
afeccBes do trato respiratério superior (WILSON e LOFSTEDT, 2006; PRINGLE, 2000). O exame
parasitologico é recomendado para a obtencéo do diagndstico de verminoses pulmonares e 0 uso de
técnicas por imagem, como radiografia e ultrassonografia sdo aconselhados para a avaliacdo de
les6es pulmonares (GONCALVEZ, 2009). Ambos poderiam ser empregados neste caso & fim de
determinar a origem do agente e a evolugéo da patologia.

Apbs o diagnostico, os animais devem receber o tratamento rapido, a fim de minimizar sequelas da
doenca (ROCHA, 2011). Neste relato preconizou-se o uso de antibiético a base de penicilinas e
diidroestreptomicina por via intramuscular. Pringle (2000) e Kahn et al. (2008) aconselham a
utilizacdo de antibidticos de largo espectro contra bactérias anaerdbicas ndo identificadas, como as
associacfes de aminoglicosideos com penicilinas para controlar a infeccdo pulmonar, podendo ser
empregada juntamente com anti-inflamatdrios ndo esteroidais (AINEs), como flunixin meglumine,
auxiliando na diminuicdo da inflamacdo, além da utilizacdo das medicacGes de suporte, como a
fluidoterapia intravenosa.

As doses para o tratamento da paciente, neste caso correspondem com a orientacdo do fabricante,
que € de ImL a cada 20 Kg de peso vivo do animal, contudo, esta dose ndo é compativel pela
recomendada pela literatura, pois conforme Andrade e Giuffrida (2008), o uso da benzilpenicilina
benzatina e benzilpenicilina procaina, devem estar entre 20.000.000 a 40.000.000 UI/Kg, e pela
dose utilizada via bula, obteve-se niveis baixos do farmaco circulante. Todavia, a dose utilizada
pelo fabricante Vansil (1992), é indicada especificamente para bovinos jovens, sendo entdo, uma
das justificativas para as baixas dosagens neste caso. J& a utilizacdo de diidroestreptomicina
corresponde 4 literatura citada por Spinosa (2014), que se refere & utilizacdo de 12 & 15mg/kg em
bovinos, contudo, deve-se tomar cuidado com seu uso prolongado devido a sua nefrotoxicidade,
caracterizada pela necrose tubular aguda em tratamentos com periodos maiores que 7 dias.

O uso de anti-inflamatorios esteroidais a base de corticosteroides como a dexametasona séo usados
para diminuir a regido de mucosa nos bronquios e bronquiolos edemaciados, inibindo efeitos dos
precursores da inflamag#o, causando broncodilatacio e consequente alivio respiratorio (JERICO e
MARCO, 2014). Em contrapartida, Radostis (2000), alega que os corticosteroides utilizados no
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tratamento de pneumonias agudas séo contraindicados, podendo potencializar a imunossupressao
diferentemente dos anti-inflamatérios ndo esteroidais (AINES) que tem efeito analgésico e
antipirético, ndo imunossuprindo o paciente, tornando-se indicados neste caso. A terapia com
expectorantes mucoliticos apresentariam resultados positivos, devido & sua capacidade em reduzir a
viscosidade das secrecdes, auxiliando na sua eliminagdo. O expectorante mais utilizado em bovinos
é o cloridrato de bromexina, na dosagem de 0,2 a 0,5 mg/Kg via IM ou oral (GORNIAK, 2014).

O uso da dipirona sddica foi instituido com a finalidade de diminuir a temperatura corporal da
bezerra, proporcionar um efeito anti-inflamatorio e analgésico. A dose utilizada corresponde &
literatura brasileira, todavia, esta medicacdo ja é proibida em animais destinados ao consumo
humano nos EUA e nos paises europeus, por causar abscessos por reacfes locais & sua aplicacao,
principalmente pela via IM recomendada para a paciente (TASAKA, 2014).

Assim, além do uso de medicagdo, recomenda-se manter animais jovens e enfermos separados e em
locais limpos, com temperaturas e umidades adequadas, ventilados, secos, livres de poeira e
confortaveis (DE OLIVEIRA, 2001). Estas medidas foram indicadas, para que pudessem auxiliar na
melhora do quadro clinico da paciente. Tendo em vista a grande perda econémica gerada pela
ocorréncia de enfermidades respiratorias, principalmente as pneumonias, 0 manejo preventivo é
uma boa maneira de evitar ou diminuir a incidéncia dessas doengas (GONCALVES, 2009). O
prognostico de pneumonia aspirativa é desfavoravel e a prevencao é um fator determinante (KAHN
et al. 2008).

Conclusao

Pode-se concluir que esta patologia é caracterizada pela deposi¢cdo de contetdos liquidos na
traqueia e posteriormente nos pulmdes, gerando um processo inflamatério agudo, com excesso de
exsudato no parénquima pulmonar, devendo ser instaurada uma terapéutica imediata & fim de
reduzir as sequelas nos animais. Esta patologia cursa com prognosticos desfavoraveis, sendo que
um bom manejo alimentar e ambiental é um fator determinante para a ndo ocorréncia desta
casuistica. No referido caso o tratamento instituido foi efetivo, demonstrando melhora clinica
significativa.

Palavras-chave: Ruminantes. Bezerros. Doenca Respiratoria.
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