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Introdugéo

Atualmente, ainda h& diversas polémicas em relagcdo ao tratamento juridico dado a questdo do
aborto, tendo em vista que as divergéncias sdo profundas e ndo se circunscrevem aos argumentos
juridicos, morais ou de saude publica, envolvendo também crencas religiosas. Eventos e
acontecimentos histéricos, alavancados pelas lutas das mulheres ao redor do mundo, deu espaco
para que o respeito e o reconhecimento da dignidade humana considerasse a liberdade ao corpo
como um direito humano fundamental.

Logo, o presente trabalho buscard trazer 4 tona a discussdo a respeito da necessidade de
descriminalizar a escolha da mulher perante o aborto usando como fundamento os Direitos
Humanos e como esse deve ainda se adaptar para atender os direitos Gnicos do género.

Metodologia

O procedimento adotado é a pesquisa bibliografica, com a realizacdo de consultas em livros, artigos
cientificos, legislacdes e demais documentos pertinentes. O método de abordagem é o hipotético-
indutivo, buscando a resolucdo da problematica apresentada.

Resultados e discussao

Importante, antes de se falar em Direitos Fundamentais € definir o conceito deste. Trata-se da
protecdo de maneira institucionalizada dos direitos da pessoa humana, contra os excessos do poder,
cometidos pelos 6rgédos do Estado. Também séo regras que estabelecem condi¢des humanas de vida
e desenvolvimento da personalidade humana (MILTON, 1998). Os Direitos humanos servem
também para a protecdo dos direitos intrinsecos a pessoa, desde 0 seu nascimento, até a morte, sem
distin¢do de género.
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Os direitos humanos tém carater peculiar no direito e nas relages internacionais por vérias razdes.
Em primeiro lugar porque tém como sujeitos ndo os Estados, mas sim, 0 homem e a mulher na
qualidade de cidaddos. Em segundo porque, pelo menos a primeira vista, a interagdo dos Governos
nesta area ndo visa a proteger interesses proprios. Em terceiro, e, indubitavelmente, porque o
tratamento internacional da matéria modifica a nocéo habitual de soberania (ALVES, 2003).

O desenvolver histérico do sistema internacional de protecdo aos direitos humanos, rompe com
varias caracteristicas tradicionais das concepcdes dos direitos internacionais. O direito internacional
dos direitos humanos pode ser definido como o conjunto de normas que estabelece os direitos que
0s seres humanos possuem para o desenvolvimento de sua personalidade e estabelecem mecanismos
para a protecéo de tais direitos (MELLO, 2001).

Antigamente, ser mulher era sindbnimo de ser mée/esposa. Desde 0 seu nascimento as meninas eram
educadas para servirem seus maridos e filhos, tendo obrigacdo de chegar virgem ao matriménio. A
mesma exigéncia ndo era feita aos garotos, sendo, totalmente, toleravel o sexo antes do casamento,
no caso do homem, o adultério ndo era punido, no caso da mulher podia levar até a prisdo, Janine
Mossuz-Lavau nos ensina que ap6s a Segunda Guerra Mundial, inicia-se um forte movimento de
aspiracdo de liberdade &s mulheres. Da libertacdo da coercdo imposta pelo casamento até a
legalizagéo da contracep¢do, muitas lutas acirradas foram empreendidas.

A sexualidade feminina sempre foi muito reprimida, tendo em vista que a sociedade instituiu que o
desinteresse por sexo € uma caracteristica da mulher respeitavel, recatada. Como a sociedade
constrdi as leis, surge-se entdo a dificuldade em elaborar documentos que abordem e aceitem a
tematica da homossexualidade feminina, aborto, anticoncepcéo, dentre outros temas tabus, mesmo
que estes fagcam parte de nossa realidade.

Atualmente, os Direitos Sexuais e Reprodutivos das mulheres ganham forcga e séo discutidos cada
vez mais, porém, & medida que bocas revolucionarias se abrem para debaté-los, ha as forcas
conservadoras e baseadas na religido que se unem para cal&-las. Para um maior entendimento, faz-
se necessario uma breve evolucdo historica a respeito do surgimento do termo “Direitos
Reprodutivos”: A sua raiz esta na luta das mulheres, quando essas entraram em marcha para
garantir a sua autodeterminacdo sexual, a capacidade de decidir quando e como querem ter filhos e
0 controle do seu préprio corpo.

O termo direitos reprodutivos veio a publico no | Encontro Internacional de Saude da Mulher
realizado em Amsterdd, Holanda, em 1984. Houve uma concordancia plena de que esta qualificacéo
traduzia um conceito mais completo e adequado do que “satide da mulher” para a ampla pauta de
autodeterminacgédo reprodutiva das mulheres. A formulagdo do contetudo dos direitos reprodutivos
teve inicio em um marco ndo institucional, a partir da desconstru¢do da maternidade como um
dever, por meio da luta pelo direito ao aborto e anticoncepcdo em paises desenvolvidos
(MATTAR,2008).
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No final dos anos 1970 e inicio dos anos 1980, iniciaram-se movimentos em diversos paises para
que as mulheres pudessem determinar a sua vida reprodutiva e sexual com seguranca e saude,
visando um bem estar social e econémico, sem que a sua conduta de liberdade afetassem o modo de
ser vista pela sociedade. E nessa busca de significado aos Direitos Sexuais e reprodutivos,
conseguiram expandir até que englobasse as necessidades sociais que impediam o controle feminino
do corpo e da reproducéo sexual.

Juridicamente, tratando o assunto em discusséo, ndo é diferente o tratamento dado aos direitos
reprodutivos das mulheres, tendo em vista que os proprios direitos humanos foram formulados por
homens, e assim segue-se a legislacdo, tendo uma forte distingdo entre os sexos. Segundo Katherine
Barlett, faz-se necessario uma 6ptica feminina diante das leis para que se perceba o quanto é
ocultado os valores e experiéncia da mulher, e em alguns casos, até chegam a prejudica-la. Sem
uma visdo exclusiva estatal, os direitos humanos fundamentais das mulheres ficaram sem
regulamentacdo e entre eles, o direito reprodutivo. Devido a essa negligéncia o movimento
feminista tratou de interpretar os direitos ndo feitos para o género, para que esses também se
aplicassem ao outro.

Mesmo com as adversidades que certos valores feministas enfrentaram para que os Direitos
Reprodutivos e Sexuais fossem explicitamente redigidos e implantados, apds as Conferéncias do
Cairo e de Pequim, estes foram definitivamente legitimados como direitos humanos, tendo
englobado a nocdo de sexualidade e reproducéo, e sendo compreendido que este ndo se restringe
meramente ao funcionamento do aparelho genital e reproducdo, reconhecendo uma vida sexual
gratificante como direito de cada cidad&o, independente de género, e ndo apenas uma necessidade
bioldgica. O individuo, assim, tornou-se livre para desenvolver determinada realizacdo potencial de
seu corpo, de viver satisfatoriamente sua sexualidade e de organizar sua vida reprodutiva (LIMA,
2013).

No que toca a legislacdo relevante & pesquisa, apontamos a Constituicdo Federal de 1988, artigo 1°,
inciso Il ( Principio da Dignidade da Pessoa Humana); artigo 4°, inciso 1l (Prevaléncia dos Direitos
Humanos); artigo 5°, 8§ 1° e 2° (Aplicacdo imediata dos direitos fundamentais e a ndo excluséo dos
direitos e garantias decorrentes do regime e dos principios adotados, ou dos tratados internacionais
em que a Republica Federativa do Brasil seja parte). Nota-se que a Constituicdo Federal de 1988,
incorpora 0s postulados internacionais acerca do tema, da Conferéncia sobre populagdo e
desenvolvimento, realizada pela Organizacdo das Nacgdes Unidas, 1994, realizada no Cairo, Egito.
Ainda sob o aspecto internacional, observa-se a Convengdo Americana de Direitos Humanos, Pacto
de San José da Costa Rica, que trata de direitos fundamentais nos artigos 4° e 5°.

A convencdo para a Eliminagdo de Todas as formas de Discriminagdo contra a mulher foi adotada
em 1979, resultado dos trabalhos que envolveram a Conferéncia Internacional da Mulher do México
de 1975. Entrou em vigor em 1981, e o Brasil homologou a referida convencdo com ressalvas,
através do Decreto n. 89.460/4, que foi o esboco do Novo Estatuto Civil da Mulher, ja transformado
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em projeto de lei tramitado na Camara dos Deputados, e depois inserido como emenda no projeto
do novo Cédigo Civil de 1975 (VERUCCI, 1999).

O aborto, para efeitos legais, pode ser definido como a interrupcdo intencional do processo de
gravidez, com a morte do feto. E, como regra, um crime contra a vida, que esta protegida pela
Constituicdo federal em seu artigo 5° o Direito & vida, e esta inserido também no Cddigo Civil,
onde este pde a salvo os direitos do nascituro desde a sua concepcao até o nascimento com vida.

No ordenamento juridico atual, o aborto possui duas formas legalizadas, praticadas por medicos,
regulamentada pelo Codigo Penal, em seu artigo 128, quais sejam: O aborto necessario, onde ndo ha
outro meio de salvar a vida da gestante e 0 aborto em caso de gravidez resultante de estupro, ou
seja, de uma gravidez resultante de um ato sexual ndo consentido e mediante violéncia ou grave
ameaca.

Ao criminalizar a escolha da mulher em prosseguir ou ndo com uma gravidez, o direito vem contra
a Dignidade da mulher, pois a priva de tomar uma decisdo com seu proprio corpo e mente, ferindo
também o direito & liberdade, ja que impede que a mulher decida sobre sua prépria vida. Ao
criminalizar uma escolha, o legislador feriu ao principio da liberdade quando tirou essa opgdo de
todas as mulheres, o que ndo aconteceria se esta fosse legalizada, ao passo que, quem ndo € a favor
ndo seré obrigada a abortar, apenas tirara da clandestinidade as que tém esta opcéo.

E necessario focalizar os Direitos Humanos como um todo, e garantir que as normas protetoras
sejam aplicadas de maneira uniforme.

Os resultados dissuasorios da legislacdo repressiva sdo minimos: quase nenhuma mulher deixa de
praticar o aborto voluntario em razdo da proibicdo legal. Ha de se trazer a tona também, que o
namero de condenacdes pela pratica do crime de aborto é minimo, ainda se houvesse condenagdes
seria necessario um numero sem fim de presidios para comportar o nimero de brasileiras que ja
praticaram abortos fora das hipdteses legalmente permitidas. Dai se pode concluir que, do ponto de
vista pratico, a criminalizacdo do aborto tem produzido como principal consequéncia, ao longo dos
anos, a exposicdo da saude e da vida das mulheres brasileiras em idade fértil, sobretudo as mais
pobres, a riscos gravissimos, que poderiam ser perfeitamente evitados através da adocdo de politica
publica mais racional. Portanto, a legislagdo em vigor ndo “salva” a vida potencial de fetos e
embrides, mas antes retira a vida e compromete a salde de muitas mulheres (SARMENTO, 2005).

O Projeto de Lei 1135/91, de autoria de Eduardo Jorge que tinha por objetivo suprimir o artigo que
caracteriza crime o aborto provocado pela gestante ou com seu consentimento, ou seja, a
legalizacdo do aborto e também a alteracdo do Decreto-lei n® 2.848, de 1940, vinha de encontro as
recomendacdes acima descritas e atende a atual caréncia da real situacdo do abortamento no Brasil,
porém, o projeto esta arquivado desde 27/01/2012 sem resolucao.

Mesmo com pesquisas, estudos, debates publicos, medidas sociais, movimentos e forte luta do
movimento feminista em prol do reconhecimento do direito humano fundamental de escolha, a
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legislacdo brasileira ainda permanece negligente a questdo do aborto, condenando centenas de
mulheres por ano ao abortamento clandestino. A criminalizagdo do aborto, longe de servir a causas
socialmente meritdrias, presta-se mais a reproduzir e aprofundar, num contexto humano de
incomparavel dramaticidade, as agudas diferencas sociais e econdmicas que grassam nas paisagens
do terceiro mundo (CASTRO, 2003).

Palavras-chave: Direitos Humanos; Direitos Sexuais e Reprodutivos; Aborto; Descriminalizacgéo.
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