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INTRODUCAO

Nos ultimos anos tem se fomentado discussfes acerca do papel do educando com o educador e a
sua importancia na formacédo do aluno, tanto o de nivel médio, quanto o de nivel superior e quais as
suas implicagdes na qualidade da seguranca do paciente. Hoje vivenciamos um momento de
grandes ofertas e procura de cursos na area da salde, surgindo questionamentos acerca da qualidade
do ensino bem como a formagdo do docente. As instituicbes de ensino estdo passando por
transformacdes acerca da grade curricular, metodologia abordada, passando de um ensino vertical,
para um ensino mais dindmico e didatico onde o estudante é instigado e questionado buscando
assim gerar reflexdo.

Esse processo de mudancas e de transformacGes na formacdo comeca a modificar o cenario de
trabalho possibilitando assim qualidade no cuidado e gerando seguranca ao paciente. A seguranca
do paciente nos ultimos anos vem sendo discutida e problematizada nas instituicbes de saude bem
como no meio académico. Muito das suas implicacBes estdo relacionadas a dupla jornada de
trabalho, dimensionamento inadequado e péssimas condi¢Ges de trabalho como a ambiéncia e a
estrutura apresentada. A qualidade dos servicos de saude € um elemento determinante para
assegurar a reducdo e o controle dos riscos a que o paciente esta submetido.

O Brasil € um dos paises que compdem a Alianca Mundial para a Seguranca do Paciente,
estabelecida pela Organizacdo Mundial de Satde em 2004. O principal proposito dessa alianca é
instituir medidas que aumentem a seguranca do paciente e a qualidade dos servigos de saude,
fomentado pelo comprometimento politico dos Estados signatarios.

A seguranca do paciente é uma grande preocupacdo em todos os sistemas de satide. Com base em
estudos em todo o mundo, estima-se que mais de um em cada 10 pacientes internados em paises
desenvolvidos sera vitima de um evento ndo intencional, sendo até 50% destes evitaveis. O nimero
de mortes evitaveis ainda € incerto. Esta variacdo esta relacionada aos métodos de avaliacdo e as
diferencas no entendimento do conceito de evitabilidade onde apenas reconhecendo os problemas
na estruturacdo dos processos sera possivel chegar a uma melhoria da qualidade. (COREN SP
2010).

Ela vai desde a identificacdo correta do paciente, a higienizacdo correta das médos que é o cuidado
limpo e seguro realizado pelo profissional, o cuidado na administragdo de farmacos em cateter e
sondas, check list ao paciente que vai realizar procedimento cirdrgico, estimulando assim a reducgéo
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de erro ou dano, administracdo segura de sangue e hemoderivados, acompanhar e monitorar a
infusdo de sangue e hemoderivados, a comunicagdo efetiva também é fundamental tanto com o
paciente quanto com a equipe através da passagem de plantdo, da escrita com clareza no prontuario,
prevencdo de quedas onde se avalia os fatores de risco que podem levar possibilitar a queda, a
prevencdo de Ulcera em pacientes com comprometimento motor e seguranca no uso de tecnologias.
(COREM SP 2010).

Avaliar no cotidiano o processo de trabalho da equipe de enfermagem, dos estagiarios do ensino
técnico, gera muitas reflexes acerca da formacdo e o papel das instituicdes formadoras na vida
profissional do sujeito.

Nesse sentido essa tematica abordada e pesquisada € importante para estarmos discutindo a
formacdo dos profissionais de saude tornando assim importante para a seguranca do paciente e
processo de trabalho mais seguro e tranquilo.

OBJETIVO

Descrever sobre a importancia da formagéo do docente no processo de multiplicacdo de saberes na
formacéo do aluno e profissional da salde.

METODOLOGIA

Relato de reflexdo a partir de uma vivéncia ocorrida durante o estagio supervisionado hospitalar do
décimo semestre do curso de enfermagem da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e
das Missbes — URI campus de Santo Angelo / RS realizado na maternidade de um hospital de
médio porte localizado no interior do Estado do Rio Grande do Sul na Regido Noroeste do estado
do dia 22 de Agosto a 05 de Setembro de 2014.

DISCUSSAO

A postura ética do docente bem como o processo de gestdo do estagio acaba por servir de servir de
exemplo ao aluno e futuro profissional buscando muitas vezes se espelhar na figura apresentada.
Observar a postura ética do professor com o aluno de forma inadequada, com conversas paralelas
que ocorrem entre os alunos, com os profissionais e vice-versa, pode muitas vezes expor o paciente,
levando ao risco, visto que ocorrem quando estdo realizando diluicdo de medicacdes, bem como no
momento da administracdo dos medicamentos, podendo levar a iatrogenia. Muitas vezes o docente
acaba ndo percebendo que essa conduta realizada acaba por influenciar depois de formado no dia a
dia de aluno, profissional, levando para o meio de trabalho, aquilo que foi vivenciado em sua
formacao.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse relato proporciona ao académico uma reflexdo acerca das praxis que vem sendo desenvolvida
e as implicacOes da formacg&o no processo de cuidado podendo assim gerar riscos e agravos a saude
do paciente / cliente. Cabe ressaltar a importancia dos coordenadores dos cursos da area da saude
estarem acompanhando e monitorando as atividades desenvolvidas pelo seu docente, bem como
criar espagos de discussdes voltados a problematizacdo da formacéo e o diagnostico do processo de
trabalho desenvolvido pelos formandos dessa instituicdo.

Entendemos que a mudanca no processo de formacdo tanto do enfermeiro quanto do Técnico de
Enfermagem tem implicagdes nas escolhas ideologicas, de acordo com o modelo de ser humano e
de educacdo que defendemos, ou seja, se desejamos uma educacgdo que desenvolva a autonomia ou
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o conformismo, a tolerancia ou o desprezo, o gosto pelo risco intelectual ou a busca de certezas, o
pesquisar ou o dogmatismo, a solidariedade ou o individualismo. (Josicélia Dumét Fernandes et al
2008).

Como qualquer atividade humana, na implementacdo da mudanga no processo de formagdo do
enfermeiro e do Técnico de Enfermagem, nao ocorre de forma neutra.

Ela se apresenta regida por valores morais, onde seus sujeitos — docentes, alunos e profissionais dos
campos de praticas assumem a responsabilidade pelo seu caminhar com qualidade, orientando suas
condutas pela integridade. E um processo que implica na complexidade da forma de compreender o
mundo de reconhecer a ordem e a desordem, o uno e o diverso, a estabilidade e a mudanca, enfim a
complexidade comporta as acdes, as interagdes e as determinacgdes que constituem o mundo dos
fendmenos e, principalmente, a no¢do de incerteza (Josicélia Dumét Fernandes et al 2008).

A implementacdo da mudanga exige, prudéncia com a formagdo de um comportamento cotidiano
ético, responsavel pelo binbmio educador e educando na perspectiva da formacdo de atitudes
imprescindiveis a todo cidaddo profissional, gerando implicacdes acerca dos principios éticos que
norteiam o processo de formacdo do profissional de salde, (Enfermeiro e Técnico em
Enfermagem), como a Beneficéncia, Ndo Maleficéncia, Autonomia, Responsabilidade, Liberdade,
Alteridade, Solidariedade e Justica.

O fazer ético na perspectiva da mudanca da transformacdo no processo de formacdo abrange, a
dialética do aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver, aprender a ser, e 0 saber —
fazer sendo este, desafio das instituicGes de ensino juntamente com seus docentes, fomentar e
discutir acdes de transformacéao e multiplicacdo dos saberes éticos nesse contexto.

Descritores: cuidado, seguranca do paciente, ética .
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