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Introducéo

Este artigo parte de uma pesquisa mais ampla que realiza um diagndstico situacional das praticas de
lazer de um grupo de mulheres camponesas do municipio de Joia/RS. A partir de um inquérito com
209 mulheres localizamos um conjunto de experiéncias de lazer que essas realizam, tais como
seguem na ordem: visitas nas casas de vizinhos, ida na igreja, passeios na casa de familiares, festas
na comunidade, feitura de artesanato, jogam bol&ozinho, assistem televisdo, ouvem radio, jogam
futsal.

O que chamou nossa atenc¢do é que das 209 mulheres apenas um pequeno grupo se mobilizam em
torno de uma experiéncia de engajamento corporal tal como a do futsal. Tendemos a pensar que 0
lazer rural, ganha um tom de maior sedentarizacdo. Talvez isto se justifique por um conjunto de
fatores, tais como: realizam atividades bracais que exigem esforco fisico, a infraestrutura limitada
dos espagos e servicos. De modo que encontramos em um (Unico) assentamento este grupo de
mulheres que tem experiéncias com o futsal.
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Este artigo caminha na direcdo de discutir, quem s&o essas mulheres? O que as experiéncias
corporais do futsal ddo as essas mulheres rurais? Quais os significados atribuem aos encontros
(Jogos) aos esportes? De que modo e porque essas mulheres se juntam para praticar um esporte?

Metodologia

A pesquisa de campo da-se na Regido do Planalto das MissBes do Estado do Rio Grande do Sul,
especificamente na Regido Noroeste, pertencente ao Territorio da Cidadania do Noroeste Colonial.
Escolhemos o municipio de J6ia/RS, uma vez que este foi um dos municipios brasileiros que teve o
maior aumento na populacdo rural nas ultimas duas décadas, em consequéncia de seis
assentamentos e dois reassentamentos da reforma agraria.

Utilizamos a tipologia de pesquisa de carater qualitativo, na qual compomos uma entrevista em
profundidade. As gravacGes foram transcritas e depois sistematizadas e examinadas pelo método de
analise do discurso. Observamos a linguagem discursiva das entrevistas — depoimentos, falas —
tomando-as como lugar de uma producéo discursiva. Inspiradas em Foucault (2010), consideramos
a importancia de localizar a distribuicdo dos diferentes sujeitos que falam nos diversos tipos de
discurso e a apropriacdo destes.

Das 209 mulheres apenas 16 mulheres com idade entre 16 a 45 anos que vivenciam a experiéncia da
pratica do futsal. 12 mulheres sdo casadas e 4 sdo solteiras.

Elas moram no assentamento Rondinha, a maioria delas trabalha em casa.

As mulheres sdo de uma geragdo que rejeita a no¢ao da casa como Unico espago, para elas: “Ha
mais que trabalho na vida”.

Resultados e discussao

As mulheres aqui estudadas afirmam: “Futebol ndo é um esporte s6 de homem. Aqui é de homem e
de mulher. Aqui as mulheres sdo habilidosas tem energia e muita garra. As mulheres sabem jogar
futebol e com qualidade” (ROSANE, 41 anos).

Os jogos das mulheres sdo realizados da seguinte maneira: conforme elas vao chegando, vdo se
formando os times, sem grandes escolhas. E assim, na quadra do ginasio, organizam-se 0S jogos:
uma em cada gol, ora revezam, se distribuem e jogam. Comemoram os gols, as jogadas bonitas,
assim como riem das jogadas que sdo “furadas”. E em poucos minutos, estdio em sincronia,
gesticulam e vdo mostrando uma para outra como é possivel conseguir forca e alcance.

Observando os jogos das mulheres, percebemos que o rendimento esportivo ndo é o mais
importante, ndo se preocupam tanto com a performance. Jogam “direitinho”, € a0 mesmo tempo, se
preocupam em manter o ambiente cordial, descontraido, divertido. De um lado as mulheres
(Jogadoras) querem aperfeicoar sua desenvoltura, demonstrar suas habilidades no grupo, a0 mesmo
tempo em que vivenciam 0s jogos como encontros com muitas brincadeiras, gozagoes e jocosidades
(sobre sua performance).
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Esses jogos sdo classificados por elas como pertencentes ao esporte-lazer, esporte-diverséo, na qual
lazer e esporte espetaculo coexistem em relacdo. Em geral, as participantes tiveram seus primeiros
contatos com o futebol na infancia, a maioria em casa, em interacdo com homens, principalmente da
familia (pai, irméo, tios e primos), ou entdo com meninos da vizinhanca, na rua.

O jogo de futebol/futsal para algumas das mulheres teve inicio ja no acampamento, quando
aproveitavam os terrenos mais planos para ocuparem seu tempo livre. Os acampados tinham
momentos dindmicos onde eram praticados jogos e realizavam festas incentivados pela prépria
direcdo do Movimento dos Trabalhadores Sem Terra. Tal pratica permaneceu depois que receberam
0s seus lotes.

O jogo no acampamento realizado pelas mulheres era em um campo aberto, as goleiras eram
representadas por taquaras. Contudo, a simplicidade de como era realizado o esporte ndo as impedia
de pratica-lo e nem de se divertir, pois era 0 Unico momento de lazer que estas mulheres tinham no
acampamento, mesmo sofrendo com as dificuldades que enfrentavam embaixo da lona preta. Ao
perguntar a uma das entrevistadas como eram 0S jogos e a estrutura dos jogos no acampamento ela
relata que:

Meu Deus era umas peladas de ponta de acampamento mesmo.

Nos tinhamos uma bola e um centro, um centro no meio do acampamento, numa berrada la que
resolviam dizer que 14 é um campo, 14 era o campo e nés tinhamos uma bola, e dai a gente juntava
as mulheres, no acampamento foi as mulheres, quando ndo tinha mulheres dai nos juntava do nosso
nticleo os homens junto. As vezes faltava alguém. Entfo a estrutura era? Zero s6 uma bola, e duas
taquaras (LEONICE, 39 anos).

Atualmente estas mulheres praticam o esporte com uma melhor estrutura, porque na maioria dos
assentamentos tem campo de futebol e quadra. No assentamento Rondinha tem o ginasio
Poliesportivo Adao Pretto onde além dos jogos da comunidade é aberto para que times de outras
localidades possam vir jogar, ocorrendo uma interacdo entre as comunidades.

O ginasio onde é realizado os jogos construido no ano de 2010, dispGe de uma estrutura confortavel,
este é fechado e a quadra é de piso com rede nas laterais, goleira, copa e cozinha, banheiros, este
ndo possui arquibancada. O valor pago para jogar uma hora é de R$1,50 por atleta, este valor é
usado para o pagamento das despesas de agua e luz. Ao serem questionadas sobre as melhorias
necessarias no espaco fisico, elas relatam a falta de disponibilidade de horéarios, porque este € aberto
trés vezes na semana sendo uma hora para as mulheres e uma hora para 0os homens (com excecéo do
time dos veteranos), e a cada quinze dias é aberto nos domingos. Por consequéncia algumas das
mulheres deixam de ir a alguns jogos para que outras que ainda ndo jogaram consigam jogar, COmo
relata a seguinte entrevistada:
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Faz dias que eu ndo jogo dai deixo pras outras, estd sempre cheio dai eu deixo pras outras
(ROSANE, 41 anos).

Em alguns casos quando tem mais que um time de mulheres e poucos homens esses liberam uma
hora a mais para as mulheres. Existe uma igualdade de horarios para que todos da comunidade e 0s
vizinhos possam jogar.

As mulheres também participam de campeonatos entre os assentamentos proporcionando a elas
sairem para um lugar diferente de onde estdo acostumadas. Ressaltamos que o jogo de futsal além
de proporcionar lazer e alegria, incentiva as mulheres a acompanhar os esportes nos meio de
comunicagdo como diz a entrevistada:

Eu assisto, o globo esporte, comecei a gostar depois que eu comecei a jogar bola, com as meninas

ali em cima dai todo dia eu assisto, hoje eu ndo assisti, mas eu assisto todo dia o globo esporte.”
(ANGELA, 23 anos).

Chamamos a atenc¢do para dois pontos presentes neste grupo: O gostar de jogar futsal, (que mesmo
parecendo 6bvio) é um dos elementos que faz as jogadoras e as pessoas que acompanham a equipe
se encontrarem todos os finais de semana. Este € um dos vinculos sociais que sustenta (0s
encontros) e as relacdes de amizade.

Os encontros, neste time, apresentavam caracteristicas muitas vezes vistas como opostas, mas que
nele se tornaram complementares: brincadeira e seriedade; lazer e trabalho, utilidade ludica e
utilidade publica, valor de uso e valor de troca.

Conclusdes

Concluimos que as mulheres camponesas ndo abrem mao de tempo com a familia que lhe
acompanha nos jogos, mas o esporte ganha importancia, bem como o tempo para si. Elas preferem
dedicar menos tempo ao trabalho e investir, acima de tudo, no seu desenvolvimento pessoal.
Observa-se um movimento de individualismo crescente.

Hoje, a presenca destas mulheres nos esportes ndo profissionais mostra um modelo de mulher
moderna que luta por um espaco em Varios setores da sociedade. Limitadas no passado a
determinadas praticas, baseadas em concepcdes biologicas, a mulher no presente parece romper
com alguns estere6tipos.

N&o podemos analisar as mulheres contemporaneas como:

inertes, domeésticas, frageis e sedentarias. A mulher em busca de novos ideais é, antes de tudo, uma
questdo que representa mudancas de paradigmas em todas as esferas acompanhadas de novas
regras, regulamentos e condutas aplicdveis as suas representacdes que decorrem do universo
esportivo (SIMOES, 2004, p. 27, grifos nossos).
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Simdes, (2004, p. 28) “postulou que as mulheres seriam heroinas de mil faces pela for¢ca que t€ém no
caminho da mudanca e da transformacdo da sua propria realidade e nos processos que as
identificaram ao longo dos tempos”. “As mulheres abrem méo da chamada passividade, ternura e
obediéncia em troca de assertividade, agressividade e ambicdo, ou seja: de assumir um
comportamento mais singular que incorpora quaisquer tipos de esteredtipos sexuais” (SIMOES,
2004, p. 28).

Notadamente o lazer no meio rural ganha novos significados quando atividades sociais sdo
incorporadas a rotina das pessoas, sobretudo das mulheres. E € visivel um envolvimento dessas
mulheres em outras experiéncias de lazer, onde juntas elas participam de atividades da escola e da
igreja, realizam jantares e outros encontros festivos enquanto grupo.

Talvez tenha prevalecido no imaginario social a interdicdo das praticas esportivas pela suposicao de
que isso destruia a feminilidade e portanto masculinizaria as mulheres. Assim, elas foram afastadas
do futebol por tabus, discriminacdo e proibic6es legais (decretos e leis escolares).

Nosso investimento analitico ndo se propde como conclusivo e explicativo. Ele busca, sim, manter
aberto o didlogo sobre essa problematica e contribuir com o debate. Esperamos que os resultados
apresentados despertem para a necessidade de um conhecimento mais profundo das atividades de
lazer vividas pelas mulheres camponesas, considerando suas diferentes configuracdes, notadamente,
as diferencas internas que dizem respeito a geracao e género.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

FOUCAULT, Michel. A ordem do discurso. Séo Paulo: Ed. Loyola, 2010.

SIMOES, Antonio Carlos. O universo das mulheres nas praticas sociais e esportivas. In: SIMOES,
Antonio Carlos; KNIINIK, Jorge Dorfman (Orgs.). O mundo psicossocial da mulher no esporte:
comportamento, género e desempenho. Sdo Paulo: Aleph, 2004. p. 24 - 46.

=

\

~— B
FIRNIRUSRR
SSEEEywan



