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Introdugéo

O Brasil enfrenta um dos problemas mais comuns dos paises em desenvolvimento, que € o rapido
crescimento dos centros urbanos. Todavia, sua infraestrutura ndo consegue mais acompanhar o
crescimento acelerado, prejudicando a qualidade de vida da populacéo.

Segundo Garcias (2005), a drenagem urbana, antigamente, objetivava a remoc¢éo das aguas pluviais
através de sistemas simplificados e de solugdes instantaneas. Ja os sistemas de drenagens pluviais
da atualidade sdo projetados baseados no escoamento rapido, transferindo o ponto de alagamento
(DIAS, ANTUNES, 2011).

Estes mesmos autores dizem que, com isso, a urbanizagédo constante e desordenada contribui para o
regresso das cidades brasileiras devido a falta de um sistema de drenagem urbana eficiente, capaz
de comportar a demanda. Algumas alternativas minimizam estes efeitos, entretanto, muitas delas
apenas afastam os problemas ao invés de resolvé-los no local de origem, com consequéncias ao
longo da bacia.

De acordo com Cruz, Souza e Tucci (2007), os sistemas de drenagem sdo, em sua e maioria, do tipo
combinado, recebendo aguas pluviais e esgoto cloacal domiciliar e ampliando a fragil questdo da
salde publica. Devido ao extravasamento do sistema por falta de capacidade ou obstrucéo, a agua
acumulada apresenta grande quantidade de organismos patogénicos que, em contato com 0
individuo, podem provocar doengas. E inlimera a quantia de residuos sélidos levados as redes pela
lavagem de ruas e pela falta de educacdo ambiental da populacdo, obstrui o sistema e agrava as
inundagdes localizadas.

A desordem do sistema é agravada, também, pela auséncia de Planos Diretores de Drenagem e
Desenvolvimento Urbano. Para Dias e Antunes (2011), diante das frequentes enchentes surge a
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necessidade de serem projetados sistemas de drenagem mais eficientes, com adogdo de medidas
sustentaveis. Aumentar, apenas, a capacidade de escoamento das redes necessita de um alto
investimento e, em condi¢bes meteoroldgicas extremas, pode ser que ndo solucione o problema
como um todo, nem mesmo a longo prazo.

Ante 0 exposto, tem-se como objetivo principal mostrar como o sistema de drenagem urbana
convencional esta cada vez mais defasado, com a consequente transferéncia do problema de um
ponto para outro da cidade. Busca-se apresentar, rapidamente, como se subdivide a drenagem
urbana e quais 0s métodos e as alternativas sustentaveis que amenizam o problema.

Metodologia

O presente artigo baseia-se em estudos e levantamentos de dados, obtidos através de pesquisas
bibliograficas em artigos, monografias, teses e dissertacdes sobre o sistema de drenagem urbana, em
busca de técnicas sustentaveis para melhoria do sistema de drenagem atual.

Resultados e discusséo

Conforme Cardoso Neto (s/d), a drenagem urbana compreende o conjunto de medidas que visem a
atenuacdo dos riscos e dos prejuizos decorrentes de inundagdes as quais a sociedade esta sujeita,
ndo se restringindo aos aspectos puramente técnicos impostos pela engenharia.

Para Garcias (2005), todavia, as técnicas de drenagem urbana convencionais ndo abordam o
problema do ponto de vista do ciclo hidroldgico, e deve-se buscar métodos de execucdo de
drenagem urbana mais eficientes. Deste modo, a drenagem sustentavel ganha seu espaco, por ser
mais viavel sua instalacdo e manutencao, proporcionando beneficios a longo prazo.

Segundo Tucci (1993), a drenagem urbana sustentavel divide-se em dois métodos: estruturais e nao
estruturais. Os métodos estruturais sdo obras construidas para reduzir os impactos causados pelas
enchentes, e subdividem-se em extensivas ou intensivas. As extensivas atuam na bacia e modificam
as relagdes entre precipitacdo e vazdo, com reducéo e retardamento de picos de enchente e controle
da erosdo na bacia atuando, principalmente no controle de inundagbes frequente. As intensivas
atuam no rio e podem ser de quatro tipos: medidas que aceleram o escoamento; medidas que
amortecem e retardam o escoamento; medidas de desvio do escoamento; e medidas que englobam a
introdugdo de agdes individuais, visando tornar as edificagcdes a prova de enchentes.

Noutro passo, as medidas nédo estruturais séo todas as atividades que incluem a pratica e a mudanca
de comportamento e que, se trabalhadas em conjunto com as medidas anteriores, diminuem
significativamente os danos causados pelas inundacgdes. Caracterizam-se pela introdugdo de normas,
regulamentos e até programas que visem a conscientizacdo da populacdo para manutencdo dos
sistemas de drenagem (DIAS; ANTUNES, 2011). Tucci (2005) acrescenta que a principal medida
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ndo estrutural € a legislacéo para controle dos futuros desenvolvimentos. As medidas ndo estruturais
sdo, basicamente, acdes preventivas, como por exemplo:

Plano Diretor de Drenagem Urbana: implanta-se solucfes de baixo impacto, acarretando a regido
varios beneficios, inclusive duradouros, e baseia-se nos principios de que novos desenvolvimentos
ndo deverdo aumentar a vazdo maxima de jusante; o planejamento e controle dos impactos ja
existentes devem ser elaborados considerando a bacia como um todo (TUCCI, 2005).

Zoneamento de areas inundaveis: instrumento legal de regulacdo do uso do solo por meio de
particOes espaciais, as quais sdo conferidas possibilidades e proibi¢cées (MILOGRANA, 2009).

Seguro contra enchentes: permite as pessoas fisicas ou juridicas o ressarcimento contra prejuizo
decorrente de enchente. Pode ser uma alternativa onde ndo h& mais a op¢do de relocacdo da
populacdo (DIAS; ANTUNES, 2011).

Orcamento participativo: a populagéo participa de discussdes e colabora nas decisdes sobre medidas
a serem tomadas para 0 amortecimento ou retardamento de cheias, estudo de viabilidade econdmica
e a disponibilidade de recursos (DIAS; ANTUNES, 2011).

Educacdo Ambiental: para obter-se um bom orcamento participativo, bem como para conscientizar
pessoas sobre os efeitos negativos da impermeabilizacdo do solo urbano, é importante realizar-se
campanhas educativas para que tais medidas repercutam a curto e a longo prazo (DIAS;
ANTUNES, 2011).

Desse modo, observa-se que para alcancar a sustentabilidade, necessita-se entender a importancia
da drenagem para a cidade e para a sociedade e, de forma conciliatoria, realizar-se a
conscientizacdo ambiental, com a manutencdo de um ambiente limpo e saudavel, para reflexos na
qualidade de vida (CARVALHO, 2010). Exemplificam-se as praticas de drenagem sustentavel
como:

Trincheiras de infiltragdo: dispositivos de drenagem que armazenam &gua pluvial durante tempo
necessario para sua infiltragdo no solo. S&o reservatérios de amortecimento de cheias mais
eficientes, pois reduzem o risco de inundacdo, a saturacdo da rede de drenagem ja existente e as
dimens@es de uma nova rede de drenagem, bem como recarregam as aguas subterraneas (DUARTE,
2010).

Valas de infiltragdo: constituem um sistema de conducdo formada por depressdes, gramas ou solo
nu, promovendo uma desaceleracdo do escoamento e possibilitando a infiltragdo parcial da agua do

-

\(J

. =
FANINRINE
“I I.’.u..



§+

SALAO o umzou’."'-‘: (ampus ljui, Santa Rosa,

CONHECIMENTO' = Punaniie fés m’
ciéncia - tecnologia - desenvolvimento social

Modalidade do trabalho: Relatdrio técnico-cientifico
Evento: XXII Seminario de Iniciagdo Cientifica

escoamento superficial. E recomendada para lotes residenciais, loteamentos e parques (DUARTE,
2010).

Pavimentos Permeaveis: contribuem para a diminui¢do do escoamento superficial e de inundacdes
urbanas e, ainda, reduzem as areas impermeéveis e a vazdo de a4gua enviada para o sistema. Mais
aplicados em areas industriais, galpfes, patios, ruas com trafego leve, condominios e conjuntos
habitacionais, pracas, calcadas e estacionamentos (DIAS, ANTUNES, 2010).

Telhado Verde: consistente no cultivo de plantas sobre lajes ou telhados, na qual traz uma variedade
de beneficios para a sociedade e meio ambiente, pois além de reduzir os picos de escoamento,
minimiza a contribuicdo as enchentes, retendo dgua da chuva e melhorando a qualidade da agua,
por filtra-la no telhado verde e deté-la nos tanques (DIAS, ANTUNES, 2010).

Bacias de detencdo: sdo tanques executados a fim de diminuir a 4&gua que recai nos sistemas de
drenagens urbanos, colaborando também no controle das enchentes (DIAS, ANTUNES, 2010).

Bacias de retencdo: sdo bacias projetadas para armazenar temporariamente o volume das enxurradas
e libera-lo lentamente, a fim de reduzir a descarga de pico a jusante (DIAS, ANTUNES, 2010).

Areas verdes: o principal beneficio é a retencdo de parte das aguas da chuva, diminuindo o
escorrimento superficial e alimentando o lencol freatico. Com o reflorestamento, diminuem a
ocorréncia de erosdo, enxurradas e enchentes (DIAS, ANTUNES, 2010).

Conclusdes

Denota-se a nitida realidade de que os sistemas de drenagem existentes no pais ndo comportam o
crescimento urbano, havendo a urgente necessidade de desenvolver-se uma nova mentalidade que
priorize a sustentabilidade da drenagem urbana, com aumento de investimentos em infraestrutura,
para tornar o ambiente urbano mais saudavel e proporcionar melhor qualidade de vida a populacéo.

Dessa forma, € inegavel a importancia dos servigos de saneamento basico, tanto na preservacao do
meio ambiente, quanto na prevencdo de doencas. Para tanto, necessita-se que se estabeleca um
equilibrio entre os aspectos ecoldgicos, econdmicos e sociais, a fim de satisfazer as necessidades
bésicas de cada individuo, sem consumismo ou desperdicios, e que todos tenham consciéncia de sua
responsabilidade na preservagdo dos recursos naturais e na prevencao de doencas.

Vé-se também, a reducdo da qualidade de vida em decorréncia da proliferacdo de inimeras doencas,
devido ao aumento gradativo de inundacOes nas cidades brasileiras, em razdo da intensa
urbanizacdo em contrapartida a auséncia de infraestrutura, resultando na impermeabilizacdo do
escoamento pluvial e provocando inundagoes.
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As obras e o controle publico da drenagem, atualmente, tém sido realizados englobando uma visao
local e setorizada dos problemas, gerando ainda mais impactos e, na maioria das vezes, aumentando
0 problema. Dessa maneira, como op¢ao para mudar este processo — com base em paises de
primeiro mundo — incentiva-se utilizar uma drenagem urbana sustentavel, seja por piso grama,
pavimento permeavel ou outros métodos mencionados, para aumentar a permeabilidade e reduzir a
quantidade escoada as canaliza¢bes pluviais e, assim, diminuir as chances de inundacGes e
proliferacdo de doencas.

Outra opc¢do, também, é conscientizar a geracdo de engenheiros, arquitetos e projetistas para que
planejem o espago de uma forma mais sustentavel, visando o crescimento da populag&o.

Palavras-chave: Qualidade de vida; Saneamento basico; Urbanizacéo.
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