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INTRODUCAO

Quando uma parte da luz incidente sobre uma superficie é refletida, o0 olho humano percebera a
superficie como uma fonte de luz. A luz é uma ferramenta essencial para o desenvolvimento das
mais diversas atividades humanas (MASCARO, 2013). O homem primitivo ja buscava controlar
esse elemento, através do conhecimento da trajetoria solar, ou pela iluminacdo artificial gerada
pelas chamas (MASCARO, 2013). Segundo Ferrapontoff (2012), a luz do dia regula o sono e o
apetite, entre outras funcbes bésicas, assim a utilizagdo de iluminagdo natural em qualquer
edificacdo pode melhorar em até 40% o bem estar e o desempenho de seus ocupantes.

Entretanto, segundo Ferrapontoff (2012), o Brasil, um pais com um alto indice de iluminacéo solar
durante o ano, ndo explora a utilizacdo da iluminacdo natural. Nesse sentido, Maskar6d (2013)
afirma que ainda ha deficiéncias na utilizacdo de alternativas de iluminacdo natural no
desenvolvimento do projeto arquitetonico e que estas devem estar incorporadas nos mais diversos
aspectos do projeto.

Bertolotti (2007) considera que existem trés fatores basicos de desempenho que devem ser levados
em consideragdo em relagéo as condig¢Oes de iluminag&o: niveis minimos de ilumin&ncia, uma boa
distribuicdo dos niveis de iluminancia pelo ambiente e a auséncia de ofuscamento dentro do campo
visual.

Neste contexto, o trabalho tem como objetivo principal verificar os indices de iluminancia natural
em um laboratério de informatica da UNIJUI, comparando os resultados com os valores de
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iluminancias médias minimas em servico para iluminacdo artificial em interiores determinado pelas
NBRs 5413 — lluminancia de interiores e 15215 — Verificacdo experimental das condicbes de
iluminancia interna de edificagcGes: método de medicéo.

METODOLOGIA

O Campus da UNIJUI (Figura 1) encontra-se na Rodovia RS 344, Km 39, no Bairro Timbadlva, na
cidade de Santa Rosa/RS, situada na regido Noroeste do Estado, a cerca de 500 km da Capital. O
Campus esta localizado na latitude de 27°51°08,7” sul e longitude de 54°29°31,8” oeste.

Qe

Campus UNIJUT

As salas estdo voltadas para noroeste e sudeste. O conjunto arquitetbnico é composto por
edificacOes de trés pavimentos, conectadas entre si nas extremidades onde formam espacos cobertos
de uso comum.

A sala escolhida, B 311 apresenta as seguintes dimens@es: 16,60 m x 6,95 m com 3,20 m de pé
direito. No interior da sala ha 10 mesas de madeira, 20 microcomputadores, cerca de 40 cadeiras e
uma mesa principal de madeira, do professor. As janelas estdo orientadas para sudeste e ocupam
praticamente toda a parede, com dimensfes de 14,00 x 1,60 m com peitoril de 1,10m. Na parte
superior da esquadria, o vidro é transparente e fixo com uma altura de 0,60 m, enquanto o restante
da janela € do tipo maxim-ar também com vidro transparente. As portas de entrada localizam-se na
parede noroeste. O teto é do tipo laje coberto com argamassa e pintura da cor branca, as paredes sao
pintadas de cor areia clara e 0 piso é composto por tacos de madeira escura.
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A metodologia utilizada na medig&o consistiu em aferir o nivel de iluminancia de acordo com as
recomendacdes da NBR 15215-4, que estabelece a metodologia para avaliagdo experimental das
condigdes de iluminacéo interna de edificacgdes.

Para a determinacdo da quantidade minima de pontos necessarios para a verificacdo do nivel de
iluminacdo considerando erro inferior a 10%, a norma estabelece a utilizacdo do indice do Local
(K) — figura 2 e posterior consulta & Tabela 1 para determinacdo do ndmero de pontos
recomendado.
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Onde:

C — comprimento do ambiente

L — largura do ambiente

Hm — altura entre o plano de trabalho e a parte inferior da verga da janela

Assim, para a sala B311 foram determinados 25 pontos, de acordo ao célculo do K.

Conforme prevé a NBR 15215-4, as medicdes foram executadas seguindo uma malha
predeterminada em um plano horizontal a uma altura de 0,90 m do nivel do piso, altura esta que
representa a altura da superficie de trabalho. Além das superficies de trabalho, foram medidos os
niveis em seis pontos do quadro branco, dispostos conforme as Figuras 3 e 4.

=
4
=

L]
-
5
=
2

<3
€



= 'I“!»o
SALAO no umzou’. 24, (ampus ljui, Santa R

= UL, 0S4,
CONHECIMENTO' = Panambi e Trés Passos
ciéncia - tecnologio - desenvolvimento sociol

Modalidade do trabalho: Relatério técnico-cientifico
Evento: XV Jornada de Extensao

——bm e m e — == ]

¢
I
!
Lo

i —
Corte do Laboratorio

Para medir os niveis de iluminancia foi utilizado um Luximetro Digital Portatil modelo LD-200
(figura 5).

Luximetro Digital Portatil

ANALISE DOS RESULTADOS
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As medicOes dos niveis de iluminancia da sala ocorreram nos dia 28 e 29 de maio de 2014, durante
os horérios de utilizacdo do laboratério para aulas. No dia 28 as medicdes foram feitas as 20h30min
e no dia 29 foram feitas as 13h30min, 14h30min, 15h30min e 16h30min. A abdboda celeste no dia
das medicGes diurnas encontrava-se livre de nuvens até o término das medicdes. A temperatura
interna e a umidade da sala de aula eram de 12,9°C e 77% respectivamente, ja externamente eram
de 10,2°C e 81%.

Para cada medicédo de iluminancia interna, foram feitas medic¢6es de iluminancia externa, uma antes
e outra ap06s as medicdes internas da sala, considerando para estas uma situacdo com sombreamento
e outra sem sombreamento.

Comparativamente, € possivel abstrair que, embora a projecdo de sombra sobre o sensor tenha sido
realizada por pessoas diferentes e em diferentes alturas em relagdo ao sensor, ha a tendéncia de
acompanhamento da iluminancia externa sombreada em relagdo a iluminancia externa nao
sombreada.

Nas medicOes da iluminancia interna em cada horario, foram feitas duas medic6es, sendo uma com
a iluminacdo artificial ligada e outra apenas com iluminacdo natural. Os valores médios obtidos em
cada horario, comparados ao valor recomendado pela NBR 5413, para laboratérios, podem ser
verificados na figura 6.
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Meédia das lluminancias laboratério

Analisando o grafico das médias de iluminancia em cada horario é possivel concluir que no periodo
medido o uso de iluminacéo artificial é obrigatdrio, pois os niveis medidos da iluminacéo artificial
desligada néo atingiram ao valor minimo de 500 lux.
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A iluminacdo artificial mostrou-se suficiente para a obtencdo de niveis de iluminancia superiores
aos recomendados pela norma em todos os pontos da sala de aula e durante todo o periodo medido.

Na figura 7 sdo apresentados os valores encontrados com a iluminacado artificial desligada e ligada
no quadro branco.
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Média das lluminancias quadro branco

Analisando o gréafico, conclui-se que com a iluminacao artificial desligada, os niveis de iluminancia
ficaram abaixo do nivel de 500 lux. Ja com a iluminacdo artificial ligada, todos os horarios
apresentaram niveis suficientes.

CONCLUSAO

Através das reflexbes desenvolvidas nesse artigo, foi possivel constatar a importancia de relacionar
0 projeto de iluminacdo ao projeto arquitetdnico. O edificio estudado foi projetado provavelmente
para ser iluminado e condicionado artificialmente, e essa iniciativa define a utilizacdo dos espacos,
com o uso continuo da iluminag&o artificial.

A iluminacdo artificial acaba sendo a Unica opcdo para garantir as iluminancias necessarias e
permitir uma percepcdo mais agradavel do ambiente. Todavia, para uma melhor otimizacdo do
consumo de energia, o ideal seria 0o uso de sensores que regulassem a necessidade de
complementacédo da luz artificial ao longo do dia.
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