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RELATO DE VIVENCIA EM ESTAGIO NO SISTEMA PRISIONAL EM UM
MUNICIPIO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL!

Ana Johansson Eich?, Adriane Chagas Rodrigues®, Laura Barbosa Silveira?,
Leticia Flores Trindade®, Joseila Sonego Gomes®

Trabalho desenvolvido na disciplina de Pratica do Cuidar em Enfermagem IV do Curso de

Enfermagem da Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul

(UNLJUID).

2Académica do curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade Regional do Noroeste do Estado do
Rio Grande do Sul (Unijui). E-mail: ana.johansson@sou.uniji.edu.br

3Académica do curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade Regional do Noroeste do Estado do
Rio Grande do Sul (Unijui). E-mail: adriane.rodrigues@sou.unijui.edu.br

4Académica do curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade Regional do Noroeste do Estado do
Rio Grande do Sul (Unijui). E-mail: laura.silveira@sou.unijui.edu.br
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Introducgdo: A participacdo dos estudantes no estagio € essencial para sua formacao
académica e profissional, possibilitando a aplicacdo dos conhecimentos tedricos em
situacOes reais de trabalho. Essa importancia se da na pratica em uma unidade basica de
salde penitenciaria e representa uma oportunidade valiosa para o desenvolvimento de
habilidades praticas, construir vinculos profissionais e vivenciar experiéncias que se
tornam um diferencial no ingresso ao mercado de trabalho. Objetivo: Relatar a
experiéncia de académicos do curso de Enfermagem sobre a realizacdo da préatica
curricular em uma Unidade Béasica de Saude Prisional de um municipio do Estado do Rio
Grande do Sul (RS). Metodologia: A vivéncia foi realizada por duas académicas do 6°
mddulo do curso de Graduacdo em Enfermagem da Universidade Regional do Noroeste
do Estado do RS, na UBS. Resultados: Durante a vivéncia foi possivel realizar consulta
de enfermagem referente ao acolhimento aos usuarios, historico de sintomas de salde,
afericdo dos sinais vitais dos usuarios. Também, a realizacao de testes rapidos, sendo eles,
testagem de Hepatite B, Hepatite C, HIV e Sifilis. O enfermeiro é essencial nesse
contexto, pois realiza a triagem, acolhe os pacientes e identifica problemas de salde,
promovendo cuidados preventivos e orientagdes. Como futuro profissional, contribuira
para a melhoria da salde comunitaria e o bem-estar dos usuarios. Conclusdes: Conclui-
se que o estagio representa uma experiéncia profundamente enriquecedora, capaz de
contribuir de maneira significativa para a formacdo académica e profissional. Na pratica
aplica-se os conhecimentos adquiridos, desenvolvendo habilidades e senso critico.
Destaca-se a importancia da prevencgdo e o papel do enfermeiro como agente de cuidado,
sobretudo no sistema prisional, marcado pela vulnerabilidade as doencas e pelo limitado
acesso ao cuidado. Palavras-chave: Sistema Prisional; Satde Publica; Doengas.
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