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Introdução/Objetivos: Propõe-se, neste trabalho, a criação de uma coleção de uniformes 
esportivos pensada para atender às necessidades da rede municipal de ensino de Ijuí. Com a 
demanda de um conjunto para futebol/handebol, um para vôlei e um para atletismo, cada qual 
em versões feminina e masculina. As peças deveriam ser ergonômicas, confortáveis, com 
modelagem que beneficia os movimentos de cada esporte, assim como evitar a adultização, 
preservando a segurança dos estudantes e também apresentar variações de cor que distingam 
as 13 escolas da cidade. Metodologia: A metodologia adotada foi a ERGON (Varnier, 2023), 
abordagem de projeto de vestuário centrada na ergonomia. O processo inclui estudo do 
usuário e da atividade, definição de requisitos ergonômicos, pesquisa de materiais e 
tecnologias, desenvolvimento do design, testes de uso com ajustes, produção e avaliação final. 
Resultados e Discussão: Assim, para a elaboração dos uniformes esportivos para as 
modalidades futebol/handebol, vôlei e atletismo, para alunos do ensino fundamental e ensino 
médio a inspiração foi na fauna e flora exótica ao redor do mundo, com cores vibrantes e 
formas orgânicas que juntas formam estampas vibrantes e chamativas, motivando assim os 
estudantes a se inserirem no mundo esportivo. As peças serão feitas com material dryfit, que 
possibilita mais conforto e leveza para os usuários. O resultado é uma coleção que prioriza 
conforto, ergonomia e segurança, com estampas que mesclam cores vivas como vermelho, 
rosa pink, verde esmeralda, verde lima, laranja, tons de azul, formas orgânicas e geométricas 
inspiradas na fauna e flora exóticas. Estimulando a motivação para os jogos e valorizando a 
arte e o esporte. Conclusão: A aplicação da metodologia ERGON demonstrou que é possível 
unir funcionalidade e estética, garantindo uniformes que atendem às necessidades físicas dos 
estudantes, reforçam a identidade das escolas e incentivam a prática esportiva de maneira 
saudável e criativa. 
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