! 4
LA - De 20 a 24 de outubro de 2025

SALAO i ’ B ’ ’ XXXIll Seminario de Iniciagao Cientifica £ I
DO unnui2025 &7 e
— XXX Jornada de Pesquisa
NH IMEM i XXVI Jornada de Extensdo 0
XV Seminario de Inovagao e Tecnologia 0 \

Agua, ciéncia e sustentabilidade: X1 Mostra de Iniciacdo Cientifica Junior ©
desafios para o futuro 11l Semindrio Académico da Graduagdo UNIJUI

Evento: III Seminario Académico da Graduagdo UNIJUI

ATUACAO FONOAUDIOLOGICA NA REABILITACAO DA CIRURGIA
ORTOGNATICA !

Katieli Maria Vollmer Avila 2, Andressa de Moura 3, Gabriela Silva Bernardi *, Rafaella
Iseppi Pizetta 3, Vanessa Deuschle Araujo °

! Trabalho desenvolvido na disciplina de Motricidade Orofacial do curso de Fonoaudiologia da UNIJUT.

2 Académica do curso de Fonoaudiologia da UNIJUI. katieli.avila@sou.unijui.edu.br

3 Académica do curso de Fonoaudiologia da UNIJUI. andressa.moura@sou.unijui.edu.br

* Académica do curso de Fonoaudiologia da UNIJUI. gabriela.sb@sou.unijui.edu.br

5 Académica do curso de Fonoaudiologia da UNIJUI. rafaella.pizetta@sou.unijui.edu.br

¢ Professora da disciplina de Motricidade Orofacial do curso de Fonoaudiologia da UNIJUIL.
vanessa.araujo@unijui.edu.br

Introducido/Objetivos: A cirurgia ortognatica ¢ um procedimento indicado para corrigir
discrepancias Osseas da maxila, mandibula ¢ mento, com a finalidade de restabelecer a
harmonia estética e funcional do complexo orofacial. A fonoaudiologia, por sua vez, exerce
papel essencial no pré e no pds-operatdrio, contribuindo para a preparacao do paciente, a
otimizagdo dos resultados e a recuperacdo funcional. Nesse sentido, o presente estudo tem
como objetivo analisar, por meio de revisao bibliografica, a contribuicao fonoaudiologica na
reabilitacdo da cirurgia ortognatica. Metodologia: Presente pesquisa caracteriza-se como
qualitativa, fundamentada na andlise de livros, artigos cientificos e demais produgdes
académicas relacionadas ao tema em estudo. O levantamento das fontes foi realizado em
bases digitais e bibliotecas académicas, priorizando obras cléssicas e publicacdes recentes que
variam do ano de 2012 a 2024. Resultados e Discussido: A atuag¢do fonoaudioldgica na
cirurgia ortognatica deve ser vista como um processo continuo, abrangendo o pré e o
pos-operatorio. No pré-operatério, o fonoaudidlogo realiza a avaliagdo das fungdes
estomatognaticas (respiracdo, mastigagdo, degluticdo, succdo e fala), identifica padroes
compensatdrios e orienta o paciente quanto as mudangas, reduzindo a ansiedade e
favorecendo a adesdo ao tratamento. A terapia miofuncional orofacial garante a integracao
entre estruturas dsseas e tecidos moles, prevenindo recidivas e potencializando resultados
estéticos e funcionais. Na atuagdo fonoaudioldgica no pos-operatorio, observa-se melhora das
funcdes orais, reorganizacdo neuromuscular, equilibrio muscular e adaptagdo dos tecidos
moles a nova configuragdo O0ssea. Assim, a combinagdo entre pré e pds-operatdrio assegura
maior estabilidade funcional e até mesmo estética, enquanto a atuacdo multiprofissional
amplia os beneficios e proporciona melhor qualidade de vida ao paciente. Conclusiao: A
atuacdo fonoaudioldgica, tanto no pré quanto no pos-operatorio da cirurgia ortognatica, €
fundamental para otimizar a recuperacdo, favorecer a reorganizagdo neuromuscular e
aprimorar as fungdes estomatognaticas. Associada a equipe multiprofissional, contribui para
prevenir recidivas, potencializar resultados estéticos e funcionais e, sobretudo, promover
melhor qualidade de vida ao paciente.
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