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INTRODUCAO

A Ruptura de ligamento cruzado cranial (RLCCr) ¢ umas das principais afec¢des em
caes na area ortopédica veterindria, com importantes consequéncias na mobilidade dos animais
(MARQUES; IBANES; NOMURA, 2014). A osteotomia e nivelamento do plato tibial (TPLO)
¢ a técnica cirirgica utilizada para corre¢do de ruptura no ligamento cruzado cranial,
tradicionalmente considerada a cirurgia de elei¢do em cdes de grande e médio porte, atualmente
considerada o padrdo ouro para o tratamento cirurgico destacando-se de outras técnicas
(ALMEIDA et al, 2016). No entanto, o periodo pos-operatorio pode ser desafiador, sobretudo
em casos cronicos, sendo marcado por dor, inflamacao além de retardo na consolidagdo dssea
e na utilizagao do membro (ALVAREZ et al., 2022; NANDA & HANS, 2019).

A oxigenioterapia hiperbarica (HBOT) ¢ uma modalidade terapéutica que consiste na
administracao de oxigénio a 100% sob pressdo elevada, em camaras hiperbaricas, promovendo
um aumento significativo da oxigenacdo tecidual. Visando reduzir possiveis complicagdes,
estudos experimentais e relatos clinicos demonstram seus efeitos positivos na cicatrizagao
Ossea, analgesia, angiogénese e modulacao da resposta inflamatéria (BRASWELL & CROWE,
2012, GRASSMANN, et al., 2015).
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O objetivo desta nota prévia € relatar os achados iniciais da aplicagdo da HBOT como
tratamento adjuvante no pos-operatério imediato de cinco caes submetidos a TPLO, destacando

seus possiveis efeitos sobre os desfechos clinicos nas fases iniciais da recuperagao.

METODOLOGIA

Foram atendidos cinco caes, com histérico de claudicagdo em membro pélvico, dor na
articulacdo femorotibiopatelar e apoio anormal do membro ao solo, todos animais haviam
apresentado os sinais ha pelo menos 30 dias € sem nenhum tipo de tratamento clinico
previamente a consulta. Todos os pacientes passaram por exames ¢ tratamentos idénticos
(protocolo aprovado pelo Comité de Etica no Uso de Animais da Universidade Federal de Santa
Maria namero de referéncia: 7864190624).

Inicialmente submetidos a exame clinico e fisico completos, apresentando dor a
palpagdo do joelho do membro afetado e notavel claudicagdo durante exame ortopédico
dindmico. Todos os pacientes foram sedados sob protocolos especificos e realizados novos
exames ortopédicos, visando avaliar a instabilidade da articulagdo femorotibiopatelar, sendo
positivos para teste de gaveta tibial e teste de compressao tibial. Ainda sob seda¢do, foram
realizados exames radiograficos da articulacdo acometida e ultrassonografia bilateral dos
joelhos.

Posteriormente a avaliacdo prévia, os pacientes foram submetidos a estabilizagdo
articular por técnica cirurgica de TPLO conforme técnica consagrada (SLOCUM & SLOCUM,
1993). Todos os animais foram submetidos a trés sessoes de HBOT em camara hiperbarica
propria para animais (HVM model H1 - Veterinary Hyperbaric Chamber) no periodo pds-
operatdrio (24, 48 e 72 horas), em protocolo de duas atmosferas absolutas (1 ATA através da
camara hiperbarica mais 1 ATA do ambiente) durante 90 minutos.

Com 30, 60 e 90 dias de pos-operatorio, ocorreram novos retornos, como avaliacao da
locomogao, exames radiograficos e ultrassonograficos sob sedacdo. Um médico veterinario,
com experiéncia em diagndstico por imagem, avaliou os exames radiograficos e
ultrassonograficos de maneira cega, realizando a comparacdo com o membro contralateral
(integro) nos exames ultrassonograficos. Em ambos os exames, os resultados foram expressos
em escala de avaliagdo j& validada (INNES et al., 2004), com escores variando de 0 a 3 (0

ausente - 1 leve - 2 moderado - 3 grave). Para os exames radiograficos foram avaliados trés
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critérios: doenga articular degenerativa, efusdo sinovial/sinovite e reagdo Ossea cicatricial.
Igualmente, para os exames ultrassonograficos, foram avaliados trés critérios: espessamento de

cartilagem articular, entesofitose pericondral e presenca de efusao sinovial/sinovite.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise conjunta dos cinco pacientes demonstrou que, ao longo do periodo de 60
dias, houve melhora clinica progressiva. As avaliagdes radiograficas demonstraram estabilidade
das lesdes degenerativas, com escores de osteoartrose e efusdo sinovial mantidos ao longo dos
tempos, sem evidéncia de progressao estrutural. Em contrapartida, observou-se aumento nos
escores de reagdo Ossea cicatricial, refletindo o avango do processo de reparo 6sseo nas areas
submetidas a osteotomia, especialmente nas regides metafisaria, inclusive em pacientes de
idade mais avangada. Na avaliacdo ultrassonografica, os escores referentes a cartilagem
articular e entesofitose pericondral mantiveram-se estaveis, com lesdes cronicas ja
estabelecidas. A efusdo sinovial, por sua vez, apresentou discreto aumento em alguns
individuos no tempo intermediario (30 dias), mas com tendéncia de redugao até os 60 dias,
compativel com processo desencadeado pelo procedimento operatorio

A RLCCr ¢ amplamente reconhecida como uma das principais causas de claudicacdo
e dor cronica em membros pélvicos de caes adultos, estando frequentemente associada a
alteracdes degenerativas da articulagdo femorotibiopatelar, como sinovite, instabilidade e
osteoartrose progressiva (DUERR et al., 2014; ICHINOHE et al., 2015). A técnica de TPLO
tem sido amplamente estudada e consolidada na literatura como uma das abordagens mais
eficazes para estabilizagdo dinamica da articulagao apdés RLCCr, promovendo melhora da
funcdo locomotora e retorno a atividade, especialmente em cdes de médio e grande porte
(NANDA & HANS, 2019).

A inclusao da HBOT como adjuvante terapéutico pos TPLO representa um diferencial
importante do presente estudo. Evidéncias crescentes apontam que a HBOT pode contribuir
para a modulagdo do ambiente inflamatdrio intra-articular, além de favorecer a angiogénese e
a regeneragdo tecidual, principalmente em tecidos com metabolismo comprometido como a

cartilagem e o osso subcondral (BASCI et al., 2018; LEITE et al., 2023).
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CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, conclui-se que a associagdo entre TPLO e HBOT demonstrou ser clinicamente
promissora no manejo de caes com RLCCr, promovendo recuperagao funcional progressiva.
Os achados fortalecem a hipdtese de que a integragdo dessas abordagens terapéuticas
potencializa bons resultados pds-operatérios, especialmente nos estagios iniciais da

recuperagdo, sugerindo um efeito sinérgico relevante para a pratica ortopédica veterindria.

Palavras-chave: HBOT. TPLO. Radiografia. Ultrassonografia. Cao.
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