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INTRODUCAO

A infancia e a sexualidade sdo temas historicamente marcados por silenciamentos,
negacdes e repressdes. Durante séculos, a crianca foi vista sob diferentes olhares sociais e
politicos, muitas vezes reduzida a um ser incompleto, incapaz de expressar desejos ou
curiosidades, principalmente no que diz respeito a sexualidade. A constru¢do do discurso
sobre o sexo, influenciado por instituicdes religiosas e estruturas de poder, moldou a
percepgao social sobre o corpo, o prazer e a educagao.

Esse resumo expandido propde uma reflexdo sobre a construcao historica da infancia
e da sexualidade, trazendo a luz os impactos dessas concepcdes no presente. A abordagem
também se compromete com a analise do papel da familia e da escola na formagao de criangas
e adolescentes, especialmente diante da necessidade urgente de uma educacdo sexual
emancipatdria, critica e acolhedora. Dados alarmantes, como os apresentados pela Fundagdo
Abring (2022), mostram que 87,7% dos casos de abuso sexual no Brasil ocorrem com
meninas, sendo 68,7% desses crimes cometidos dentro do ambiente doméstico. Esses
nimeros reforcam a necessidade de repensar os espacos de cuidado, didlogo e protecdo na

infancia.

METODOLOGIA

A metodologia adotada neste trabalho ¢ qualitativa, construida a partir de andlise
critica do contetido fornecido e da revisao de autores fundamentais para a discussdo: Michel
Foucault, Philippe Ari¢s, Sigmund Freud, Gregersen, Corazza, Louro, Nunes e Silva, e

Colling & Tedeschi. Os conceitos e argumentos desses autores foram reunidos de forma



' 4
'! - De 20 a 24 de outubro de 2025 /
é

/. 9.3
SALAO DO unwui 2025 ,, ’. XXXIIl Seminario cle Iniciagdo Cientifica
— XXX Jornada de Pesquisa
NH IMEM e XXVI Jornada de Extenséo 0

¥

- XV Seminario de Inovagao e Tecnologia 0
Agua, ciéncia e sustentabilidade: X1 Mostra de Iniciacdo Cientifica Junior ©
desafios para o futuro 11l Semindrio Académico da Graduagdo UNIJUI

interpretativa, organizando um panorama historico e sociologico sobre as transformagdes nas
concepgdes de infincia e sexualidade.

Foram ainda incorporadas estatisticas recentes (Fundagdo Abring, 2022) e reflexdes
contemporaneas sobre o papel da escola e da familia no enfrentamento da violéncia sexual e
na promog¢dao de uma educagdo sexual que respeite a dignidade, o corpo e a identidade de

criancas e adolescentes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A infancia, durante a Idade Média, era concebida como uma extensdo da vida adulta.
Conforme Aries (1981), as criangas dividiam com os adultos ndo apenas os espagos fisicos,
mas também responsabilidades e praticas cotidianas, sendo pouco reconhecidas em sua
singularidade. A mudanga desse paradigma comegou a se delinear no final do periodo
medieval, quando meninos passaram a ter acesso a escolarizagdo militar, ¢ meninas, a
aprendizagem domeéstica. Essa diferenciacdo deu inicio a uma nova forma de entender a
infancia como uma fase propria da vida, embora ainda marcada por desigualdades entre
meninos € meninas.

Simultaneamente, o discurso sobre sexualidade comecava a ser moldado. Foucault
(1988) afirma que a sociedade passou a controlar a sexualidade por meio de regras morais,
religiosas e politicas, muitas vezes ocultando o tema e ligando-o a confissdo e ao sentimento

de culpa. O prazer foi rejeitado, e a sexualidade infantil, silenciada.

as criangas, por exemplo, sabe-se muito bem que ndo tém sexo: boa razdo para
interdita-lo, razdo para proibi-las de falarem dele, razdo para fechar os olhos e tapar
os ouvidos onde quer que venham a manifesta-lo, razdo para impor um siléncio geral
e aplicado. Isto seria proprio da repressdo e ¢ o que a distingue das interdigdes

mantidas pela simples lei penal [...]. (FOUCAULT, 1988, p.10)

Gregersen (1983) complementa essa visdo ao expressar como a tradigdo
judaico-crista restringiu a sexualidade, devendo servir apenas para a reproducao dentro do
casamento heterossexual, desvalorizando outras formas de expressao do prazer. Freud (1970),
por outro lado, questiona essa visdo ao afirmar que a sexualidade se manifesta desde a
infancia, por meio de toques, curiosidades e afetos, que devem ser compreendidos e

respeitados, nao reprimidos.
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Corazza (2004) argumenta que os corpos infantis foram - e ainda sdo - alvos de
manipulagdo simbolica e fisica, o que torna urgente uma nova ética da escuta e da protegao.
Dados da Fundagdo Abrinq (2022) reforcam esse apelo: cerca de 87,7% dos casos de abuso
foram constatados em meninas. Esses abusos ocorreram em sua maioria, no seu proprio
ambiente residencial, constatando 68,7% dos casos. Outros locais relevantes também foram
apontados na pesquisa, como em vias publicas (5,3%), como também em escolas (3,9%). Isso
revela a necessidade de preparar adultos - pais, professores, cuidadores - para que atuem
como referéncias afetivas capazes de escutar, orientar e acolher as manifestagdes da
sexualidade infantil.

Nesse contexto, a escola desempenha um papel ambiguo. Conforme Louro (2023), a
sexualidade estd presente no ambiente escolar independentemente da existéncia de uma
disciplina especifica, pois ela faz parte do sujeito. No entanto, tanto professores quanto
familias ainda demonstram resisténcia em abordar o tema de forma clara e continua. Muitos
assumem uma postura de negacdo - a chamada “pedagogia do avestruz”, como denominam
Nunes e Silva (2000) - em que ignoram manifestagdes naturais de curiosidade ou tentam
“apagar incéndios” apenas quando situagdes explicitas surgem.

Um dos obstaculos para a efetivagdo da educagdo sexual nas escolas ¢ a confusdo
entre os conceitos de “sexo” e ‘“sexualidade”. Enquanto o primeiro diz respeito as
caracteristicas bioldgicas do corpo (masculino ou feminino), o segundo envolve uma
constru¢do mais ampla, subjetiva e social. Como explica Heilborn (2006 apud COLLING;
TEDESCHI, 2019),

podemos pensar a sexualidade como um conceito empirico, analitico e politico que
passa por constantes alteragdes, sendo a sua construcdo parte de um processo
complexo, que envolve, ao mesmo tempo, aspectos individuais, sociais, psiquicos e
culturais que carregam historicidade e envolvem praticas e simbolizagGes

(HEILBORN, 2006 apud COLLING; TEDESCHLI, 2019, p. 669).

Ao ingressar na adolescéncia, o individuo passa a viver transformagdes fisicas,
hormonais e psiquicas intensas. Conforme Suplicy et al. (2000), a reorganizacdo da imagem
corporal e a necessidade de pertencimento social tornam essa fase sensivel. A familia, muitas
vezes despreparada, se distancia, e a escola se torna um espaco importante de socializagdo e
informacao — ou, na auséncia disso, de reprodugao de preconceitos e siléncios.

A escola se caracteriza por um espago de convivéncia. De acordo com LOURO
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(2023), ndo podemos delegar a escola o poder e a responsabilidade absoluta em explicar as
identidades sociais aos sujeitos. Mas ¢ de grande importancia reconhecer que o modo que o
tema ¢ abordado em seu contexto, traz aos individuos marcas que constituem a forma que se
relacionam e enxergam o mundo ao seu redor. Os sujeitos tornam-se conscientes dos seus
corpos a medida em que sdo vistos, julgados e disciplinados. Quando os corpos dos sujeitos
sdo associados a vergonha, culpa, censura e controle, e a sexualidade ¢ tratada apenas como

um assunto privado, corre-se o risco de desconsiderar sua dimensao social e politica.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante desse percurso historico e conceitual, percebe-se que a compreensdo da
sexualidade, especialmente na infincia e adolescéncia, exige o rompimento com paradigmas
repressivos e reducionistas herdados de tradigdes culturais, religiosas e politicas. A trajetoria
historica da infancia e da sexualidade mostra que o silenciamento e a repressdo sempre foram
usados como ferramentas de controle social. Essa 16gica, embora tenha se transformado com o
tempo, ainda se faz presente, seja nas omissdes familiares, nas resisténcias escolares ou na
falta de politicas publicas eficazes. Os dados recentes de violéncia sexual contra criangas,
especialmente meninas, revelam que o siléncio pode ser traumatizante e mortal.

Diante desse cenario, a educagdo sexual deve ser tratada como prioridade. Ela
precisa fazer parte do curriculo escolar ndo como imposi¢ao moral, mas como ferramenta de
protecdo, conhecimento e emancipa¢do. Reconhecer a crianca como sujeito de direitos
implica assumir que sua sexualidade, enquanto dimensdo humana, deve ser acolhida,
orientada e protegida, e ndo silenciada ou negada. E fundamental que professores, familias e
instituigdes se comprometam com uma formacgdo que reconheca as singularidades de cada
sujeito, respeite suas vivéncias e abra espaco para o didlogo.

Nesse sentido, a escola e a familia precisam atuar de forma conjunta, com preparo e
sensibilidade, para criar espacos seguros de didlogo e escuta, capazes de integrar
conhecimento cientifico, respeito as diferengas e promogao de vinculos afetivos saudaveis. A
escola ndo deve ser o Unico espaco de construcdo identitdria, mas ¢ ali que os sujeitos
convivem com o diferente, expressam seus afetos e descobertas. Se o ambiente escolar se

mantiver neutro ou repressivo, estara reforcando praticas que silenciam corpos e histérias. Ao
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contrario, se acolher com ética e respeito, poderd ser um lugar de cura, de protegdo e de
reconstru¢ao social.

Em sintese, romper com o ciclo de abusos e silenciamentos requer coragem coletiva.
E preciso que adultos - nas familias, nas escolas, nas igrejas e nas politicas publicas -
reconhegam a sexualidade como parte da vida, desde o nascimento, e assumam o
compromisso de proteger a infancia ndo com censura, mas com escuta, informacao e afeto.
Essa postura ndo apenas previne abusos e violéncias, mas também contribui para o
desenvolvimento integral, fortalecendo a autonomia e a autoestima dos individuos ao longo

da vida.

Palavras-chave: Sexualidade. Infancia. Educacao sexual.
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