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INTRODUCAO

O acesso a saude por pessoas neurodivergentes ainda representa um desafio relevante
no campo das politicas publicas e do direito. Embora encontre amparo constitucional, como
nao poderia deixar de ser, uma vez que a Constituicao Federal estabelece que a satde ¢ direito
de todos e dever do Estado, a realidade pratica segue um percurso bastante distinto. A efetivagao
desse direito, assim como de tantos outros, revela-se continuamente comprometida no caso das
pessoas neurodivergentes, diante de uma série de barreiras de ordem institucional, estrutural e
simbolica que ainda persistem no ambito das politicas publicas e dos servigos de atendimento.

As referidas barreiras manifestam-se, entre outros aspectos, na inexisténcia de
protocolos clinicos adequados, na insuficiéncia de profissionais capacitados e na inadequagao
de atendimento, que ignoram as particularidades neurocognitivas das pessoas neurodivergentes.
Ventura et al. (2010) nos ensinam que, em uma perspectiva ampla e contemporanea, a saude
deve ser compreendida como uma dimensdo fundamental da cidadania e justi¢a social, € nao
apenas como uma condi¢do bioldgica isolada das determinagdes sociais que a atravessam.
Sendo assim, no ambito das politicas publicas, torna-se elementar a exequibilidade de direitos
com base em uma compreensdo abrangente da neurodiversidade, reconhecendo-a como uma
condi¢do neuroldgica complexa, marcada por especificidades que demandam abordagens
inclusivas, interdisciplinares e sensiveis a pluralidade humana.

No campo do acesso a justica, apesar do ordenamento juridico ter o dever de assegurar
a efetivagdo dos direitos das pessoas neurodivergentes, mesmo assim ainda persistem
consideraveis obstaculos. A complexidade dos procedimentos juridicos somada a auséncia de

acessibilidade comunicacional e atitudinal, compromete o pleno exercicio da cidadania. Em um



f.

SAI_AO DO UNLUI 2025 , XXXIIl Seminéario de Iniciagdo Cientifica
XXX Jornada de Pesquisa

CONHECIMENTO XXV1 Jormada o Extansh

po XV Seminario de Inovagao e Tecnologia o o
Agua, ciéncia e sustentabilidade: X1 Mostra de Iniciagdo Cientifica Junior ©
desafios para o futuro 11l Semindrio Académico da Graduagdo UNIJUI

¥y
'A De 20 a 24 de outubro de 2025

y

contexto democratico brasileiro, a judicializacdo da satde representa formas legitimas de
reivindicacdo e efetivagdo de direitos fundamentais por parte dos cidaddos. O revés reside na
formulacdo de estratégias politicas e sociais integradas a outros mecanismos e instrumentos de
garantia democratica, capazes de fortalecer e aprimorar os sistemas de satide e justi¢a, com o
objetivo de assegurar a efetividade do direito a satide de forma ampla e equitativa (Ventura et
al., 2010).

Dessa forma, o presente estudo investiga, sob uma perspectiva juridica, os desafios e
possibilidades relacionados ao acesso e a justica por pessoas neurodivergentes no contexto
brasileiro. Parte-se do reconhecimento de que, apesar do conjunto normativo que assegura
direitos fundamentais, perduram entraves institucionais, estruturais e simbolicos que
comprometem a eficacia dessas garantias. Por fim, ¢ importante destacar que o acesso a saude
€ a justica para pessoas neurodivergentes estd em consonancia com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU, especialmente o ODS 3, que promove saude e bem-
estar para todos, 0 ODS 10, que busca a reducao das desigualdades, e o ODS 16, que enfatiza a
construcdo de sociedades pacificas, justas e inclusivas, refor¢ando a necessidade de garantir o

acesso efetivo a justica e a plena efetivagdo dos direitos dessa populacao.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada por meio de uma revisdo bibliografica e documental,
envolvendo o exame critico da legislagdo vigente, da jurisprudéncia e das politicas publicas
relacionadas ao acesso a saude e a justica para pessoas neurodivergentes. Serd adotada uma
abordagem qualitativa, interdisciplinar e exploratdria, que permitird identificar os principais
desafios, lacunas e possibilidades no campo juridico e social. Além disso, pretende-se analisar
os debates académicos, mediante leitura de artigos cientificos, para compreender as praticas

institucionais e suas implica¢des na efetivacao dos direitos dessa populagdo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O direito a saude ¢ amplamente reconhecido, tanto pelas normas nacionais quanto
internacionais, como um direito fundamental que deve ser assegurado pelos Estados por meio
de politicas publicas que garantam o acesso universal a meios adequados para promog¢do do

bem-estar. Esse direito constitucional exige prestagdes positivas do poder publico, como oferta
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de assisténcia plena, numa perspectiva de dimensao individual e coletiva. Portanto, a construcao
do reconhecimento da saude como expressao da dignidade humana, e sua consequente inser¢ao
em legislacdes, politicas publicas e decisdes judiciais, ainda revelam tensdes acerca do que se
entende por saude, bem como o alcance desse estado de bem-estar (Ventura et. al. 2010).

Em consonancia com a fundamentalidade do direito a saude, destaca-se a existéncia
de um arcabouco normativo voltado a protecao das pessoas neurodivergentes, a exemplo da
Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Lei
n°® 12.764/2012), da Lei Brasileira da Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015),
entre outros dispositivos infraconstitucionais. Inicialmente, ¢ importante compreender a
neurodiversidade também sob uma perspectiva politico-social, enquanto movimento que
reivindica a inclusdo e o respeito as diferencas neurologicas. Considerando isso, o0s
instrumentos normativos representam marcos relevantes na promocgao da inclusdo social e da
equidade, contudo, ha barreiras institucionais e simbdlicas que dificultam a efetivagdao plena
desses direitos, exigindo que a cidadania dessas pessoas seja muitas vezes exercida por meio
do acesso a justica, como instrumento de reivindicagdo e concretizagdo de direitos ja
reconhecidos legalmente.

As barreiras institucionais se manifestam, de forma recorrente, na morosidade quanto
arealizacao de diagnosticos precoces e auséncia de protocolos multidisciplinares que articulem
saude, educacdo e assisténcia social, comprometendo, assim, a concretizagdo dos direitos
legalmente assegurados as pessoas neurodivergentes. Os entraves institucionais corroboram
com aqueles simbolicos, operando no plano das representacdes sociais e contribuem para a
perpetuacdo das suas desigualdades e exclusdes. Entre elas, destacam-se a estigmatizagdo,
invisibilizagdo e imposi¢ao da normativa neurotipica (Bandeira ef al., 2025).

Essa necessidade de transformacao institucional se torna ainda mais evidente quando
observamos que o acesso a justi¢a, mesmo quando formalmente garantido, esbarra em praticas
impregnadas de paternalismo institucional, que ignoram a autonomia das pessoas
neurodivergentes ao submeterem seus direitos a uma logica de tutela e controle. Soma-se a isso
a judicializacdo seletiva desses direitos, que revela uma espécie de cidadania condicional, na
qual o reconhecimento de direitos fundamentais depende da constante mediagdo judicial, e ndo

de uma politica estruturada, universal e coletiva.
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As barreiras simbodlicas acabam por legitimar a desresponsabilizacdo do Estado,
transferindo para os proprios individuos e suas familias o 6nus de garantir a inclusdo e
acessibilidade. Assim, torna-se imprescindivel romper com esse ciclo de exclusdo,
consolidando uma abordagem de justica verdadeiramente inclusiva, centrada na dignidade, na
autonomia e na participacao ativa das pessoas neurodivergentes (Bandeira et al., 2025).

A elevada judicializacdo na area da saude demonstra a tentativa da populagdo de
aproximar-se da concretizacdo do direito a saude. No caso das pessoas neurodivergentes, a
judicializacdo da satide adquire contornos ainda mais complexos, uma vez que suas demandas
especificas, muitas vezes esbarram na auséncia de politicas publicas inclusivas e na
precariedade da oferta de servigos de saude adequados, segundo denunciam Ventura et al.
(2010).

Nesse sentido, a via judicial torna-se, ndo raro, o unico caminho para tentar suprir
lacunas estruturais e efetivar direitos que, embora reconhecidos legalmente, ainda ndo se
realizam plenamente na experiéncia concreta dos neurodivergentes. Logo, a judicializacao
demonstra ndo apenas a insuficiéncia do sistema de satide, mas também o modo como esse
déficit impacta com mais intensidade grupos vulneraveis, reafirmando o compromisso no
acesso a saide com dimensao essencial de justica social e cidadania plena.

Dessa forma, o direito a satide e o acesso a justica se entrelacam como garantias
indissociaveis para a efetivacdo dos direitos das pessoas neurodivergentes. Quando o sistema
de saude falha em assegurar, de forma continua e adequada, os servigos e recursos necessarios
a promogao da saude integral, o Poder Judiciario passa a ser acionado como via compensatoria

para concretizacao de direitos negados ou negligenciados.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que, a partir da analise das perspectivas juridicas no acesso a saude e a
justica para pessoas neurodivergentes, evidencia-se a urgéncia de uma abordagem inclusiva que
seja capaz de enfrentar as multiplas barreiras dimensionais que ainda limitam o exercicio pleno
de direitos por esse grupo. Embora o ordenamento juridico brasileiro contemple dispositivos
normativos que asseguram o direito a saude e o acesso a justica, a efetividade dessas garantias

depende da implementagdo de politicas publicas comprometida com a equidade, adequando-se
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as especificidades das pessoas neurodivergentes e a transformacao das praticas institucionais

que ainda operam sob légicas tutelares e excludentes.

Nesse contexto, embora a judicializagdo da satide constitua um instrumento legitimo
de reivindicagdo de direitos, ela ndo deve ser compreendida como substituta do dever do Estado
de assegurar cuidados permanentes, acessiveis e integrados. Assim, ¢ fundamental que os
direitos das pessoas neurodivergentes estejam plenamente inseridos em um modelo juridico que

seja verdadeiramente democratico, inclusivo e orientado pela promogao da dignidade humana.

Palavras-chave: Acesso a justica. Direitos Fundamentais. Judicializagdo da satde.
Neurodivergéncia.
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