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INTRODUCAO

Neste resumo expandido pretende-se discutir as implicacdes teodricas e sociais do
processo de rotinizacdo das praticas sociais como mecanismo central na reprodugdo do
racismo estrutural. Parte-se da compreensdo de que comportamentos e interagdes sao
frequentemente repetidos pelos individuos, pelas agéncias e pela sociedade de forma
automatica no cotidiano, guiados por normas, que embora tenham a fun¢do de prevenir, sdo
frequentemente negligenciadas. O problema central, concentra-se em analisar como essas
praticas, ao se ancorarem em hierarquias raciais e relacdes de poder institucionalizadas,
contribuem para a naturalizagao e legitimagdo de desigualdades historicamente estabelecidas.

Busca-se, de modo breve, delinear os modos pelos quais o racismo deixa de ser
compreendido como uma manifestacdo pontual ou intencional, para ser reconhecido como um
padrao incorporado a vida social. Ao evidenciar praticas como a vigilancia seletiva, limitagao
de acesso a oportunidades ou locais e o apagamento de referéncias culturais ndo brancas, este
trabalho propde refletir sobre a reproducdo cotidiana e silenciosa das estruturas raciais,

marcada pela naturalizagdo da exclusdo de pessoas negras.

METODOLOGIA

Este trabalho fundamenta-se em uma pesquisa de natureza qualitativa, com base em
revisdo bibliografica de carater exploratorio. Foram consultados livros, artigos cientificos e
producdes académicas das areas da sociologia e ciéncias sociais que abordam os conceitos de

estrutura, rotinizacao das praticas sociais e racismo estrutural. A selecdo do referencial tedrico
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considerou autores que discutem a reproducdo cotidiana de desigualdades, por meio de
condutas naturalizadas, com énfase na articulacdo entre normas sociais, relagdo de poder e
hierarquias sociais. A analise desenvolvida busca compreender como tais praticas, mesmo
sem intencionalidade explicita, contribuem para manuten¢do do racismo como um elemento

estruturante da organizagao social contemporanea.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A teoria da estruturagdao de Giddens, oferece elementos importantes no que tange a
compreensdao da permanéncia de praticas sociais, que por meio da repeticdo constituem a
sociedade. O autor destaca que os individuos tendem a reproduzir padrdes de conduta e essa
constancia permite que as agdes discriminatdrias se tornem familiares, mesmo que em
diferentes contextos. Dessa forma, a “continuidade de praticas presume reflexividade, mas
esta, por sua vez, s ¢ possivel devido a continuidade de praticas que as tornam nitidamente
“as mesmas” através do espago e do tempo” (Giddens, 1984, p. 3).

Além da repeticao, Giddens (1984) observa que a sociedade exerce um controle
constante sobre suas agdes, essa atencdo ¢ um dos elementos que sustentam a reprodugao
inconsciente de praticas discriminatorias, assim “os autores nao sé controlam e regulam
continuamente o fluxo de suas atividades e esperam que os outros fagcam o mesmo por sua
propria conta, mas também monitoram rotineiramente aspectos, sociais e fisicos, dos
contextos em que se movem” (Giddens, 1984, p. 6).

Ao discutir o racismo na sociedade brasileira, Souza (2021) argumenta que ele esta
inserido na propria logica estrutural da organizacdo social. Para o autor, ndo se trata de um
desvio ou falha institucional, mas de um componente sistematico das relacdes sociais. Em
suas palavras “o racismo ¢ uma decorréncia da propria estrutura social, ou seja, do modo
“normal” com que se constituem as relagdes politicas, econdmicas, juridicas e até familiares,
ndo sendo uma patologia social nem um desarranjo institucional. O racismo ¢ estrutural.
Comportamentos individuais e processos institucionais sdo derivados de uma sociedade cujo
racismo ¢é regra, ¢ ndo exce¢do. O racismo ¢ parte de um processo social que ocorre “pelas
costas dos individuos e lhes parece legado pela tradigdo”. Nesse caso, além de medidas que
coibam o racismo individual e institucionalmente, torna-se imperativo refletir sobre mudangas

profundas nas relagdes sociais, politicas € econdmicas” (Souza, 2021, p. 45-46).



’Q . De 20 a 24 de outubro de 2025 /
/ g

SALAO DO UNIJUTZOZ ’. XXXl Seminario de Iniciagao Cientifica
CONHECIMENT XV Jormad de Extenss

XXVI Jornada de Extensao

- XV Seminario de Inovagao e Tecnologia o .
Agua, ciéncia e sustentabilidade: X1 Mostra de Iniciagdo Cientifica Junior ©
desafios para o futuro 11l Semindrio Académico da Graduag¢do UNIJUI

Ademais, Almeida (2019) aprofunda a critica a atuagdo institucional, ressaltando que o
comportamento das agéncias nao pode ser dissociado da estrutura social em que estdo
inseridas. Segundo o autor “a imposicao de regras e padroes racistas por parte da instituicdo ¢
de alguma maneira vinculada a ordem social que ela visa resguardar. Assim como a
instituicdo tem sua atuagdo condicionada a uma estrutura social previamente existente — com
todos os conflitos que lhe sdo inerentes —, o racismo que essa instituicdo venha a expressar ¢
também parte dessa mesma estrutura. As instituigdes s3o apenas a materializacdo de uma
estrutura social ou de um modo de socializagdo que tem o racismo como um de seus
componentes organicos. Dito de modo mais direto: as institui¢des sdo racistas porque a
sociedade ¢ racista.” (Almeida, 2019, p. 31). Portanto, a atuacdo institucional reforca praticas
racistas, ndo por disfungdo, mas por coeréncia com a logica estrutural da sociedade.

Retomando a centralidade na rotinizagdo explicada por Giddens (1984),
compreende-se que as praticas do cotidiano ndo apenas estruturam a vida social, mas também
moldam a propria subjetividade dos individuos. As agdes repetidas em determinado tempo e
espaco, moldam a sua reproducdo ao longo dos anos tanto na esfera individual, quanto social
e institucional, corroborando o que o autor afirma ao dizer que “o conceito de rotinizacao,
baseado na consciéncia pratica, ¢ vital para a teoria da estruturagdo. A rotina faz parte da
continuidade da personalidade do agente, na medida em que percorre os caminhos das
atividades cotidianas, e das instituicdes da sociedade, as quais s6 sdo mediante sua continua
reproducao” (Giddens, 1984, p. 70).

Além disso, Borges (2023) destaca que a hierarquizagdo racial estd presente de forma
estrutural nas dindmicas sociais brasileiras, inclusive na atuacdo do sistema de justica
criminal. Para a autora, ndo ¢ possivel compreender os efeitos do racismo sem considerar o
processo histdrico que o sustenta e o legitima. Em suas palavras “as dinamicas das relagdes
sociais sdo totalmente atravessadas por essa hierarquizagdo racial. Nao se consegue, portanto,
discutir os efeitos do racismo e sua articulagdo com o sistema de justica criminal sem
retomarmos, mesmo que brevemente, historicamente este processo” (Borges, 2023, p.53)

Por fim, a discussdo sobre o racismo estrutural ndo pode se desvincular da dimensdo
moral que sustenta a vida social. Dessa forma, Souza (2021) propde uma reflexao sobre como
os juizos de valor presentes no cotidiano sao frequentemente negligenciados pela sociedade, o

que favorece a naturalizacdao de praticas de opressao. O autor afirma que “racismo € sempre
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um ataque a uma certa concepcdo de vida moral considerada justa, ainda que de modo
irrefletido e inarticulado. O problema ¢ que quase nunca os intelectuais percebem a
importancia de articular e reconstruir o conteido moral da vida social. Precisamente para
possibilitar e facilitar a explora¢do e a opressdo social e as varias formas de racismo, esse
conteudo moral ¢ tornado invisivel e intencionalmente inarticulado. Mas podemos provar a
existéncia e a importancia decisiva das concepgOes inarticuladas de justica das pessoas
comuns ndo s6 nos outros, por meio do trabalho empirico, mas também em ndés mesmos, na

nossa vida cotidiana e no nosso comportamento” (Souza, 2021, p. 48-49).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante da analise desenvolvida, conclui-se que o racismo estrutural ¢ sustentado por
praticas sociais rotinizadas que, embora frequentemente naturalizadas, operam como
mecanismos de reproducdo das desigualdades raciais no cotidiano. A estrutura evidencia
como essas agdes se mantém pela repeticdo de praticas como um todo, além disso, essas
praticas nao somente refletem, mas consolidam uma ordem social racialmente hierarquizada.
Assim, o racismo ¢ apresentado como uma parte organica da estrutura social e institucional.
Superar essa logica exige mais do que o enfrentamento de manifestacdes individuais, ¢
necessaria a desnaturalizacdo das rotinas que sustentam o preconceito e a reconstrucao dos

valores morais e sociais intrinsecos que orientam a convivéncia na sociedade brasileira.

Palavras-chave: Agéncia. Estrutura. Racismo. Reprodu¢do. Rotinizagao.
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