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INTRODUCAO

O corpo ¢ um instrumento essencial para a compreensio do espaco. E a partir da
interagdo dos sentidos, visdo, audicdo, tato, olfato e propriocepcdo, que cada individuo
constroi sua percep¢do ambiental. Esse principio dialoga diretamente com a neuroarquitetura,
campo que investiga como estimulos fisicos e sensoriais do ambiente influenciam emocdes,
comportamentos e experiéncias humanas.

A Companhia Cadagy ¢ um grupo cultural que desenvolve apresentacdes de carater
circense para a comunidade. Nessas apresentagcdes, muitas vezes ndo hd uso de cenarios
fisicos elaborados ou didlogos verbais. A narrativa e a atmosfera sdo transmitidas por meio de
estratégias sensoriais, utilizando-se principalmente de iluminagao e musica para comunicar ao
publico a emogdo e a intencdo de cada cena. Esse recurso evidencia como elementos
imateriais, quando aplicados de forma precisa, podem construir uma experiéncia tdo imersiva
quanto qualquer cendrio fisico.

Ao observar e vivenciar esse processo, torna-se possivel refletir sobre como a
arquitetura assim como a cena circense pode criar ambientes que provoquem sensagdes
especificas explorando diferentes recursos como luz, som e a espacialidade como

protagonistas na experiéncia do usudrio.

METODOLOGIA
A elaboracdo deste trabalho baseia-se em duas abordagens principais: a experiéncia

pratica e a pesquisa bibliografica. A primeira decorre da atuagdo da autora como bolsista na
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Companhia Cadagy, onde participou diretamente de ensaios e apresentacdes de carater
circense voltadas a comunidade. Essa vivéncia possibilitou observar de forma imersiva como
os recursos de iluminagao e musica, aplicados intencionalmente, podem transmitir sensagoes €
narrativas sem o uso de cendrios fisicos ou falas.

Paralelamente, foi realizada pesquisa bibliografica em materiais relacionados a
neuroarquitetura, a percep¢do sensorial nos espagos € ao uso de elementos imateriais na
construg¢do de atmosferas. As referéncias consultadas abrangeram artigos académicos, livros e
estudos de caso que discutem a influéncia de estimulos visuais e auditivos no comportamento
humano e na experiéncia espacial. A integracdo entre a pratica vivenciada e o embasamento
tedrico permitiu estabelecer conexdes consistentes entre a criagdo cénica no Cadagy e a

aplicacdo desses conceitos na arquitetura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A adaptagdo do individuo ao ambiente fisico ¢ influenciada por diversos fatores, tais
como aspectos genéticos, memorias, frequéncia e duracdo da exposi¢do. O cérebro interage
continuamente com o espaco, envolvido em atividades como trabalhar, descansar, recordar e
criar. Nesse contexto, o ambiente exerce influéncia constante sobre os individuos que o
ocupam, estabelecendo o que Pereira (2021) denomina como “relagdo arquitetura—individuo”,
caracterizada por uma interacao dindmica e multifacetada, na qual os espagos transformam as
pessoas e, reciprocamente, sdo modificados por elas.

A arquitetura promove experiéncias multissensoriais, visto que “o espaco, a escala e
seu significado sdo igualmente medidos pelos olhos, ouvidos, nariz, pele, lingua, ossos ¢
musculos” (DIAS; ANJOS, 2017, p. 7). Essa perspectiva revela-se particularmente relevante
no ambito da Companhia Cadagy, onde, mesmo na auséncia de cenarios fisicos, a combinagao
intencional de luz e som configura-se como estimulo capaz de conduzir a percep¢do e a
experiéncia do publico.

Ademais, a iluminagdo transcende a fung¢do de mera visibilidade, assumindo o papel
de “matéria comunicativa” que suscita sensagdes e ¢ imprescindivel para a fruicdo da
arquitetura (RASMUSSEN, 2002, apud DIAS; ANJOS, 2017, p. 9). No ambito das
apresentacdes circenses, o emprego estratégico da luz ndo apenas estrutura o ambiente, mas

também orienta as emogdes, contribuindo para a constru¢ao de atmosferas que intensificam a
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narrativa performatica. Associada as variagdes cromaticas, a luz potencializa sua capacidade
de influéncia, visto que “as cores atuam em nosso subconsciente, trazendo de nossa memoria
determinadas sensagdes que influenciam o nosso estado de espirito” (GURGEL, 2005, apud
DIAS; ANJOS, 2017, p. 8).

Dessa forma, observa-se que os elementos imateriais, quando utilizados de maneira
proposital, sdo capazes de transformar a percep¢ao espacial e evocar respostas emocionais
profundas, corroborando a aplicacdo dos principios da neuroarquitetura na criagdo de
ambientes. A experiéncia pratica no Cadagy evidencia que a arquitetura ndo se limita a seus
componentes fisicos, estendendo-se a qualquer estimulo que molde a forma pela qual o ser

humano percebe, sente e interage com o espago.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia vivenciada na Companhia Cadagy revelou a eficicia do uso de
elementos imateriais, como a luz e a musica, na constru¢cao de atmosferas que comunicam
emocgdes e narrativas sem a necessidade de cenarios fisicos ou didlogos verbais. Essa pratica
evidencia a importancia dos estimulos sensoriais na percep¢do espacial e na experiéncia do
usuario, corroborando os principios da neuroarquitetura, que valorizam a relagdo dinamica
entre o individuo e o ambiente construido.

A anélise tedrica, fundamentada nas contribui¢cdes de Pereira (2021) e Dias e Anjos
(2017), reforca que a arquitetura deve considerar ndo apenas seus aspectos materiais e
formais, mas também os elementos intangiveis que influenciam as respostas emocionais e
cognitivas dos usuarios. A iluminagdo, em especial, revela-se como um recurso comunicativo
capaz de modificar o humor, orientar o fluxo e intensificar a vivéncia espacial.

Assim, a relagdo entre corpo, percepcao e espago ganha centralidade na formacdo do
arquiteto, cuja atuagdo deve ir além da criagdo fisica para contemplar a dimensao sensorial e
emocional do ambiente. A reflexdo proporcionada por essa experiéncia contribui para uma
compreensdo mais ampla e integrada da arquitetura, fortalecendo o compromisso com a
criacdo de espagos que promovam bem-estar e conexao sensorial, elementos essenciais para a

qualidade da experiéncia humana.



¥y
’l De 20 a 24 de outubro de 2025 /

/. ;
SALAO DO UNIJUI 2025 , ’ XXXIIl Seminario de Iniciagdo Cientifica 0 € ’ |

XXX Jornada de Pesquisa
CONHECIMENT X1 Jomada de Extensao

- XV Seminario de Inovagao e Tecnologia o .
Agua, ciéncia e sustentabilidade: X1 Mostra de Iniciacdo Cientifica Junior ©
desafios para o futuro 11l Seminario Académico da Graduagdo UNIJU|

Palavras-chave: Cadagy. Neuroarquitetura. Percep¢ao sensorial.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

DIAS, Alisson de Souza; ANJOS, Marcelo Franga dos. Projetar sentidos: a arquitetura e a
manifestacdo sensorial. Anais do Simposio de Sustentabilidade e Contemporaneidade,
Centro Universitario FAG, 2017. Disponivel em:
https://www.fag.edu.br/upload/contemporaneidade/anais/594c063e6c40e.pdf. Acesso em: 10
ago. 2025.

PEREIRA, Sabrina Soares Alves. Neuroarquitetura: os sentidos interligados ao meio
ambiente. In: SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNIVERSIDADE DE
MARILIA, 2021, Marilia. Anais [..]. Marilia, 2021. Disponivel em:
https://oficial unimar.br/wp-content/upl 2021/12/SEMINARIO-DE-INICIACAO-CIENT

IFICA-SEMIC-2021-PIIC-UNIMAR .pdf#page=33. Acesso em: 10 ago. 2025.


https://www.fag.edu.br/upload/contemporaneidade/anais/594c063e6c40e.pdf
https://www.fag.edu.br/upload/contemporaneidade/anais/594c063e6c40e.pdf
https://oficial.unimar.br/wp-content/uploads/2021/12/SEMINARIO-DE-INICIACAO-CIENTIFICA-SEMIC-2021-PIIC-UNIMAR.pdf#page=33
https://oficial.unimar.br/wp-content/uploads/2021/12/SEMINARIO-DE-INICIACAO-CIENTIFICA-SEMIC-2021-PIIC-UNIMAR.pdf#page=33
https://oficial.unimar.br/wp-content/uploads/2021/12/SEMINARIO-DE-INICIACAO-CIENTIFICA-SEMIC-2021-PIIC-UNIMAR.pdf#page=33

