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INTRODUCAO

A agricultura brasileira tem evoluido significativamente, impulsionada por avangos
tecnologicos, genéticos e pelo aprimoramento das praticas de manejo. Um exemplo dessa
modernizagdo ¢ o Sistema Plantio Direto (SPD), amplamente adotado nas regides Sul e
Centro-Oeste desde a década de 1980, com destaque para seus beneficios na conservagdo do
solo. No entanto, a auséncia de praticas fundamentais, como a rotagdo de culturas, tem
contribuido para o aumento do uso de agrotoxicos, afetando negativamente o meio ambiente e
a saude humana (Gusson, 2011). O Brasil lidera o consumo mundial de agrotéxicos (IBAMA,
2023), e seu uso intensivo tem levantado preocupacdes quanto a presenca de residuos nos
alimentos, que podem comprometer a seguranca alimentar, especialmente quando os limites
maximos de residuos (LMR) sdo excedidos (ANVISA, 2021). A exposi¢do prolongada a essas
substancias, mesmo em concentragdes aparentemente baixas, esta associada a efeitos
crénicos, como distirbios hormonais e neurologicos (Gongalves et al., 2018; IARC, 2020).

Nesse cenario, a aveia branca tem ganhado destaque na agricultura nacional por aliar
alta demanda de mercado, valor nutricional e potencial de cultivo sustentavel. Considerada
um alimento funcional e nutrac€utico, € rica em fibras e amplamente utilizada na alimentacao
humana, tanto in natura quanto como ingrediente em alimentos processados (Dal Molin,
2011). Além disso, possui grande versatilidade, sendo empregada como forragem, adubagao
verde, matéria-prima para cosméticos ¢ insumo na induastria quimica (Mori et al., 2012). Seu
cultivo, no entanto, exige atencdo a fatores meteoroldgicos e ao manejo adequado, pois a

cultura ¢ sensivel as variacdes climaticas ao longo do ciclo produtivo (Castro et al., 2012). O
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conhecimento da ecofisiologia da aveia é essencial para garantir boas produtividades e a
rentabilidade da lavoura.

De acordo com a CONAB (2023), a area cultivada com aveia no Brasil foi estimada
em 497,7 mil hectares na safra de 2023, com uma producao de 1,189 milhdo de toneladas e
produtividade média de 2.390 kg/ha. O Rio Grande do Sul se destaca como principal estado
produtor, com 341,7 mil hectares cultivados, resultando em 884 mil toneladas e produtividade
de 2.587 kg/ha. Na regido de Ijui, esse desempenho ¢ ainda mais expressivo, com 98 mil
hectares, produ¢do de 282 mil toneladas e produtividade de 2.875 kg/ha (EMATER/RS,
2023). A aveia branca estd entre as dez principais culturas anuais do pais (Hawerroth et al.,
2015), e nos ultimos anos tem ampliado sua presenga no mercado externo, exigindo maior
controle de qualidade e sustentabilidade em sua cadeia produtiva. Nesse contexto, a avaliagao
de residuos de agrotoxicos em graos de aveia branca ¢ fundamental para assegurar a qualidade
do alimento, proteger a saide dos consumidores e¢ fomentar praticas agricolas mais

conscientes e sustentaveis.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida em parceria com a empresa Dubai Alimentos, que
fornecera dados das analises de residuos de pesticidas ja realizados em amostras de aveia
branca. Esses dados servirdo como base para um diagndstico preliminar dos niveis de residuos
encontrados. Na continuidade do estudo, novas amostras serdo coletadas ao longo do préoximo
ciclo produtivo, com o objetivo de monitorar a evolugao dos resultados. Ao final do processo,
espera-se uma redugdo significativa ou a completa eliminagao dos residuos de pesticidas nas
amostras analisadas.

As andlises laboratoriais foram realizadas pelo Laboratério Alax, de Maringa, PR,
utilizando metodologia adaptada a cultura da aveia, conforme descrito por Matos et al. (2019).
As amostras encaminhadas ao laboratoério serdo representativas dos lotes de graos recebidos,
conforme critérios definidos em comum acordo entre a Dubai Alimentos e a equipe da
universidade.

Além da coleta e preparacdo das amostras, a bolsista de Iniciacdo Cientifica (autora
deste trabalho) participou ativamente do processo de beneficiamento da aveia, realizando o

descasque dos graos diretamente na sede da empresa Dubai Alimentos. Esta etapa foi
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fundamental para garantir a padronizacdo das amostras que seriam posteriormente
encaminhadas para andlise laboratorial, assegurando a representatividade do produto
consumido pela populagao.

O acompanhamento técnico junto aos produtores e fornecedores de matéria-prima sera
conduzido pela equipe da Dubai Alimentos. Inicialmente, sera feito um diagnostico da
situacdo atual do uso de pesticidas nas lavouras. No plantio seguinte, os produtores serao
orientados quanto ao uso exclusivo de defensivos agricolas registrados para a cultura,
respeitando as doses recomendadas e o periodo de caréncia. A producdo resultante serad
monitorada quanto a presenga de residuos de pesticidas.

A pesquisa foi conduzida por uma bolsista de Inicia¢do Cientifica e por uma estudante
do Programa de Po6s-Graduagdo em Sistemas Ambientais e Sustentabilidade da Universidade
Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul (Unijui), com apoio da equipe técnica
da empresa, sob supervisdo do professor orientador e da direcdo da Dubai Alimentos. Estdao
previstas reunides periddicas entre os parceiros para acompanhamento do projeto e tomada de
decisdes técnicas.

Por fim, os resultados obtidos serdo comparados aos Limites Maximos de Residuos
(LMR) estabelecidos pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e pela Unido
Europeia, com a meta de alcangar a auséncia de residuos detectdveis nas amostras de aveia

branca.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As analises realizadas em 2025 demonstraram um cenario mais positivo em relacdo a
anos anteriores quanto a presenca de residuos de agrotoxicos. As amostras fornecidas no ano
de 2025 pela empresa Dubai Alimentos ndo apresentaram residuos quantificaveis, sendo
detectados apenas compostos em niveis abaixo do limite de quantificacio (LOQ), o que
evidencia a eficacia dos seus controles de qualidade, rastreabilidade e conformidade com
normas sanitarias.

Em contraste, uma amostra de outra empresa local apresentou residuo de 2,4-D
(0,0360 mg/kg), abaixo do Limite Maximo de Residuo (LMR) estabelecido pela ANVISA,
mas ainda indicativo de uso de herbicidas sintéticos. J4 uma terceira amostra, adquirida no

comércio regional e analisada por suspeitas de toxicidade, apresentou residuos de dez
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ingredientes ativos, incluindo 2,4-D, tiametoxam, tebuconazol, imidacloprido, sulfentrazona e
azoxistrobina. Embora em niveis inferiores aos LMRs, a presenca simultinea desses
compostos levanta preocupagdes quanto a efeitos cumulativos a saude.

A deteccdo de substancias como sulfentrazona, ndo autorizada para a cultura da aveia,
além de carbofurano e fipronil — ambos em niveis <LOQ — refor¢a a necessidade de
fiscalizacao rigorosa. Tais achados indicam possiveis praticas irregulares, riscos sanitarios e
impacto ambiental negativo. A comparagdao entre as amostras reforca a importancia de

sistemas produtivos comprometidos com a seguranga alimentar e a sustentabilidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados obtidos, reforga- se a importancia do monitoramento constante
da presenca de residuos de agrotoxicos em alimentos e recursos hidricos, especialmente em
culturas amplamente consumidas como a aveia branca. A realizacdo das andlises em 2025,
que nao detectaram residuos nas amostras analisadas, representou um avancgo significativo em
termos de seguranca alimentar e sustentabilidade na produ¢ao agricola.

Além disso, a intera¢do entre universidade e empresa, aliada a atuacdo pratica da
bolsista no processo de beneficiamento e preparagdo das amostras, evidencia a relevancia da
pesquisa aplicada e da formacdo académica voltada para a realidade do campo. Assim, o
estudo contribuiu nao apenas para o controle de qualidade dos alimentos, mas também para a
conscientizacdo sobre o uso responsavel de defensivos agricolas e a busca por sistemas

produtivos mais sustentaveis.

Palavras-chave: Seguranca Alimentar. Contaminagdo Quimica. Cultivo de Aveia.
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