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INTRODUCAO
A fome e o desperdicio de alimentos sdo problemas interconectados que revelam
desigualdades estruturais profundas e falhas sist€émicas na gestdo de recursos alimentares. De
acordo com dados da Organizacdao das Nac¢des Unidas (ONU, 2023), mais de 43 milhdes de
pessoas vivem em situagdo de inseguranga alimentar na América Latina e no Caribe, enquanto
cerca de 220 milhdes de toneladas de alimentos sdo perdidas anualmente na regido,
representando 11,6% da produgcdo (ONU, 2023). Essa realidade impacta ndo apenas a
qualidade de vida de milhdes de individuos, mas também o meio ambiente, devido a emissao
de gases de efeito estufa gerada pelo descarte inadequado de residuos organicos. (ONU, 2022)
Em resposta a esse cendrio, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) da
Agenda 2030 da ONU propdem metas especificas para combater a fome (ODS 2) e promover
padrdes de producdo e consumo sustentaveis (ODS 12). Com base nesse contexto, o Rally
Latinoamericano de Innovacioén 2024 propos diversos desafios com foco em questdes sociais,
ambientais e tecnologicas. Um desses desafios envolvia o desenvolvimento de uma solugao
inovadora, socialmente responsavel e ambientalmente viavel para reduzir o desperdicio de
alimentos no setor gastrondmico e supermercadista, promovendo o reaproveitamento € a

redistribuicao de alimentos em bom estado para comunidades em situacao de vulnerabilidade.
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O presente trabalho apresenta a metodologia e os resultados da proposta elaborada pela equipe

participante a partir desse desafio especifico.

METODOLOGIA

A construgdo da proposta ocorreu dentro do contexto do Rally Latinoamericano de
Innovacion 2024, uma competicdo internacional universitaria com duragdo continua de 28
horas. Durante esse periodo, as equipes foram desafiadas a selecionar um dos problemas
propostos, compreender sua complexidade, elaborar uma solucdo inovadora e vidvel, e
apresentar os resultados por meio de um video de até dois minutos e de um relatdrio técnico.
Todo o material gerado passou a fazer parte do dominio publico, favorecendo o
compartilhamento de ideias com potencial impacto social.

Com uma pesquisa aplicada, qualitativa e exploratoria, a equipe participante iniciou 0s
trabalhos com a escolha do desafio relacionado a reducdo do desperdicio alimentar no setor
gastronOmico e supermercadista. Em seguida, por meio de sessdes colaborativas de
brainstorming e divisao de tarefas, foram realizados o levantamento de dados estatisticos, a
andlise de alternativas e a estruturacdo de uma proposta escalavel e de baixo custo. Apesar do
tempo limitado, foram considerados aspectos de viabilidade econdmica, social e ambiental,
alinhados aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU.

A interagdo com outras equipes latino-americanas foi incentivada ao longo do
processo, permitindo a troca de experiéncias e validagdo de ideias em tempo real, embora a
participagdo simultdnea de todos os membros ndo tenha sido obrigatéria durante todo o
periodo. Com isso, a equipe conseguiu articular uma proposta concisa, colaborativa e
aplicavel a diferentes realidades locais, respeitando o formato e os prazos exigidos pela

organizagdo do evento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A solucao desenvolvida durante as 28 horas de trabalho do Rally Latinoamericano de
Innovacién 2024 consistiu na criagdo de uma organizacdo sem fins lucrativos com foco na
coleta, gestdo e redistribuicdo de alimentos excedentes provenientes de supermercados e
restaurantes. A proposta foi elaborada com base em principios de inovacdo frugal,

simplicidade operacional e impacto social direto. O modelo se apoia no uso de planilhas



J.
SALAO DO unwui 2025 ,, ’. XXXIIl Seminario cle Iniciagdo Cientifica
— XXX Jornada de Pesquisa
NH IMEM e XXVI Jornada de Extensdo 0

- XV Seminario de Inovagao e Tecnologia 0
Agua, ciéncia e sustentabilidade: X1 Mostra de Iniciacdo Cientifica Junior ©

' N
'Q - De 20 a 24 de outubro de 2025 /
Lo

desafios para o futuro 11l Semindrio Académico da Graduagdo UNIJUI

.

digitais colaborativas como ferramenta de gestdo central, permitindo o cadastro de
estabelecimentos doadores, o monitoramento em tempo real dos tipos e quantidades de
alimentos disponiveis, e a organizacdo da logistica de coleta e entrega com apoio de
voluntarios e parceiros locais. (Piscicelli, Ludden & Cooper, 2018)

A escolha por um sistema baseado em planilhas, em vez de uma plataforma tecnolégica
complexa, foi motivada pela necessidade de acessibilidade e aplicabilidade em diferentes
realidades socioecondmicas, inclusive em comunidades com infraestrutura limitada. Essa
decisdo representou um diferencial importante em relagdo a outras iniciativas existentes, ao
permitir que o modelo seja facilmente replicado com recursos minimos e capacitacio basica.

Com base em dados publicos e simulagdes realizadas durante a constru¢do do projeto,
estimou-se que uma equipe local operando com apoio de voluntarios e a participacao inicial
de dez estabelecimentos doadores poderia evitar o descarte de aproximadamente uma tonelada
de alimentos por més. Esses alimentos, ainda proprios para consumo, seriam redistribuidos
para comunidades em situacdo de vulnerabilidade, fortalecendo a seguranga alimentar,
promovendo satde nutricional e reduzindo a desigualdade no acesso a alimentagao.

Do ponto de vista ambiental, a proposta contribui diretamente para a diminui¢do do
volume de residuos organicos descartados em aterros sanitarios, o que impacta positivamente
na reducdo das emissdoes de gases de efeito estufa. A iniciativa também favorece o
cumprimento de metas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente
os ODS 2 (Fome Zero e Agricultura Sustentdvel) e ODS 12 (Consumo e Produgdo
Responsaveis), por promover uma cadeia de reaproveitamento eficiente e consciente.
(Porpino, 2024).

A participacdo no Rally também evidenciou o poder das solugdes colaborativas e o
potencial das redes solidarias. A proposta estimulou o engajamento entre diferentes atores
sociais, empresas, voluntarios, bancos de alimentos e comunidades, fortalecendo o tecido
social e fomentando uma cultura de doagdo e responsabilidade coletiva. Ainda que
desenvolvida em tempo limitado, a proposta foi concebida com fundamentos sélidos e
mostrou-se viavel, escalavel e adaptdvel, podendo ser implantada em diferentes regides com

realidades diversas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A proposta desenvolvida durante o Rally Latinoamericano de Innovacion 2024
mostrou-se uma solugdo simples, viavel e de alto impacto social para o problema do
desperdicio de alimentos. Por meio de uma ONG que utiliza planilhas para gerenciar a doagdo
de excedentes de supermercados e restaurantes, a iniciativa permite a redistribuicdo eficiente
de alimentos para comunidades vulneraveis.

A simplicidade da ferramenta garante acessibilidade e facil replicagdo em diferentes
regides, sem necessidade de grandes investimentos. Além disso, a proposta contribui para os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especialmente no combate a fome e a
promogao do consumo responsavel.

Com isso, conclui-se que acdes colaborativas e de baixo custo, como a apresentada,
podem gerar resultados concretos e sustentaveis, promovendo justica social, reducdo de

desperdicios e fortalecimento das redes solidarias.

Palavras-chave: Seguranga alimentar. Impacto social. Desafios de Impacto. Rally
Larinoamericano de Inovagdo. Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel.
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