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Introdução/Objetivos: o presente projeto de pesquisa tem como temática o estudo sobre o 
bullying, termo utilizado para caracterizar as constantes agressões físicas, verbais ou 
psicológicas de um indivíduo ou um grupo para outro. À vista disso, o objetivo da pesquisa 
consiste em identificar essa prática dentro do campo escolar, dando relevância para cada caso 
na sua especificidade, a fim de auxiliar em medidas preventivas e socioeducativas para 
precocemente abolir essas práticas nocivas. Metodologia: na realização da pesquisa está 
sendo utilizado o método de abordagem hipotético-dedutivo. Resultados e discussão: Diante 
da realidade alarmante do bullying, torna-se imprescindível a construção de um ambiente 
escolar seguro e acolhedor, onde o respeito mútuo e a valorização da diversidade sejam 
pilares fundamentais. Foram planejadas oficinas inclusivas, uma roda de conversa, onde 
falaremos sobre o bullying juntamente aos estudantes. Após isso será feita uma dinâmica com 
os alunos para melhor entendimento do assunto identificarem os diferentes tipos de agressão 
que incluem linguagem depreciativa, agressões verbais, físicas, emocionais e racistas. Os 
autores apontam que a identificação precoce do problema e a intervenção adequada podem 
ajudar a minimizar as consequências pós-traumáticas futuras das vítimas de bullying. 
Conclusão: em suma, o combate ao bullying exige um compromisso coletivo e abordagem 
holística. Implementação de políticas públicas, o fortalecimento do papel dos educadores, 
profissionais incluindo profissionais da área da Psicologia nos ambientes escolares também é 
significante já que tais profissionais, em particular, desempenham um papel crucial ao 
oferecer apoio emocional e orientação tanto para vítimas quanto para agressores, juntamente 
com os familiares. 
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