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RESUMO

Este estudo empreende uma investigagao sobre a vulnerabilidade social das pessoas idosas no
Brasil, analisando os programas de desenvolvimento e assisténcia social e sua eficacia na
superacao das situacdes de exclusdo e indignidade. Nesse contexto, a transicdo demografica e
o envelhecimento progressivo da populagdo influenciam na vulnerabilidade social das pessoas
idosas no Brasil, grupo que representa uma parcela significativa da sociedade. Reconhecendo
a complexidade da vulnerabilidade na velhice, sugere-se que uma abordagem
multidimensional e interseccional na constru¢do de politicas sociais amplas e bem
implementadas para assegurar condigdes dignas de vida para essa populagdo. Por sua vez, os
programas CadUnico, BPC e Bolsa Familia sio apresentados como politicas vigentes e
transformadoras que ocorrem mediante a redistribuicdo de renda e o auxilio continuado,
proporcionando recursos para que os idosos acessem bens e servigos essenciais, incentivando
a melhoria da qualidade de vida, dignidade e cidadania. Quanto a metodologia, a pesquisa se
baseia em uma revisao sistematica da literatura, incorporando dados de fontes bibliograficas e
documentais, adotando a abordagem qualitativa e aplicada.

Palavras-chave: Direitos humanos. Dignidade. Vulnerabilidade social. Pessoas idosas.
Programas de desenvolvimento e assisténcia social.

ABSTRACT

This study undertakes an investigation into the social vulnerability of elderly people in Brazil,
analyzing development and social assistance programs and their effectiveness in overcoming
situations of exclusion and indignity. In this context, the demographic transition and the
progressive aging of the population influence the social vulnerability of elderly people in
Brazil, a group that represents a significant portion of society. Recognizing the complexity of
vulnerability in old age, it is suggested that a multidimensional and intersectional approach in
the construction of broad and well-implemented social policies to ensure dignified living
conditions for this population. In turn, the CadUnico, BPC and Bolsa Familia programs are
presented as current and transformative policies that occur through the redistribution of
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income and continued assistance, providing resources for the elderly to access essential goods
and services, encouraging improved quality of life , dignity and citizenship. As for the
methodology, the research is based on a systematic review of the literature, incorporating data
from bibliographic and documentary sources, adopting a qualitative and applied approach.

Keywords: Human rights. Dignity. Social vulnerability. Elderly people. Development and
social assistance programs.

INTRODUCAO

Este estudo empreende uma investigagdo acerca da vulnerabilidade social das
pessoas idosas no Brasil, realizando uma anélise a partir dos programas de desenvolvimento e
assisténcia social Cadastro Unico (CadUnico), Beneficio de Prestagio Continuada (BPC) e
Bolsa Familia na superagdo das situagdes de vulnerabilidade social e econdmica.

Nesse contexto, destaca-se que a vulnerabilidade social das pessoas idosas no Brasil
¢ uma questdo de extrema relevancia na atualidade, considerando a transi¢do demografica do
pais e o envelhecimento progressivo da populagdo. Dados indicam que a populacdo idosa com
65 (sessenta e cinco) representa uma significativa parcela da sociedade brasileira. E esta faixa
etaria enfrenta diversos desafios relacionados a vulnerabilidade social, muitas vezes
agravados por fatores como abandono familiar, consumismo, neoliberalismo e a auséncia de
politicas publicas interdisciplinares efetivas.

Identifica-se como problema central que a populacao idosa ¢ vulneravel em diversas
facetas, sendo atingida de forma irregular de acordo com fatores como género, raga, etnia,
sexualidade, regido, etc. Nao obstante, a vulnerabilidade na velhice também pode variar de
acordo com as condigdes de independéncia fisica e mental das pessoas, exigindo maior ou
menor necessidade de assisténcia e suporte.

A vulnerabilidade na velhice ¢ uma questao multifacetada que nao pode ser reduzida
apenas a assisténcia financeira. Ela ¢ influenciada por fatores diversos e pelas condi¢des dos
idosos. Portanto, uma andlise profunda da vulnerabilidade social dos idosos exige uma
abordagem multidimensional que considere esses fatores interseccionais.

Com base nessa constatacdo, sugere-se como hipotese que politicas sociais de
protecdo ampla as pessoas idosas sdo necessarias para proporcionar condigdes dignas de vida
a essa populagdo. E nesse contexto que os programas de desenvolvimento e assisténcia social

CadUnico, BPC e Bolsa Familia emergem como politicas vigentes e transformadoras.
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A despeito de tais programas, ¢ possivel analisar que tais instrumentos incluem a
assisténcia financeira as pessoas idosas em situagdo de vulnerabilidade social e economica.
Mediante a redistribuicdo de renda ou o auxilio continuado aos idosos, essa populagao recebe
recursos para acessar bens e espagos, incentivando a melhoria da qualidade de vida, da
dignidade e da cidadania.

Os programas de assisténcia social do governo desempenham um papel crucial na
superacdo das situacdes de vulnerabilidade social e economica enfrentadas pela populacao
idosa. Tais politicas buscam combater a pobreza e promover a cidadania e dignidade,
impactando também as familias com idosos em situagao de vulnerabilidade. A integracao
desses programas ao CadUnico fortalece as redes de protecdo social, oferecendo recursos
essenciais para a subsisténcia dos idosos e facilitando o acesso a bens e servigos basicos.

E relevante mencionar que o presente trabalho foi realizado no ambito do projeto de
pesquisa "Determinantes Multidimensionais da Pobreza e da Fome no Brasil e na Argentina:
estudo comparado sobre o alcance dos Programas de Desenvolvimento e Assisténcia Social
na superacdo das situagdes de vulnerabilidades" (FAPERGS - 2023/2025 - Edital 14/2022 -
ARD/ARC) e com o apoio da Coordenacao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior
- Brasil (CAPES) - Codigo de Financiamento 001.

METODOLOGIA

No que tange a metodologia, este estudo baseia-se em uma revisao sistematica da
literatura, incorporando dados de fontes bibliograficas e documentais a respeito da
vulnerabilidade multidimensional das pessoas idosas e do papel dos programas sociais na
protecdo dessa populacdo. Quanto a abordagem adotada, ela ¢ qualitativa e aplicada,
utilizando os dados publicos do Ministério da Previdéncia Social e do Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome sobre os programas

CadUnico, BPC e Bolsa Familia.

1 A VULNERABILIDADE SOCIAL DAS PESSOAS IDOSAS
O envelhecimento populacional ¢ um fendmeno demografico mundial, e o Brasil ndo
¢ excegdo. A transicdo demografica no pais levou a um aumento significativo da populagcao

idosa nas tultimas décadas. Embora este seja um sinal de avango nas condi¢des de saude e
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qualidade de vida, hd uma série de desafios que essa mudanca demogréfica traz,
principalmente relacionados a vulnerabilidade social dos idosos.

A vulnerabilidade das pessoas idosas pode ser abordada em 2 (duas) perspectivas
nesta pesquisa. Primeiro quanto a vulnerabilidade inerente ao grupo populacional de idosos,
que diz respeito as pessoas idosas como individuos vulneraveis social, econdmica e
politicamente. O proprio Codigo de Defesa do Consumidor (Brasil, 1990) dispde acerca da
hipossuficiéncia dos idosos perante fornecedores e prestadores de servigos, por exemplo.

Essencialmente, a vulnerabilidade decorre por si s6 da pessoa ser uma pessoa idosa,
que pode dizer respeito a sua condicao fisica, de saude, neuroldgica, psiquica, emocional,
social, economica, etc. Por exemplo, uma pessoa idosa, devido a caracteristica fisica, pode
enfrentar dificuldades de locomogao e ser mais suscetivel a transtornos no cotidiano. Porém,
existem outras vulnerabilidades que impactam a vida na velhice.

As vulnerabilidades decorrentes das desigualdades historicas, estruturais, sociais,
econdmicas e politicas também influenciam na qualidade de vida e no gozo dos direitos das
pessoas idosas. Questdes como raga, gé€nero, sexualidade, territorialidade, etnia, religido,
deficiéncia/impedimento, etc. interferem na vida e, consequentemente, no envelhecimento
digno. Aqui o estudo adota as desigualdades multidimensionais como ponto de referéncia.

Por sua vez, as desigualdades multidimensionais interferem entre si, intensificando,
estratificando socialmente e promovendo violagdes de direito em larga escala. Tém-se como
exemplo uma mulher negra, nordestina e idosa, cuja vulnerabilidade transcende o género, a
raga, a territorialidade e a idade, intensifica-se e submete o sujeito a maiores dificuldades
sociais, politicas e econdmicas, impactando a dignidade da sua vida (Herrmann, 2022).

Por exemplo, no ambito da satde, os 0bitos se tornaram uma questdo gerontologica,
especialmente em razdo das politicas sociais e sanitdrias que viabilizaram a redugdo dos
obitos infantis € o melhor combate a doengas que interrompiam precocemente a vida de
criangas, jovens e adultos (ENAP, 2021). Sdo variadas as facetas da vulnerabilidade no
envelhecimento, atingindo a pessoa idosa fisicamente, emocionalmente e em seu contexto
(comunidade, inclusdo, liberdade de ir e vir, comunicagao digital, etc.).

Afirma Bastos (2021) que, na medida que se desenvolve o processo demografico de
envelhecimento no Brasil € no mundo, ndo se observa o preparo ¢ a preocupagao da familia,

da sociedade e do Estado em enfrentar e compreender as condi¢des de crescimento das
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populagdes idosas. Isto €, para o autor ndo “se percebe na sociedade como um todo um olhar
humanista, de respeito e de considerag@o aos longevos” (p. 19).

Nao suficiente a vulnerabilidade decorrente do fator etario, existem outras diversas
“condigdes marginalizantes” (Bastos, 2021, p.19) que excluem e segregam as pessoas idosas,
como a deficiéncia em todas suas dimensdes, a classe, a raca, o género, a etnia, etc. Porém, o
referido autor também destaca que as limitagdes intelectuais, motoras, sensoriais, mentais,
funcionais e organicas na velhice e decorrentes da idade avangada provocam preconceito.

Esse preconceito ao velho e ao deficitario estd enraizado na sociedade e € estrutural.

Além disso,

a cultura a qual se esta inserida, em nossa realidade ¢ de culto ao corpo, da chamada
“juventude eterna”, ndo existindo uma formagao cultural ¢ um preparo das pessoas
para enfrentar de maneira digna o envelhecimento, a fim de compreendé-lo como
acontecimento natural. Percebe-se, assim, como consequéncia dessa cultura
“narcisista”, em prol do corpo e da juventude eterna, o aumento das diversas formas
de violéncia contra a pessoa idosa (Bastos, 2021, p. 19-20).

O referido autor também relaciona a vulnerabilidade das pessoas idosas na cultura da
sociedade atual com outras questdes de preconceito e desprezo a populacao idosa. Associado
a velhice, o preconceito também deriva de problemas como a cultura do consumismo, da
violéncia familiar e institucional (Barbosa-Fohrmann et al, 2020).

A populagdo 1idosa, nesse contexto de transicio demografica, enfrenta
vulnerabilidades que influem no e do abandono familiar, consumismo, neoliberalismo, e a
auséncia de politicas interdisciplinares eficazes para a inclusdo social e garantia dos direitos
dessa populagdo no contexto brasileiro (Bastos, 2021).

O abandono familiar, por sua vez, ¢ um fendmeno preocupante que afeta muitos
idosos. Tradicionalmente, a familia ¢ vista como o principal suporte social dos idosos,
proporcionando cuidados e apoio emocional. No entanto, mudancas nos valores familiares e
nas estruturas de moradia tém contribuido para o afastamento entre geragdes. Muitos idosos
sdo deixados sozinhos ou enviados a institui¢des, frequentemente com recursos limitados para
seu sustento (Barbosa-Fohrmann et al, 2023).

O abandono familiar pode levar a sentimentos de isolamento, depressao e até mesmo
agravar problemas de satde fisica. A falta de apoio familiar também pode contribuir para a

inseguranga econdmica, pois muitos idosos dependem de seus familiares para complementar
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sua renda. Outro fator ¢ o consumismo, que afeta a populacdo idosa na medida que sdo alvos
de estratégias de marketing agressivas para a venda de produtos e servigos
(Barbosa-Fohrmann et al, 2023).

Em muitos casos, isso leva ao endividamento e a dificuldade de gerenciar suas
finangas. A sociedade de consumo muitas vezes coloca pressao sobre os idosos para que
participem de um estilo de vida que pode nao ser sustentavel para suas condi¢des economicas.
Além disso, o consumismo pode levar a uma desconexdo dos valores culturais e familiares
tradicionais que deveriam ser valorizados na velhice, resultando em uma experiéncia de vida
menos satisfatoria (Barbosa-Fohrmann et al, 2023).

Por sua vez, o neoliberalismo, com sua &nfase na privatizacao, redu¢do do estado e
livre mercado, pode agravar a vulnerabilidade social dos idosos. Politicas neoliberais tendem
a enfraquecer as redes de protecdo social, aumentando a precariedade dos servigos publicos
essenciais para os idosos, como saude, transporte € moradia. A reducao da intervengao estatal
pode resultar em uma menor disponibilidade de programas de assisténcia social, deixando os
idosos mais expostos a pobreza e exclusdo social. Além disso, a falta de regulamentagdo e
fiscalizacdo pode permitir praticas abusivas no mercado de trabalho e de consumo,
prejudicando a populacgdo idosa (Bastos, 2021).

Nesse cendrio, emerge a preocupagdo com a falta de politicas interdisciplinares ¢ um
grande desafio para a inclusdo social dos idosos e a garantia de seus direitos no Brasil.
Politicas fragmentadas e setoriais ndo conseguem abordar de forma abrangente as complexas
necessidades dessa populagdo. E necessaria uma abordagem intersetorial que envolva satde,
assisténcia social, habitagdo, educacao, trabalho e direitos humanos.

Embora a legislacdo nacional seja vasta e existam muitas politicas vigentes, diante da
magnitude do envelhecimento populacional emerge a necessidade de maior eficiéncia das
iniciativas existentes e dos programas destinados a populagdo idosa. Uma politica
interdisciplinar forte também precisa abordar questdes como a exclusdo digital, discriminag¢do
etaria e dificuldades de acesso a servigos de saude de qualidade.

A seguir sera analisada a vulnerabilidade das pessoas idosas a partir dos dados
abertos e publicos dos programas nacionais de desenvolvimento e assisténcia social Cadastro
Unico (CadUnico), Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC) e Bolsa Familia. Através do

cendrio narrado por estes beneficios, serd possivel enxergar em niimeros a vulnerabilidade
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dessa populagdo na medida que intensifica sua dependéncia financeira e assistencial e

aumentam os usuarios desses servigos.

2 UMA ANALISE DA VULNERABILIDADE DAS PESSOAS IDOSAS A PARTIR
DOS PROGRAMAS CADUNICO, BPC E BOLSA FAMILIA

Neste momento do presente estudo serd realizada uma anélise da vulnerabilidade
social das pessoas idosas no Brasil a partir dos dados abertos e publicos dos programas de
desenvolvimento e assisténcia social Cadastro Unico (CadUnico), Beneficio de Prestagdo
Continuada (BPC) e Bolsa Familia.

O CadUnico foi instituido através da Lei n° 14.601 de 19 de junho de 2023 (Brasil,
2023), passando a ser incluso no artigo 6°-F da Lei n® 8.742 de 7 de dezembro de 1993
(Brasil, 1993) como um cadastro Unico para os programas sociais do Governo Federal.
Consiste, portanto, em um registro publico eletronico com a finalidade de coletar, processar,
sistematizar e disseminar informagdes para a identificacdo e a caracterizagdo socioecondmica
das familias de baixa renda.

Além do carater de elegibilidade do Bolsa Familia, o CadUnico abarcada unidades
de baixa renda, que consideram familias com renda per capita mensal acima R$ 218,00
(duzentos e dezoito reais) até meio salario minimo, que em 2023 correspondia a R$ 660,00
(seiscentos e sessenta reais) (Ministério, 2024d).

De acordo com o Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e
Combate a Fome (2024d), 43 (quarenta e trés) milhdes de familias estavam inscritas no
CadUnico em 2024.

Mediante a Lei n° 14.601 de 19 de junho de 2023 (Brasil, 2023), o Bolsa Familia
passou a integrar o CadUnico. O Bolsa Familia consiste no maior e principal programa de
transferéncia de renda do Brasil, tendo sido instituido primeiramente em 2003 e relangado em
2023. Além disso, ¢ responsavel pelo combate a fome e a extrema pobreza, proporcionando
protecdo as familias brasileiras.

O beneficio adota um modelo que leva em consideragdo o tamanho (numero de
integrantes) e as caracteristicas familiares na concessao de apoio financeiro equanime. Além
de garantir a renda basica, o Bolsa Familia ¢ integrado com politicas publicas nacionais de

saude, educacdo e assisténcia social. Mediante esse modelo e essa integra¢do, o programa visa
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efetivar principios e direitos fundamentais como a dignidade, a cidadania, a supera¢do da
pobreza e a transformacao social.

De margo de 2023 em diante, o critério de Elegibilidade ao Programa Bolsa Familia
foi a renda familiar per capita mensal até R$ 218,00 (duzentos e dezoito reais) (Ministério,
2024e). No quadro a seguir ¢ possivel observar que, em julho de 2023, cerca de 22.773.237
(vinte e dois milhdes, setecentos e setenta e trés mil, duzentos e trinta e sete) familias
brasileiras, inscritas no Cadastro Unico e de acordo com a faixa do Programa Bolsa Familia,

estavam caracterizadas como em situacao de pobreza. Veja-se:

Figura 1 - Quantidade de familias em situacio de pobreza, segunda a faixa do Programa Bolsa Familia,
inscritas no Cadastro Unico entre abril e julho de 2023
Referéncia Quantidade de familias em situacéo de pobreza,

segundo a faixa do Programa Bolsa Familia*,
inscritas no Cadastro Unico

04/2023 25.950.829
05/2023 26.1M.970

06/2023 22.462.883
0712023 22.773.237

(Ministério, 2024e).

Em abril de 2024, o pagamento do Bolsa Familia atendia mais de 20,8 (vinte virgula
oito) milhdes de familias com repasses no valor médio de beneficio por familia de R$ 680,90
(seiscentos e oitenta reais e noventa centavos) (Ministério, 2024c).

O Bolsa Familia, em observancia aos critérios legais estabelecidos para concessao,
também inclui idosos em vulnerabilidade econdmica, proporcionando auxilio financeiro de
at¢ R$ 600,00 (seiscentos reais) mensais, de acordo com a nova estrutura legal que
reconheceu as familias unipessoais e a vulnerabilidade economica e social das pessoas com
mais de 60 (sessenta) anos de idade.

Ademais, o CadUnico também inclui o Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC),
previsto pela Lei n°® 8.742 de 7 de dezembro de 1993 (Brasil, 1993) chamada de Lei Organica

da Assisténcia Social (LOAS), que consiste na garantia de 1 (um) salario minimo por més
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para a pessoa idosa com idade igual ou superior a 65 (sessenta e cinco) anos ou a pessoa com
deficiéncia de qualquer idade (Ministério, 2023).

O referido beneficio ndo se confunde com a aposentadoria e é concedida a pessoa
idosa de 65 (sessenta e cinco) anos de idade ou mais cuja renda por pessoa do grupo familiar
seja igual ou menor que %4 (um quarto) do salario-minimo vigente, devendo o beneficiario e
sua familia estarem inscritos no Cadastro Unico nacional (Ministério, 2023).

Antes de analisar propriamente os dados pertinentes aos programas de assisténcia
social e a populagdo idosa beneficiada, faz-se necessario desenhar o panorama nacional no
que tange a composicdo demografica idosa. Nesse sentido, vale compreender que, no ano de
2022, aproximadamente 22 (vinte e dois) milhdes de brasileiros tinham mais de 65 (sessenta e
cinco) anos de idade, demonstrando o volume intenso de pessoas idosas na sociedade
(Versignassi, 2022).

O IBGE, a partir do Censo Demografico de 2022, elaborou a piramide etéaria
brasileira do ano de 2010 até 2022, também realizando o levantamento das faixas etarias da

populacdo entre 1980 e 2022 e por regido entre 2010 e 2022:

Figura 2 - Pirimide etdria da populacio residente no Brasil por porcentagem segundo sexo e grupos de

idade, em 2010 e 2022

| 100 anos ou mais
95 a 99 anos
90 a 94 anos
85 a89anos
80 a 84 anos
75 a79 anos
70 a 74 anos
65 a 69 anos
60 a 64 anos
55 a 59 anos
50 a 54 anos
45 a 49 anos
40 a 44 anos
35a 39 anos
30 a34anos
25a29anos
20 a 24 anos

15 a19 anos

10 a 14 anos

5a9anos

Oa4anos

5 4 3 2 1 0 1 2 3 4 5

I 2022 - Homens [l 2022 - Mulheres
2010 - Homens 2010 - Mulheres

o

Fonte: IBGE (2022).
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Figura 3 - Proporc¢ao da populacio residente no Brasil, segundo grupos de idade em

porcentagem, de 1980 a 2022

1980 382
1991 347
2000 296

2010 24,

2022 19,8

[l peoa14anos [l pe15a64anos [l 65 anos ou mais

Fonte: IBGE (2022).

Figura 4 - Idade mediana da populacio residente no Brasil por Unidades da Federacio, de 2010 e 2022

Brasil 29

2010 o idade mediana I 2022

Fonte: IBGE (2022).

De acordo com os dados do IBGE (2022), o nimero de pessoas com 65 (sessenta e
cinco) anos ou mais de idade cresceu 57,4% (cinquenta e sete virgula quatro por cento) no
periodo de 12 (doze) anos. No ano de 2010 essa populagdo estimava-se em 14 (catorze)
milhdes, chegando em 22,2 (vinte e dois virgula dois) milhdes em 2022. Tratou-se de um
crescimento de 7,4% (sete virgula quatro por cento) para 10,9% (dez virgula nove por cento).

Verificou-se que, a populagdo brasileira com mais de 65 (sessenta e cinco) anos em
1980 representava somente 4% (quatro por cento), mas em 2022 totalizou 10,9% (dez virgula
nove por cento), atingindo o maior registro do Instituto. Considerando o fator regional, existe

uma variagdo entre o percentual populacional na faixa etaria analisada.
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Conforme figura acima,

podemos perceber que a queda da fecundidade ocorreu primeiramente no Sudeste e
no Sul do Brasil, o que as faz as regides mais envelhecidas, com menor proporgao de
jovens. A regido Norte, embora também tenha registrado uma redugdo da
fecundidade ao longo dos ultimos anos em todos os estratos socioecondmicos, ainda
se mantém a regido proporcionalmente mais jovem. Também ¢é na regido Norte que
observamos a menor propor¢do de pessoas adultas e idosas em relagdo as outras
regides (Gomes et al, 2023, n.p).

Os dados levantados sustentam um cendrio de aumento da populagdo idosa no pais
comparado a décadas anteriores. Pelo Censo 2022, a populagdo de idosos de 60 (sessenta)
anos ou mais totalizam 32.113.490 (trinta e dois milhdes, cento e treze mil e quatrocentos e
noventa), sendo 17.887.737 (dezessete milhdes, oitocentos e oitenta e sete mil e setecentos e
trinta e sete), equivalente a 55,7% (cinquenta e cinco virgula sete), mulheres e 14.225.753
(quatorze milhdes duzentos e vinte e cinco mil setecentos e cingiienta e trés), equivalente a
44,3% (quarenta e quatro virgula trés por cento), homens (IBGE, 2022).

Segundo o Ministério da Previdéncia Social, em 2023 existiam aproximadamente
2.400.000 (dois mil e quatrocentos milhdes) de idosos recebendo o BPC. Tal dado, entretanto,
era de 2 (dois) milhdes no ano de 2021 (Ministério, 2023). Através desse cenario, foi possivel
constatar que no periodo de 2 (dois) anos houve o crescimento de 400.000 (quatrocentos mil)
1dosos brasileiros em condi¢ao de vulnerabilidade financeira, necessitando do beneficio BPC.

Ao mesmo passo, em janeiro de 2024 existiam 23.034.648 (vinte e trés milhdes trinta
e quatro mil seiscentos e quarenta e 0ito) pessoas aposentadas no Brasil (Ministério, 2024a).
Dentre os 23.034.648 (vinte e trés milhdes trinta e quatro mil seiscentos e quarenta e 0ito)
aposentados, 11.238.991 (onze milhdes duzentos e trinta € oito mil novecentos e noventa e
um) sdo homens e 11.795.657 (onze milhdes setecentos € noventa e cinco mil seiscentos e
cingiienta e sete) sdo mulheres, com base no Sistema Unico de Informagdes de Beneficio
(Suibe).

Salienta-se, ainda, que o Censo de 2022 demonstrou que a populagao total de pessoas
idosas com 65 (sessenta e cinco) anos ou mais ¢ de 22.169.101 (vinte e dois milhdes, cento e
sessenta e nove mil, cento e um). Nesse passo, considerando que o BPC ¢ concedido para as

pessoas idosas com idade igual ou superior a 65 (sessenta e cinco) anos, observa-se que, tendo
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por base o dado do Ministério da Previdéncia Social, aproximadamente 10,9% dessa
populacao ¢ beneficiaria do BPC (grifo nosso).
O grafico a seguir demonstra a proporc¢ao de populacao de idosos com 65 (sessenta e

cinco) anos ou mais no brasil beneficiaria do BPC:

Figura 5 - Proporcio de populacio de idosos com 65 (sessenta e cinco) anos ou mais no Brasil beneficiaria

do BPC em 2022

10,9%

89,1%

POPULAGAO DE IDOSOS COM 65 ANOS OU MAIS NO BRASIL NAO BENEFICIARIA DO BPC
POPULAGAO DE IDOSOS COM 65 ANOS OU MAIS NO BRASIL BENEFICIARIA DO BPC

Fonte: Elaboracao Propria (2024).

Considerando os dados expostos, ¢ possivel identificar que os programas de
assisténcia social do governo, incluindo o CadUnico, o BPC ¢ o Bolsa Familia desempenham
um papel fundamental na identificagdo e apoio a populagdo idosa de baixa renda. O CadUnico
¢ uma base de dados centralizada que permite a coleta, processamento e disseminacdo de
informacdes sobre as familias em situagdo de vulnerabilidade, incluindo aquelas elegiveis
para beneficios como o Bolsa Familia e o BPC.

Por sua vez, o programa Bolsa Familia, como principal iniciativa de transferéncia de
renda do pais, busca promover a dignidade, cidadania e superacdo da pobreza entre as
familias de baixa renda, muitas das quais incluem idosos. Enquanto o BPC ¢ um direito que
assiste aproximadamente 10,9% (dez virgula nove por cento) da populagdo idosa brasileira.
Esta assisténcia econdmica ¢ crucial para a subsisténcia de muitos idosos que vivem em
condi¢des precarias.

Neste contexto, ¢ necessario explorar mais profundamente a eficacia desses

programas ¢ a extensao da vulnerabilidade social dos idosos no Brasil, bem como identificar
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possiveis lacunas nas politicas publicas destinadas a essa populacdo. Uma abordagem
interdisciplinar, combinada com um estudo minucioso dos dados abertos e publicos do
CadUnico, BPC ¢ Bolsa Familia, pode oferecer insights valiosos para melhorar a inclusdo

social e a garantia dos direitos dos idosos no pais.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise da vulnerabilidade social das pessoas idosas no Brasil revela um cenario
multifacetado que demanda atencdo urgente e estratégias de intervencdo eficazes. O
envelhecimento populacional acentuado, demonstrado pelo Censo de 2022, aponta para uma
populacdo idosa significativa, com mais de 22 (vinte e dois) milhdes de individuos com 65
(sessenta e cinco) anos ou mais. Esse segmento da populagdo enfrenta desafios que vao desde
abandono familiar, consumismo e neoliberalismo até a falta de politicas interdisciplinares
consistentes para a garantia de seus direitos.

Os programas de assisténcia social governamentais, como o Cadastro Unico
(CadUnico), o Beneficio de Prestagio Continuada (BPC) e o Bolsa Familia, se mostram
instrumentos cruciais na mitigacdo das situacdes de vulnerabilidade social e econdmica que
atingem os idosos. O CadUnico facilita o acesso a programas sociais para familias de baixa
renda, enquanto o BPC oferece suporte financeiro vital para cerca de 10,9% (dez virgula nove
por cento) dos idosos com renda familiar per capita igual ou inferior a um quarto do
salario-minimo vigente. Além disso, o programa Bolsa Familia também contribui para a
melhoria das condi¢des de vida dos idosos ao prover transferéncia de renda para familias em
situacdo de pobreza.

Apesar dessas iniciativas serem relevantes, a vulnerabilidade na velhice ndo se
restringe apenas ao aspecto econdmico. Ela ¢ influenciada por varidveis interseccionais como
género, raga, etnia, sexualidade, regido, bem como pela independéncia fisica e mental dos
idosos. Assim, ¢ necessdrio adotar uma abordagem holistica que considere a
multidimensionalidade da vulnerabilidade idosa.

Os resultados deste estudo indicam a necessidade de politicas sociais mais
abrangentes e eficientes para assegurar condi¢des dignas de vida a populagdo idosa brasileira.

E essencial fortalecer e ampliar os programas sociais existentes, garantindo acesso equitativo
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a todos os idosos. A andlise qualitativa dos dados e das fontes bibliograficas utilizadas no
estudo revela importantes caminhos para a formulagao de politicas publicas mais eficazes.

Por fim, a prote¢do e promocao dos direitos dos idosos devem ser prioridades tanto
para o governo quanto para a sociedade como um todo. Somente por meio de uma abordagem
integrada, que considere a complexidade das necessidades dos idosos, serd possivel promover

uma sociedade mais justa e inclusiva para a populagdo idosa do Brasil.
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