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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo relatar o efeito de terapia fotobioestimuladora vermelha e
infravermelha na producao de leite e sua correlacdo com a contagem de células somaticas (CCS)
de vacas da raga holandesa com mastite clinica acompanhado em uma propriedade rural, no
municipio de Condor - Rio Grande do Sul - Brasil. Com base no diagnostico microbioldgico
para mastite clinica foram selecionados 20 quartos mamarios, onde 10 quartos mamarios
receberam terapia de fotobioestimulagdo vermelha e infravermelha de 1400 mW de poténcia a
808nm juntamente com o tratamento terapéutico com antibidtico e antiinflamatério e 10 quartos
mamarios receberam apenas o tratamento terapéutico. No dia zero do experimento e no dia
cinco foram feitas analises de contagem de células soméaticas (CCS) e anotado a producao de
leite individual de cada animal. A terapia fotobioestimuladora foi aplicada no quarto mamario
afetado durante 5 dias consecutivos, por 2 minutos, na ordenha da manha. Apds os dados foram
sistematizados em uma planilha do Excel e realizou-se uma andlise de comparacdo entre os
grupos quanto ao efeito da fotobiomodulacao sobre a producdo de leite e a Contagem de Células
Somaticas de vacas com mastite clinica. Através dos resultados obtidos verificou-se que a
terapia com dispositivo LZ30 PROZ, da empresa Avant Wellness, de baixa frequéncia (1400
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mW de poténcia a 808nm) foi promissora para a produgdo de leite, tendo sua correlagdo
negativa com a contagem de células somaticas de vacas da raga holandesa com mastite clinica,
diminuindo de forma significativa a CCS e aumentando a producao de leite.

Palavras-chave: Laserterapia. Vacas leiteiras. Fotobiomodulagdo. Producao de leite.

ABSTRACT

This work aimed to report the effect of red and infrared photobiostimulatory therapy on milk
production and its correlation with the somatic cell count (CCS) of Holstein cows with clinical
mastitis monitored on a rural property, in the municipality of Condor - Rio Grande do Sul -
Brazil. Based on the microbiological diagnosis for clinical mastitis, 20 breast quarters were
selected, where 10 breast quarters received red and infrared photobiostimulation therapy of
1400 mW power at 808nm together with therapeutic treatment with antibiotic and anti-
inflammatory and 10 breast quarters received only therapeutic treatment. . On day zero of the
experiment and day five, somatic cell count (SCC) analyzes were performed and the individual
milk production of each animal was recorded. Photobiostimulatory therapy was applied to the
fourth affected breast for 5 consecutive days, for 2 minutes, during morning milking.
Afterwards, the data was systematized in an Excel spreadsheet and a comparison analysis was
carried out between the groups regarding the effect of photobiomodulation on milk production
and Somatic Cell Count of cows with clinical mastitis. Through the results obtained, it was
verified that therapy with the LZ30 PROZ device, from the company Avant Wellness, with low
frequency (1400 mW of power at 808nm) was promising for milk production having its
negative correlation with the somatic cell count of cows. of the Holstein breed with clinical
mastitis, significantly reducing SCC and increasing milk production.

Keywords: Lasertherapy. Dairy cows. Photobiomodulation. Milk production.

INTRODUCAO

A pecuaria leiteira tem se desenvolvido por meio da intensificagdo e especializagao
dos sistemas de producdo animal. Esse processo deve-se ao crescimento econdmico,
investimento em pesquisa, aumento da renda, urbanizacdo e crescimento da populagdo. A
intensificacdo da bovinocultura de leite possibilitou aumentar a producdo e a produtividade
dos alimentos, para atender a demanda da populacdo (Silva e Gameiro, 2021).

O leite ¢ considerado um alimento nobre e rico em nutrientes fundamentais para suprir
as necessidades nutricionais de mamiferos jovens e também continua sendo um componente na
dieta de adultos. Na sua composicdo estdo presentes vitaminas, proteinas, carboidratos e

lipidios, que sdo nutrientes essenciais para a saide (Oliveira, 2009).
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A atividade leiteira estd presente em cerca de 1,3 milhdes de propriedades brasileiras,
sendo considerada uma das mais importantes da agropecuaria (IBGE, 2022).

O Brasil € o terceiro maior produtor mundial de leite, com mais de 34 bilhdes de litros
por ano, com produgdo em 98% dos municipios brasileiros, tendo a predominancia de pequenas
e médias propriedades, empregando perto de 4 milhdes de pessoas. O pais conta com mais de
1 milhao de propriedades produtoras de leite e as projecdes do agronegocio da Secretaria de
Politica Agricola estimam que, para 2030, irdo permanecer os produtores mais eficientes, que
se adaptarem a nova realidade de adog¢do de tecnologia, melhorias na gestao e maior eficiéncia
técnica e economica (Mapa, 2024).

Porém a mastite, ¢ considerada a doenga de maior acometimento do rebanho leiteiro
(SANTOS et al., 2017), além de provocar alteracdes fisico-quimicas e na qualidade do leite
produzido, pode ocasionar alteragdes no parénquima da glandula mamaria, levando a perda de
funcionalidade da glandula e até mesmo a morte do animal, bem como custos com o tratamento
e descarte de leite. De acordo com Peres Neto (2011), cerca de 38% da morbidade no gado
leiteiro ¢ dada através da mastite. Todo ano, em média, a cada 3 vacas leiteiras, 1 apresenta
sinais da inflamac¢do aparente no Ubere. Deste nimero, sdo descartadas 7% e 1% vao a dbito
por conta do acometimento da doenga. Outro fator importante, ¢ que mais de 25% dos prejuizos
economicos ligados a doengas no gado de leite podem ter influéncia da mastite.

Diante da dificuldade de tratamento das mastites busca-se alternativas de tratamento. A
terapia fotodindmica ¢ uma modalidade terapéutica alternativa baseada na ativagdo de
substancias fotossensibilizadoras pela luz com o objetivo de tratar enfermidades de origem
microbiologica ou neoplasica. Sua aplicacdo vem sendo descrita no tratamento de neoplasias
cutaneas (BAHNER & BORDEAUX, 2013; MROZ et al., 2013.) e na inativacdo de micro-
organismos (EAGLESOME et al., 1994; JORI et al., 2011; PIRES et al., 2013).

Este trabalho engloba os objetivos da Agenda 2030 da ONU pelos seguintes aspectos;
redu¢do no desperdicio de leite por utilizar um método alternativo que pode favorecer a saude
dos animais e consequentemente inovar no tratamento da mastite de vacas, com reflexo na
qualidade do leite e por isto na saude publica com uma correlacdo com o desenvolvimento
sustentavel da agenda 2030, podendo ser vinculado a ODS 2 (Fome zero e Agricultura
sustentavel); ODS 12 (Consumo e producado responsavel), ODS 3 (Saude e Bem-Estar) ODS 9

(Industria, inovagao e Infraestrutura).
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Desta forma, o objetivo deste trabalho ¢ avaliar o efeito da terapia fotobioestiumuldora
vermelha e infravermelha na producdo de leite e sua correlagdo com a contagem de células

somaticas de vacas da raga holandesa com mastite clinica.

METODOLOGIA

O experimento foi realizado em uma propriedade rural localizada no municipio de
Condor, no Estado do Rio Grande do Sul, Brasil, onde foram utilizadas vacas da raga
Holandesa. Do rebanho em lactagdo foram selecionados 20 quartos mamarios com mastite
clinica no inicio do experimento (Dia zero) e durante os 5 dias seguintes estes foram avaliados.

A avaliacao se deu de forma visual, sempre pelo mesmo colaborador da seguinte
forma: o quarto mamario apresentava mastite clinica quando ao retirar os primeiro jatos em
uma caneca de fundo preto apresentaram no leite alguma alteragdo visual, tal como grumos,
confirmando o diagnostico com cultura microbiologica e antibiograma.

A coleta de amostra de leite para cultura microbiologica era realizada apds a retirada
dos primeiros jatos, realizava-se o pré-dipping com uma solugdo antisséptica para tetos, para
sistema de espuma a base de acido latico, acido salicilico e glicerina e secagem com papel
toalha, entdo a ponta do teto era limpa com alcool 70 e logo apds uma amostra de 10mL de leite
era retirada em um frasco estéril.

Foi acompanhado no dia zero até e no dia cinco a evolugao clinica dos animais, a
contagem de células somaticas ¢ volume de leite produzido individualmente.

Com base no resultado de cultura e antibiograma realizado 3 dias antes do inicio do
experimento definiu-se o tratamento com antibiotico. Anteriormente ao inicio do experimento
todos os animais receberam uma aplicacdo de flunixin meglumine, via intramuscular, na dose
de 2,2 mg/kg por 3 dias.

A partir do antibiograma definiu-se como protocolo de tratamento para todos os animais
a aplicagdo de bisnaga, via intramamadria, composto de uma associa¢do de Amoxicilina 200 mg
+ Clavulanato de Potassio 50 mg + Prednisolona 20 mg, por cinco dias. O tratamento dos dez
quartos mamarios foi realizado com antibiotico associado a aplicacdo didria do dispositivo
LZ30 PROZ, da empresa Avant Wellness, de baixa frequéncia (1400 mW de poténcia a 808nm,

por 5 dias consecutivos, durante 2 minutos logo apds a ordenha dos animais (grupo tratado),

u ol
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sendo aplicado o laser numa distancia de 10cm do quarto mamario afetado. Outros dez quartos
mamarios foram tratados somente com antibidtico (grupo controle).

Aos quatorze dias apos o inicio do tratamento, respeitado o periodo de caréncia do
antibidtico no leite, uma nova cultura microbiolégica e antibiograma foi realizada para
confirmar a cura clinica dos animais. Os quartos mamarios do grupo controle e tratado eram de
vacas diferentes. Durante todo o periodo do experimento o leite foi descartado.

As andlises para microbiologia foram realizadas pela técnica da On Farm®. O
antibiograma foi realizado com o kit do SuporTest Antibiograma®.

Apbs os dados foram sistematizados em uma planilha do Excel e realizou-se uma
analise de comparagdo entre os grupos quanto ao efeito da fotobiomodulacao sobre a producao

de leite e a Contagem de Células Somaticas de vacas com mastite clinica.

RESULTADOS
Tabela 1 - Analise de produgdo de leite pré (dia 0) e pos (dia 5). No grupo controle os animais receberam o
tratamento com antibioticoterapia e no grupo tratado os animais receberam o tratamento com antibioticoterapia e

laserterapia. Ao final, calculo de porcentagem sobre a produgio inicial e final.

Producao de leite

GRUPO DIA O DIA 5 %
Controle 35,46 28,75 -18,90%
Tratado (LZ30) 26,83 36,25 35,10%

Fonte: Autoria propria.

Tabela 2 - Contagem de células somaticas. Analise pré (dia zero) e pos (dia cinco). No grupo controle os animais
receberam o tratamento com antibioticoterapia € no grupo tratado os animais receberam o tratamento com

antibioticoterapia e laserterapia.

Contagem de Células Somaticas x 1000 céls/ml

GRUPO DIA 0 DIA 5 REDUCAO
Controle 904.000 734.000 18.81%
Tratado (LZ30) 1.619.000 573.000 64,81%

Fonte: Autoria propria.



o %V

SALAO DO UNDU[ 2024 ’ ‘ XXXIl Semindrio de Iniciagdo Cientifica "“ﬂsﬁ‘g

CONH&IMEM XXIX Jornada de Pesquisa Q\
XXV Jornada de Extensao %1“\ g

Biomas do Brasil: diversidade, X1V Semindrio de Inovagaoc e Tecnologia %

saberes e tecnologias sociais X Mostra de Iniciagio Cientifica Janior %
De 23 a 27 de setembro de 2024. Il Semindrio Académico da Graduagido UNIJUI

Tabela 3 - Analise estatistica de correlacdo linear entre producdo de leite e a contagem de células somaticas do

grupo tratado, no dia zero e no dia cinco. No grupo tratado os animais receberam tratamento com antibioticoterapia

e laserterapia.

Analise estatistica de correlacio linear das variaveis producio de leite e contagem de
células somaticas do grupo tratado.

GRUPO PRODUCAO DE CONTAGEM DE CELULAS
TRATADO (LZ30) LEITE (LITROS) SOMATICAS X 1000 CELS/ML
Dia 0 26.83 1.619.000
Dia 5 36.25 573.000
R: -1

Fonte: Autoria propria.

Tabela 4 - Analise estatistica de correlacdo linear entre producéo de leite e a contagem de células somaticas do

grupo controle, no dia zero e no dia cinco. No grupo controle os animais receberam tratamento com

antibioticoterapia.

Analise estatistica de correlagio linear das variaveis producio de leite e contagem de
células somaticas do grupo controle.

GRUPO PRODUCAO DE CONTAGEM DE CELULAS
CONTROLE LEITE (LITROS) SOMATICAS X 1000 CELS/ML
Dia 0 35.46 904.000
Dia 5 28.75 734.000
R: 1

Fonte: Autoria propria.

DISCUSSAO

Em relacdo a producdo total de leite didria (Tabela 1) houve uma melhoria global na
producdo de leite no grupo tratado. Um aumento de 35,1% ( 9,42 litros) foi obtido no dia 5 no

grupo tratado conforme observado e uma reducdo de 18,9 % ( 6,71 litros ) no grupo controle.
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Na Contagem de Células Somaticas em vacas com mastite clinica houve uma redugio
significativa observada em porcentagem dentro do grupo tratado quando comparado o dia cinco
com o zero, reduzindo em 64,81% a CCS, enquanto o grupo controle teve uma reducio de
18,81% a CCS (tabela 2). A Contagem de Células Somaticas no grupo controle iniciou (dia
zero) com 904.000 células/mL e finalizou (dia cinco) com 734.000 células /mL. J& o grupo
tratado iniciou com a contagem de células somaticas em 1.619.000 células/mL e apds a terapia
fotobioestimuladora associada a antibioticoterapia finalizou no dia seis reduzindo para 573.000
células/mL.

Na analise estatistica de correlacdo linear entre as varidveis (producdo de leite e
contagem de células somaticas) obteve-se o resultado de correlacdo negativa de -1 no grupo
tratado, que € quando uma variavel aumenta , a outra diminui, e vice-versa, mostrando que
quando a contagem de células somaticas diminui, aumenta a produgdo de leite. J4 no grupo
controle a correlacdo entre as varidveis (produgao de leite e contagem de células somaticas) foi
positiva, no valor de 1, pois ndo houve aumento da producao de leite e consequentemente a
contagem de células somaticas ndo diminuiu de forma significativa (tabela 3 ¢ 4)..

O grupo controle tem uma tendéncia a queda de producdo de leite pois a contagem de
células somaticas ndo diminuiu de forma significativa e o grupo tratado teve uma diminuigao
da contagem de células somaticas significativa levando a um aumento na produgdo de leite,
fazendo uma correlagao negativa.. Essa resposta pode ser explicada pelo principio da diluicao,
pois a contagem de células somaticas (CCS) excretada na glandula mamaria sdo diluidas em
funcao da quantidade de leite produzida, dessa forma a medida que aumenta a producao diminui
a porcentagem de células somaticas no leite. Singh & Ludri (2001), também observaram
correlagdo significativa para CCS e produgao de leite.

A terapia fotodinamica ¢ uma modalidade terapéutica alternativa baseada na ativagao
de substancias fotossensibilizadoras pela luz com o objetivo de tratar enfermidades de origem
microbiologica. Os lasers que possuem baixa intensidade, como o utilizado neste estudo,
apresentam inumeras formas de tratamentos que melhoram os tratamentos metabdlicos
mediante o processo de incorporagdo e fatores energéticos realizados pelos cromoéforos, dos
quais ocasionam modificagdes no aspecto funcional das mitocondrias, e de modo consequente,
mudanga respiratoria da célula, com maior produ¢do de adenosina trifosfato (ATP),

estabelecendo a ativacdo de espécies reagentes de oxigénio intracelular, resultando na
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multiplicacdo de fibroblastos, cadeias de colagenos e melhora nas respostas de eventuais
inflamagdes resultando na melhor reparacao do tecido (SANT’ANNA et al., 2017).

Gomes e Schapochnik (2017) evidenciam que pela baixa poténcia presente no laser,
ocorre a excitagdo dos elétrons, assim resultando em efeitos terapéuticos para a paciente, com
efeito anti-inflamatorio atuando na reducdo da inflamacdo por estimulos de reabsorcao de
exsudatos e eliminagdo de substancias halogenas. Além disso, hé interferéncia na sintese de
prostaglandinas que levam a reducao da inflamagdo, bem como a¢do na microcirculagdo que,
acelerada, reduz o edema e elimina o acumulo de catabolitos. Finalmente, ha efeitos na reducao
do consumo de oxigénio e glicose nas células, o que implica em aumento da producgado de leite.

Segundo Neves et al. (2023) o agronegocio esta entrando em uma nova era, que coloca
a sustentabilidade no centro do desenvolvimento dos nego6cios, com mudanca de paradigma na

forma de produzir de forma que geragdes futuras almejem para uma melhor qualidade de vida.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados obtidos, verificou-se que a fotobioestimulagdo com o protocolo
do dispositivo LZ30 PROZ, da empresa Avant Wellness, de baixa frequéncia (1400 mW de
poténcia a 808nm), com aplicagdo de 2 minutos, com laser vermelho e infravermelho foi
promissora para o aumento da produgdo de leite e sua correlagdo negativa com a contagem de
células somaticas de vacas da raca holandesa com mastite clinica, diminuindo de forma
significativa a contagem de células somaticas e aumentando a producao de leite de vacas

holandesas com mastite clinica.
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