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Introdugdo: O hemograma ¢ uma importante ferramenta de apoio ao diagnodstico,
principalmente na detec¢do de diversos processos infecciosos, fornecendo informagdes que
podem ser utilizadas no manejo terapéutico nas variadas situagdes clinicas. Tradicionalmente,
a presenca de leucocitose é considerada um marcador de processo infeccioso, porém existem
muitas observagdes e variagdes presentes no hemograma. Objetivos: Revisar alteracdes
presentes no hemograma, especialmente nos leucocitos no curso de infec¢des bacterianas.
Metodologia: Revisdo bibliografica, a partir de uma andlise qualitativa e descritiva, com base
em dados mediados através de livros e artigos disponiveis nas bases de dados Scielo, Pubmed,
Lilacs e Google académico realizada em setembro de 2023. As buscas incluiram publicag¢des
de 2013 a 2023, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Resultados e Discussdao: A
presenga e proliferacdo de microrganismos no local da infec¢do, leva a uma producdo em
cadeia de citocinas inflamatoérias que por sua vez, recrutam neutréfilos da medula para o
sangue periférico. Observa-se na fase aguda, um aumento escalonado dos neutrofilos, isso
resulta na observagdo de desvio a esquerda (presenca aumentada de bastdes), podendo ainda
ser visualizados granuldcitos imaturos (metamielocitos, mieldcitos, promieldcitos), com
elevagdo gradativa da leucometria, anemia associada a citocinas inflamatorias. A apoptose de
neutrofilos na sepse ¢ benéfica, em contraste com os linfocitos. Os mondcitos sdo um
componente essencial da resposta imune inata que atua como um elo com o sistema
imunologico adaptativo por meio da apresentacdo de antigenos aos linfocitos. A inflamagdo
sistémica ¢ parte integrante da progressdo da doenca em doencas criticas e estd comumente
associada a sepse, levando a um risco aumentado de mortalidade. Conclusao: A avaliagdo
detalhada do hemograma ¢é essencial para avaliar a progressio da infec¢do bacteriana.
Diferentes estdgios do processo infeccioso resultam em mudangas significativas deste exame,
especialmente os leucéceitos tém participagao efetiva neste processo.
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