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Introdugéo

A Educacdo Fisica (EF) tem passado nos ultimos anos por um processo de renovacgdo. Esse fato tem
levado muitos professores a participarem de espagos que oportunizam 0 acesso a novos
conhecimentos. Para auxiliar nesse movimento desde a universidade (DESSBESELL et al., 2012)
nos propusemos oferecer e criar espacos de formacgdo colaborativa, assim como explorar
ferramentas que facilitem o processo de compartilhamento e sistematizacdo de saberes
profissionais. Nesse caminho, as Tecnologias de Informacgdo e Comunicacdo (TIC) se apresentam
como um instrumento que oferece grandes possibilidades para tal proposito.

Por outro lado, embora seu enorme potencial, as TIC tem um uso bastante restrito entre 0s
professores, pois segundo Bianchi (2009) o fato de ndo saberem manusear as ferramentas provoca
certo desconforto dificultando a utilizacdo das tecnologias no planejamento das aulas.
Particularmente, no campo da EF, diferentes autores apontam que o conjunto de vantagens dessas
ferramentas, pode superar o uso restrito nas aulas, contribuindo no ensino dos contetdos (MELO;
BRANCO, 2011; SENA; 2011).

Nesse contexto, nos propusemos conhecer a relacdo que professores de EF da regido noroeste do
Rio Grande do Sul (RS) tém com as TIC. Descrever como usam as ferramentas para trabalhar,
estudar e ensinar, destacando seus conhecimentos, dificuldades e expectativas. Os resultados dessa
primeira parte do trabalho nos subsidiaram para desenvolver uma capacitacdo orientada a auxiliar
0s professores no processo de inser¢do das TIC nas aulas de EF. No entanto, neste trabalho em
particular, centraremos a discussdo sobre como os professores usam na atualidade as ferramentas
digitais para auxiliar no processo de ensino-aprendizagem dos alunos nos contetidos especificos.

Metodologia

O trabalho trata-se de uma pesquisa de campo descritiva. A coleta de dados foi realizada utilizando
uma entrevista semiestruturada com perguntas que objetivaram conhecer a relagdo dos entrevistados
com as novas tecnologias e suas possibilidades para o ensino. Os sujeitos entrevistados sao
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professores de EF pertencentes as redes publicas de ensino de um municipio na regido noroeste do
estado do RS. No total, foram entrevistados 31 professores, com idades entre 30 a 50 anos, com até
20 anos de docéncia.

Resultados e discussdes

Os professores entrevistados demonstraram em suas respostas diversas alternativas para utilizar as
TIC nas aulas de EF. No entanto, também deixaram claras as dificuldades que interferem no bom
aproveitamento dessas ferramentas. Ao questionarmos os professores sobre as possibilidades de ter
as tecnologias presentes nas aulas, recebemos respostas positivas, pois, praticamente todos
concordam e sugerem algumas alternativas para utiliza-las: recurso didatico, pesquisa, estimulo,
comunicagdo com os alunos, videos, trabalhos, registro, exposicao, avaliacdo, conhecimento.

De tal modo, entendemos que os professores acreditam na importancia de introduzir as TIC nas
aulas de EF. Percebemos que, como apontado por Chanan, Nascimento, Chanan (2006; apud
MELO, BRANCO 2011, p. 2994), ao utilizar-se das tecnologias nas aulas de EF, “pode-se superar a
visdo reducionista da area considerada por muitos como uma disciplina fisica onde o corpo é tratado
apenas como um elemento isolado distinto do intelecto”. Nessa logica, entendemos que as
tecnologias podem contribuir de forma significativa nas aulas de EF, sendo para os professores um
elemento que vai além da disciplina fisica, oferecendo diversas possibilidades na construcdo de
conhecimento.

Diante dessas constatacdes, questionamos os professores para saber se utilizam ou ndo das TIC nas
aulas de EF. Nas respostas, muitos citaram exemplos: “Sim, para fazer videos, fotos e filmes”
(P.14); “Sim, os alunos produzem trabalhos, uso para apresentacdo de Unidades Didaticas,
pesquisas, filmagens e mostrar algo que estou trabalhando” (P.9). No levantamento, identificamos
que 71% dos entrevistados disseram que usam as TIC nas aulas de EF, 23% afirmaram que muito
pouco e apenas 6% disseram que nao.

De acordo com uma pesquisa realizada por Melo e Branco (2011) percebemos que 0s nimeros da
entrevista correspondem. Os autores também constatam que a maioria dos professores utiliza das
tecnologias, pela necessidade de se adequarem as novas ferramentas. No entanto, a forma de uso
relatada por eles foi diferente, pois destacam a “TV Multimidia”, que serve para apresentacdo. Em
nossos dados percebemos que o recurso mais utilizado é o video e a fotografia. Em ambos foi
possivel perceber que a escolha dos professores remete a facilidade de manusear as ferramentas.

Na entrevista também buscamos conhecer se os professores sabem utilizar as TIC disponiveis na
escola. Identificamos que 73% dos professores disseram que sim, 27% precisam de ajuda, pois tem
muita dificuldade. Dentre as maiores dificuldades, percebemos que 62% dos entrevistados
responderam que ndo sabem manusear alguma ferramenta, ou dizem que ndo tem conhecimento,
12% reclamam da falta de acesso ou concentracdo dos alunos, além da dificuldade para a
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organizacdo do material da escola, 13% dos professores dizem ndo ter tempo para usar as TIC e
assim incorporé-las no planejamento.

No entanto, ao comparar com dados de Melo e Branco (2011), percebemos que hé certa oposigdo. A
maioria das respostas que 0s autores obtiveram nas suas pesquisas retratam a falta de tempo dos
professores para planejar as aulas, “os professores apontam como maior dificuldade o tempo para
preparar as aulas com 70%”, quando para nds, a maior dificuldade

encontrada foi a falta de conhecimento dos professores para explorar as ferramentas e relaciona-las
com os contetdos que estdo sendo trabalhados. Essas dificuldades podem ser explicadas pela rapida
transformacdo dos recursos tecnoldgicos que dificultam o acompanhamento dos professores que
ndo conseguem aprender a manusear as ferramentas que estéo evoluindo.

Nas entrevistas ficou claro que, num primeiro momento, 0s professores se entusiasmam e sugerem
ideias para utilizar as TIC. No entanto, quando procuram utiliza-las se deparam com a dificuldade
de ndo saber como explorar as ferramentas e acabam ndo conseguindo incorpora-la no
planejamento.

Mesmo ndo sendo efetivo o uso regular das TIC, buscamos entender quais as expectativas que 0s
professores tem em relacdo a incorporacdo das ferramentas digitais nas aulas de EF. As respostas
sdo positivas, pois demostram mais uma vez interesse e ideias de como usa-las: encurtar distancias;
registro; auxilio; um grande desafio. Além disso, os professores acreditam que a insercdo das
tecnologias nas aulas de EF pode proporcionar grande conhecimento, segundo eles sabendo como
explorar e direcionar os contetdos s6 tem a contribuir. Também falam o quanto seria interessante
comunicar-se com os alunos além do espaco escolar, encurtando assim as distancias.

Por fim, percebemos um grande interesse dos professores em pensar suas aulas utilizando as TIC
como contribuicdo para o conhecimento, registros e avaliages. Senna (2011, p. 8) acredita que “a
tarefa de inserir as TIC na préatica pedagdgica da Educacdo Fisica ndo € facil, porém também nao é
impossivel”, pois planejar usando outros materiais ¢ uma forma de contribuir com as
transformacdes da EF e de auxiliar na compreensdo dos alunos nas aulas.

Conclusoes

Diante dos resultados percebemos que os professores estdo de acordo com a introducéo das TIC nas
aulas de EF. No entanto, sentem dificuldades para explorar melhorar as ferramentas, o que também
impossibilita a adequacdo no planejamento. Mesmo assim, identificamos o entusiasmo e a
variedade de ideias que surgiram ao longo da entrevista. Os professores reconhecem a necessidade
de utilizar das TIC para potencializar as aulas e desejam encontrar formas de descobrir como
utilizé-las. Afinal, como eles mesmos relataram, a interferéncia das TIC € inevitavel, mas precisam
aprender como explorar e aproveitar as possibilidades.
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