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INTRODUCAO

O harpejamento ¢ uma sindrome de equinos caracterizada pelo andar anormal com
flexdo exagerada e involuntdria de um ou ambos os membros pélvicos durante a
movimentagdo (PEMBERTON E CAPLE, 1980). O harpejamento ou também conhecido
como hipertonia reflexa equina (DUQUE et al, 2014), pode manifestar-se como uma
claudicacdo que segundo Giunco e Abreu (2021), possuem uma intensidade e frequéncia
diversificadas, podendo variar do grau leve ao severo.

Duas formas sdo relatadas, o harpejamento convencional e o harpejamento
australiano. O harpejamento idiopatico ou classico, tem caracteristica de afetar somente um
dos membros, sendo conhecida como a forma unilateral que ndo tem uma causa definida
podendo ocorrer de forma espontinea, por exercicios repetitivos ou traumas localizados no
tenddao, gerando processo inflamatorio e aderéncia das estruturas envolvidas, entre outras
lesdes nos tecidos moles da regido do tarso (BAXTER, 2011; MARTINEZ, 2007).

A segunda forma do harpejamento ¢ a bilateral, conhecida como harpejamento
australiano ou adquirido, que ocorre de forma sazonal, em surtos ou casos isolados

(MARTINEZ, 2007). Esta forma tem sido relatada na Australia, Nova Zelandia, América do
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Norte, Brasil, Italia, Chile e Japao (PELOSO, 2012), podendo ser resultado da exposi¢do a
neurotoxinas e subsequente neuropatia periférica, ou a neurotoxinas derivadas de plantas
como Hypochaeris radicata (BAXTER, 2011; BROCKMAN, 2016; DEL PIERO;
ROBERTSON, 2015; PELOSO, 2012; SULLINS, 2011).

Rodrigues et al. (2008), mencionam em sua obra, que a ocorréncia de casos de
harpejamento aumentam em épocas como fim do verdo e comeco de outono, onde ha registros
de secas, o que leva aos proprietarios colocarem os animais em pastagens de ma qualidade.

Os sinais clinicos sdo varidveis, alguns animais apresentam suave aumento de flexdo
do tarso, ao passo que outros mostram um movimento mais acentuado do boleto em dire¢ao
ao abdomen, nos casos mais graves pode haver contato da face dorsal do boleto com a por¢ao
ventral do abdomen (SULLINS apud BAXTER, 2011).

Essa hiperflexdo causa problemas para os membros toracicos, pois estes sofrem uma
sobrecarga excessiva pelo alto apoio do peso do animal sobre estes membros. O diagndstico
do harpejamento ¢ baseado no exame clinico, observando-se os sinais de hiperflexao de um
ou dos dois membros pélvicos, variando entre graus mais leves aos mais severos. Todas as
racas podem ser afetadas (PELOSO, 2012). O diagnodstico diferencial deve considerar a
miopatia fibrotica, fixacdo dorsal de patela e espasmos musculares (SULLINS apud
BAXTER, 2011), além de osteoartrite (esparavao), lesdes na regido proximal do metatarso e
enfermidades que promovem dores no casco podendo levar a hiperflexdo e a alteragao
funcional do tarso (MARTINEZ, 2007).

Um fato comumente observado nos casos de harpejamento australiano ¢ a recuperacao
dos sinais clinicos mesmo sem terapia ou intervencao cirargica (PEMBERTON, 1979;
PEMBERTON E CAPLE, 1980; CAHILL et al. 1985), em eqiiinos que sao removidos para
um campo de melhor qualidade (CAHILL et al. 1985).

Apesar da recuperagdo espontanea relatada, outra forma de tratamento € o cirargico,
onde ¢ realizada a técnica de Miotenectomia do Tenddao Extensor Digital Lateral, esta técnica
consiste em remover 2 a 10 cm da regido distal do musculo extensor digital lateral e de todo o

seu tenddo (PELOSO, 2012). O procedimento pode ser feito com o animal sob anestesia geral
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em decubito lateral, ou sedado e em estacdo, com anestesia local onde sdo realizadas as

incisdes (KRAMER apud WILSON, 2006)

METODOLOGIA

Os dados utilizados para o desenvolvimento deste trabalho, foram baseados em
artigos, pesquisas e revisoes de literatura. Esse estudo classifica-se como descritivo Gil (2018,
p. 26) explica que “as pesquisas descritivas tém como objetivo a descricdo das caracteristicas
de determinada populagdo ou fendmeno”. Caracterizando o objetivo deste trabalho, que a
partir das pesquisas realizadas, foi descrever o relato de caso acompanhado e realizar um
comparativo com base na literatura em forma de revisao bibliografica a fim de ressaltar a
importancia de um correto manejo com animais da espécie equina e a importancia de um
correto diagndstico e posterior tratamento desta enfermidade, que resultard em resultados

positivos e preservacao do bem-estar animal.

RELATO DE CASO

Foi atendida uma égua de 6 anos de idade, apresentando um grau de claudicacao
severo e relutdncia em se mover. A partir da anamnese, o proprietario relatou que o animal
passou a apresentar alteragdes locomotoras de forma repentina, ndo manifestando relatos ou
evidéncias clinicas de lesdes pré-existentes. O proprietario ainda, afirmou que a égua era
mantida em um piquete com presenca de algumas plantas, entre elas a Hypochaeris radicata.
A partir da apresentagao severa dos sinais clinicos e historico relatado, o animal foi
diagnosticado com a patologia harpejamento, ¢ em fung¢do da severidade do quadro, foi
optado pelo tratamento cirargico.

O tratamento cirtrgico instituido foi a realizagdo da Miotenectomia do Extensor
Digital Lateral, cuja finalidade do procedimento consiste na remo¢ao de uma determinada
porcdo da regido distal do Musculo Extensor Digital Lateral e todo seu tenddo. O
procedimento foi realizado com o animal em estagdo, sob sedacdo com cloridrato de
detomidina na concentracdo de 1% na dose de 20 microgramas através da via intravenosa e
bloqueios perineurais (dois botdes em ambos 0os membros) com lidocaina na dose de 20 mL,

para dessensibilizagdo das regides manipuladas, além de botdes anestésicos locais. Além do
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tratamento cirargico, foram realizadas administracdo de terapias medicamentosas, foi

utilizado o anti-inflamatorio meloxicam por 3 dias pela via intravenosa e 7 dias pela via oral,
na dose de 0,6 mg/kg duas vezes ao dia. A antibioticoterapia profilatica utilizada foi ceftiofur
na dose de 3 mg/kg por 10 dias através da via intramuscular. A limpeza da ferida cirurgica foi
realizada duas vezes ao dia com o uso de solugdo fisioldgica na concentragao de 0,9% e
pomada vetaglos que auxiliaram na cicatrizag@o da ferida cirtrgica.

Como terapias complementares, foi instituido o uso da eletroterapia para auxiliar na
atrofia muscular por desuso que o animal apresentava. Além da laserterapia estimulando a

cicatrizagdo da ferida cirurgica.

RESULTADOS
O procedimento cirtrgico foi eficiente quanto a redugdo no grau de hiperflexdo dos
membros afetados, agregando melhora na qualidade de vida do animal. O paciente foi

liberado apds 24 dias do procedimento, com total remissdo dos sinais desenvolvidos.

CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se que o harpejamento ¢ uma doenga que interfere diretamente no desempenho
atlético e no bem-estar dos animais afetados, cuja causa pode ser erros de manejo ou
problemas no aparato locomotor, portanto, salienta-se a importancia do correto manejo
nutricional dos animais em épocas de severa falta de alimentagdo, e a procura por um

profissional qualificado assim que o animal iniciar a apresentagdo clinica do harpejo.
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