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INTRODUCAO

O tema abordado discute frente as questdes de género, e o crescimento gradativo das
violéncias relacionadas a populacdo LGBT no Brasil. O objetivo deste trabalho é descrever,
sobre esses aspectos em respaldo as orientacBes e normativas do Conselho Federal de
Psicologia. Apontando para a atuacdo da psicologia, em relacdo as temaéticas de orientacdo
sexual e a identidade de género de cada sujeito. Em uma articulacdo ao trabalho dos
profissionais de psicologia, ressaltando a reflexdo sobre os preconceitos enraizados e

praticados na sociedade brasileira.
METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado no componente curricular de Historia da Psicologia I, no
segundo semestre de 2021. Trata-se de um estudo bibliografico, realizado através de um
seminario de pesquisas apresentado em aula, com respaldo em normativas, regulamentacdes,

artigos e livros.
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As violagOes relacionadas a populacdo LGBT no Brasil, evidenciam a evolucdo do
quadro grave de violéncias homofébicas e transfobicas no pais. Esses atos classificados como
crimes de édio praticados a populacdo, revelam as faces violentas da sociedade brasileira que
possuem significantes oriundos da heranca colonial, escravocrata, homofdbica e misogina.
Ressaltam a exploracdo, utilizando a violéncia enquanto ferramenta de dominagdo, uma
estratégia de controle sobre os corpos e as diversidades.

Devido as transformacdes dos ultimos anos, em funcéo dos profundos movimentos de
ordem social, que tém influenciado nas relagdes de género, hd uma maior organizacdo de
politicas publicas de combate a essa violéncia. Produzindo assim, uma maior visibilidade ao
problema, pois uma das fortes barreiras que ainda favorecem a continuidade crescente do
ciclo de violéncia é a sua inviabilizacdo no social, e que acaba alimentando a violagdo dos
direitos (SOUZA et al, 2021).

Conforme Souza et al (2021) o nimero de vitimas de homicidios do sexo feminino
aumentou significativamente, considerando a populacao geral entre 2003 e 2013. Expressando
uma contagem de 3937 para 4762, um acréscimo de 21% na Gltima década, representando 13
homicidios por dia no pais. Para garantia dos recursos de implementacdo de servicos e
politicas publicas, integradas ao enfrentamento a violéncia contra as mulheres, organizaram-
se redes de atendimentos as mulheres em situacao de violéncia.

Nessa perspectiva, 0 incentivo a constituicdo de redes que possam compor e dar
suporte através dos servicos intersetoriais, e uma atuacdo mais sistémica, atendendo as
mulheres em situacdo de violéncia se faz extremamente necessario, assegurando assim o seu
cuidado integral. Com relacéo a populacdo LGBT, as formas mais comuns de violéncia sdo as
fisicas que incluem assassinato, espancamento, sequestro, estupro e abuso sexual. As outras
sdo as psicologicas, abrangendo ameaca, coercdo e privagdo arbitraria da liberdade.

Abordando a temaética sobre orientacdo sexual e identidade de género, o CFP
(Conselho Federal de Psicologia) posicionou-se, reafirmando os principios éticos da atuacao
dos profissionais de psicologia, em relacdo aos recentes casos divulgados pela midia social
referente as questdes de género. Evidenciando o compromisso com a ética, que regem e
regulamentam a atuacdo da psicologia, destacando as normativas que embasam essas agoes
como a Resolucdo CFP n° 01/1999 e a n° 01/2018.
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A Resolugdo CFP n° 001/99 de 22 de marco de 1999, estabelece as normas de atuacao
para os psicologos em relacdo a questdo da Orientacdo Sexual. Considerando o psicélogo um
profissional da saude, que em sua pratica profissional é frequentemente interpelado por
questdes ligadas a sexualidade. Ressalta que a forma como cada um vive sua sexualidade, faz
parte da identidade do sujeito, a qual deve ser compreendida na sua totalidade, pois a
homossexualidade ndo constitui doenca, nem disturbio e nem perverséo.

Observa que na sociedade ha uma inquietacdo, em torno de praticas sexuais desviantes
da norma estabelecida sdcio culturalmente. Onde a Psicologia pode e deve contribuir, com seu
conhecimento para o esclarecimento sobre as questdes da sexualidade, permitindo a superacéo

de preconceitos e discriminagoes.

Art. 1° - Os psicologos atuardo segundo os principios éticos da profissdo
notadamente aqueles que disciplinam a ndo discriminag&o e a promocao e bem-estar
das pessoas e da humanidade. Art. 2° - Os psic6logos deverdo contribuir, com seu
conhecimento, para uma reflexdo sobre o preconceito e o desaparecimento de
discriminac@es e estigmatiza¢cfes contra aqueles que apresentam comportamentos ou
praticas homoeréticas (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 1999).

O CFP na Resolugéo n° 1, de 29 de janeiro de 2018, estabelece normas de atuacgao para
as psicllogas e os psicologos em relagdo as pessoas transexuais e travestis. Considerando 0s
principios fundamentais de dignidade da pessoa humana, em relacdo a orientacdo sexual e
identidade de género. Reafirmando o principio de igualdade, e de ndo discriminacdo as
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais.

Salienta as expressfes de identidades de género como possibilidades da existéncia
humana, em que se referem a forma como cada sujeito apresenta-se. A experiéncia interna e
individual do género de cada pessoa, pode ou ndo corresponder ao sexo atribuido no
nascimento, incluindo o senso pessoal do corpo e outras expressdes de género. Postula
também, a existéncia de uma estrutura nas sociedades ocidentais, que estabelecem padrbes de
sexualidade e género, e permitem o0s preconceitos, discriminagdes e vulnerabilidades as

pessoas transexuais, travestis e pessoas com outras expressoes e identidades de género.

Art. 1° - As psicologas e os psicologos, em sua pratica profissional, atuardo segundo
o0s principios éticos da profissdo, contribuindo com o seu conhecimento para uma
reflexdo voltada a eliminacdo da transfobia e do preconceito em relacdo as pessoas
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transexuais e travestis. Art. 2° - As psicélogas e os psicologos, no exercicio
profissional, ndo exercerdo qualquer acdo que favoreca a discriminacdo ou
preconceito em relacdo as pessoas transexuais e travestis (CONSELHO FEDERAL
DE PSICOLOGIA, 2018).

Essas resolucdes orientam o exercicio da profissao da psicologia no enfrentamento ao
preconceito, discriminacao e patologizacdo da diversidade sexual e de género. Salientando o
cuidado com a busca de informacdes, que necessariamente devem estar sempre pautadas em
fontes cientificas confidveis e de exercicio ético (CONSELHO FEDERAL DE

PSICOLOGIA, 2021).
CONSIDERACOES FINAIS

Devido as transformacdes dos movimentos de ordem social, em direcéo as relacdes de
género, a organizacdo de politicas publicas de combate se consolidaram com uma maior
influéncia, produzindo uma maior visibilidade a esse ciclo de violéncia. As estruturacdes das
politicas publicas, com as resolucBes, veem em respaldo a orientacdo com a atuacdo dos
psicologos, em consideragdo aos principios fundamentais de dignidade da pessoa humana,
relacionados a questdo da orientacdo sexual, e a identidade de género do sujeito, reafirmando
0 principio de igualdade e de ndo discriminacdo. Observa-se que na sociedade had uma
inquietacdo em torno de préaticas sexuais, consideradas ndo inseridas nos parametros
socioculturais. A psicologia pode e deve contribuir com seu conhecimento, para 0
esclarecimento sobre as questdes da sexualidade. Permitindo a superagdo de preconceitos e
estigmatizacdo, segundo os preceitos éticos da profissdo, salientando as expressdes de
questdes de género como possibilidades da existéncia humana, em combate a preconceito

patologizante da diversidade sexual e de género.

Palavras-chave: Violéncia. Identidade de Género. Orientacdo Sexual. Movimentos Sociais.

Keywords: Violence. Gender Identity. Sexual Orientation. Social Movements.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

OBJ§IVQ%S VRPGPE e

VICE-REITORIA
DE DESENVOLVIMENTO DE POS-GRADUAGAO,

SUSTENTAVEL PESQUISA E EXTENSAO




',_ »
~ "« BICENTENARIO
SALAO 00 uuun’<2¥ DA INDEPENDENCIA

= 200 Anos de Ciéncia,
Tecnologia e Inova¢ao no Brasil
y

SOUZA, Carolina et al. Violéncia contra mulheres lésbias/ bissexuais e vulnerabilidade
em saude: revisdo da literatura. Sdo Paulo, 2021. Disponivel em:
<https://www.researchgate.net/publication/353632171_Violencia_contra_mulheres_lesbicasbi

ssexuais_e_vulnerabilidade em_saude revisao _da_literatura >. Acesso em: 07 Out. 2021.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Resolugdo CFP n° 001/99 de 22 de marco de
1999. Brasilia, DF, 1999. Disponivel em: <https:/site.cfp.org.br/wp-
content/uploads/1999/03/resolucao1999 1.pdf>. Acesso em: 07 Out. 2021.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Resolucéo CFP n° 1, de 29 de janeiro de
2018. Brasilia, DF, 2018. Disponivel em: <https://site.cfp.org.br/wp-
content/uploads/2018/01/Resolu%C3%A7%C3%A30-CFP-01-2018.pdf>. Acesso em: 07
Out. 2021.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Nota Técnica n° 1/2021. Brasilia, DF, 2021.
Disponivel em: <https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2021/06/Nota-T%C3%A9cnica-1-
Resolu%C3%A7%C3%A30-01.1999.pdf>. Acesso em: 07 Out. 2021.

&

omervos  VRPGPE €

VICE-REITORIA u"!
DE DESENVOLVIMENTO DE POS-GRADUAGAO, L

SUSTENTAVEL PESQUISA E EXTENSAO .




