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INTRODUCAO

Os antimicrobianos, sao substancias utilizadas no controle da multiplicagdo de
microrganismos. Muitos desses produtos foram e ainda sdo muito utilizados em diferentes
ramos de producdo animal, seja na avicultura, bovinocultura, suinocultura, aquacultura, entre
outros. Esta situagdo, preocupa autoridades da satide, uma vez que, como estas substancias
ndo sao completamente metabolizadas pelo organismo, hd o residuo destes em dejetos e
produtos derivados de animais, e seu acumulo nas dguas proximas e subterrdneas das
propriedades. Estes residuos, podem possuir efeitos nocivos tanto para o ser humano como
para os animais (VALENTIM et al., 2018; CAMPAGNOLO, 2002).

Além disso, o uso de antimicrobianos na producao animal pode exercer uma pressao
seletiva fazendo com que as bactérias desenvolvam mecanismos de resisténcia aos mesmos.
H4 uma preocupacdo crescente com o uso irracional dessas substincias, visto que as
superbactérias acarretam a morte de 700 mil pessoas por ano no mundo (WHO, 2019).
Atualmente estd em vigor o conceito One Health (Saude Unica) que discute a interligagio
entre a saude humana, animal ¢ ambiental.

Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo discutir a antibioticoterapia na

producdo de carnes e relacionar este fendmeno com a saide humana.

METODOLOGIA
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O presente trabalho caracterizou-se como descritivo de revisao bibliografica, realizada
por meio de um levantamento bibliografico nas bases de dados de artigos cientificos:
PubMed, Scholar Google e Scielo. Para a pesquisa foram utilizados como descritores
combinados: "‘resisténcia’’, ‘‘microrganismos’’, produ¢do animal’’. Os critérios de
inclusdo estabelecidos foram: artigos cientificos publicados nos idiomas portugués, espanhol
ou inglés, artigos originais observacionais e de revisao bibliografica, publicados no periodo de
2007 até janeiro de 2021. Os critérios de exclusdo foram: publicagdes fora do periodo

estabelecido e antibioticoterapia em ambito hospitalar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O aumento de consumo de alimentos no mundo, tornou necessario um método de
produ¢do animal onde fosse alcancado um maior nimero de produtos finais, como o
intensivismo e o confinamento de animais, e neste método de producao, o uso de subdosagens
de antimicrobianos ¢ utilizado para melhorar o resultado do crescimento destes animais e para
evitar perdas (PRESTES et al., 2021). Muitos antimicrobianos auxiliam na manutencao satude
dos animais usados como promotores de crescimento, profildticos, metafilaticos e
terapéuticos, a depender da espécie animal. Porém a selecdo de genes de resisténcia a
antibidticos na populagdo de bactérias comensais ou mesmo nas bactérias patogé€nicas, podem
ser transferidas aos patogenos humanos (MULVEY et al., 2009).

O uso de antimicrobianos em animais contribuiu para o desenvolvimento de
resisténcia antimicrobiana em microrganismos. Farmacos como a amicacina, ampicilina,
cefalotina, gentamicina, sulfametoxazol trimetoprima e tetraciclinas usadas em animais
também sdo empregadas em seres humanos para tratar doengas graves, levando a ineficacia
terapéutica, devido a transferéncia de bactérias resistentes pela cadeia alimentar
(SRINIVISAN et al., 2007).

A resisténcia aos antimicrobianos pode ocorrer de forma intrinseca, devido a um
processo evolutivo ou estrutural, ou ainda extrinseca por meio da seletividade desencadeada
pelo uso abusivo de antimicrobianos, acarretando em mutagdes genéticas que geram genes de
resisténcia, podendo ser transferidos entre diferentes espécies bacterianas (MOTA et al.,
2018). Este segundo tipo pode criar um ambiente favoravel para a disseminagao e emergéncia

de microrganismos de multirresisténcia (GASTALHO et al, 2014). Os mecanismos de
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resisténcia adquirida incluem a inativacdo do antibidtico por meio de enzimas, como ocorre
nos microrganismos produtores de carbapenemases, a diminui¢ao da concentragdo por meio
da alteracdo na permeabilidade da membrana de bactérias gram-negativas, € por meio da
alteracao do sitio de acdo, inativando-o ou impedindo que ocorra a ligacdo do ATB com o seu
receptor (VALENTIM et al., 2018).

Em 2008, o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) proibiu o
uso de antibidticos como promotores de crescimento, pois estes podem causar alteracdo da
microbiota e destruicdo de bactérias patogénicas do trato gastrintestinal dos animais de
produg¢do (BRUMANO, 2009). Esta medida foi adotada devido a pressdo do comércio
importador dos produtos animais, que estdo dando prioridade para alimentos sem a utilizagao
de antibioticoterapia, devido a sua ligagdo com a resisténcia antimicrobiana (VALENTIM et
al., 2018).

Devido a preocupacdo do uso indiscriminado destes firmacos, sua ligagdo com a
saude animal, humana e do meio ambiente, surgiu o movimento One Health (saude Unica),
um conceito pensado desde o final do século 19, mas oficializado em 2008 sugerido pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a Organizacdo Mundial de Saude Animal (OIE) e a
Organizagdo das Nagdes Unidas para Agricultura e Alimentagdo (FAO). Este conceito,
relaciona diferentes temadticas, destacando-se a interligagdo entre a saude individual,
populacional e ambiental, como as infec¢des humanas que desafiam a medicina e a ciéncia,
sugerindo que seria necessario um equilibrio entre os trés grandes pilares: humanos, animais,
ambiente, colocando a responsabilidade ndo somente no sistema governamental, mas também
na comunidade. A proposta deste movimento ¢ tentar reduzir os danos acarretados pela
administracdo abusiva de antimicrobianos, inclusive na produc¢ao animal (CARNEIRO;
PETTAN-BREWER, 2021).

Diversas alternativas vém sendo pensadas e estudadas a fim de reduzir o uso de
antimicrobianos na producao animal. Como exemplos temos a suplementacao dietética com
inclusdo de prebidticos (realizam a modulagdo da microbiota intestinal competindo com
microrganismos patogénicos), probioticos (conferem beneficios anilogos aos prebiodticos) e
acidos organicos (t€m como caracteristica principal diminuir o pH do meio, o que limitaria a
deterioragdo de alimentos e resultaria em menor sobrevivéncia de agentes patogénicos). Ainda

o uso de Oleos essenciais ¢ a fagoterapia (utilizagdo de virus bacteriéfagos para



' « BICENTENARIO
SALAO oo UNUU[ZOD‘ ﬂ DA INDEPENDENCIA

200 Anos de Ciéncia,
Tecnologia e Inovag¢dao no Brasil
g
I

invadir/eliminar bactérias especificas ou grupos de bactérias). A redugdo de fatores
imunossupressores como o estresse dos confinamentos, melhorando as instalagdes fisicas,
condi¢des ambientais de temperatura, qualidade do ar, disponibilidade de 4gua potavel e ragao
balanceada e de qualidade, além do controle da densidade animal, poderiam favorecer a

qualidade de vida dos mesmos (STELLA et al., 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Os antimicrobianos sdo indispensaveis a manuten¢do da satide humana e animal, mas
seu uso inapropriado também é um problema que preocupa as autoridades a nivel mundial. O
desenvolvimento de mecanismos de resisténcia aos mesmos, esta ligado a uma das maiores
causas de morte na atualidade com tendéncia a crescimento. Algumas alternativas tém sido
exploradas como uso de probidticos e prebidticos, de acidos organicos, 6leos essenciais,

fagoterapia, além do controle de fatores imunossupressores no ambiente fisico.

Palavras-chave: Resisténcia antimicrobiana. Producdao animal. Satide publica.
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