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INTRODUCAO

No campo da construcdo civil toda obra de qualquer porte acaba por gerar residuos e
produzir graves impactos econdmicos, sociais e principalmente ambientais (SPADOTTO, et
al., 2011)

Telhados verdes podem ser caracterizados como uma cobertura vegetal nas
edificagbes, sdo usados principalmente nos centros urbanos tendo como principais
caracteristicas: a mitigacdo dos efeitos das ilhas de calor, conforto térmico e diminuicdo dos
ruidos nos ambientes internos, recuperacao das areas verdes, minimizagao dos picos de vazoes,
sobretudo em chuvas de baixas intensidades (FERRAZ, 2012).

Consequentemente o telhado verde se torna uma étima alternativa para reduzir os
impactos ambientais da construcdo civil. Ao investir em ecotelhados, investe-se também na
melhoria da qualidade de vida, através do conforto acustico e térmico (SILVA, 2011).

Este trabalho tem por objetivo analisar as vantagens trazidas com a implantacdo de

telhados verdes nas edificacdes, avaliando sua contribuicdo para a sustentabilidade.
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METODOLOGIA
O presente artigo tem como base o referencial tedrico e prético extraido de outros

estudos que foram realizados sobre o tema. Conhecendo os resultados das demais pesquisas
realizadas anteriormente sobre o assunto, podem-se reunir as informagfes mais relevantes e
obter um novo entendimento sobre tema. Foram analisados e comparados dados de alguns
estudos em que o foco sdo os beneficios obtidos com a implantacdo do telhado verde.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Associacdo Internacional de Telhado Verde (na sigla em inglés, IGRA), define os
telhados verdes em trés categorias: extensivo, semi-intensivo e intensivo, cada qual mais
adequado para um determinado tipo de estrutura ou para a funcdo a ele designada
(COFCEVICZ, 2018).

Todos eles compartilham da mesma estrutura, apenas variando em espessura, materiais
e, no caso do solo e da vegetacdo, composicdo (COFCEVICZ, 2018). Composicéo do telhado

verde, apresentada na figura 1.

Figura 1 -Esquema de montagem para telhados verdes.

Componentes do telhado verde

Fonte: Vieira, 2017

Vantagens Térmicas

Os telhados verdes reduzem também os efeitos danosos dos raios ultravioletas, os
extremos de temperatura e os efeitos do vento, sendo que nesses telhados a temperatura ndo
passa de 25° C contra 60° C dos telhados convencionais (CARMOSA, 2003).

Vantagens Acusticas



~ l « BICENTENARIO
SALAO 00 uuun’<2¥ DA INDEPENDENCIA

= 200 Anos de Ciéncia,
Tecnologia e Inova¢ao no Brasil
y

Os substratos dos telhados verdes possuem propriedades interessantes na absorcéo
sonora por serem altamente porosos e permitirem que as ondas acusticas entrem no meio deles
(PIOVESAN, 2013, apud VAN RENTERGHEM; BOTTELDOOREN, 2011).

A principal caracteristica dos materiais porosos € o fluxo de ar que ha através do
material, como resultado de uma diferenca de pressdo entre os dois lados do material. As
propriedades de absorcdo de um material poroso dependem de variaveis, incluindo a sua
espessura, densidade, porosidade, resisténcia e orientagdo das fibras de fluxo. (PIOVESAN,
2013)

De acordo com Masini e Teodoro (2011) o Coeficiente de reducdo sonora (NRC) pode
ser definido como sendo a média aritmética dos coeficientes de absorcdo sonora das bandas de
oitava de 250 a 2000 Hz, que representa a performance de absor¢do sonora de um material
acustico. Coeficiente de reducdo sonora, apresentado na tabela 1.

Tabela 1 - Coeficiente de reducdo sonora -NRC- dos experimentos

Experimentos Espessura total NRC
(cm)
Experimento 01-Alveolar com 2 5cm de substrato 5.82 0.75
Experimento 02- Alveolar com grama 9.82 0.73
Experimento 03- Alveolar com 4 cm de substrato 7.32 080
Experimento 04- Hexa com 4 cm de substrato 7.02 0.60
(dentro da placa)

Expenimento 05- Hexa com 6 cm de substrato 7.02 0.77
(dentro da placa) T =

Experimento 06- Hexa com sedum 15,02 0.81

Fonte: Piovesan, 2013, p.66.

Observa-se na tabela 1, que os experimentos revelaram, que 0s mecanismos de
absorcdo sonora desses telhados, assemelham-se a familia dos materiais porosos (PIOVESAN,

2013). Comparacéo de experimentos em diferentes telhados, apresentada na tabela 2.

Tabela 2— Comparacéo dos experimentos de telhado verde com outras coberturas

Material 1LkHZ 4 kHz NRC
Experimento 06-sedum 0.89 0.90 0.81
Concreto aparente —laje cobertura 5 "
{Bistafa, 2006) 0.02 0.02 0.02
Cobertura Fibrocimento 0.01 0.01 0.01
Telha acustica (IFSC) 0,99 0,99 0,94

Fonte: Piovesan, 2013. p.76.
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Observando os dados da tabela 2 percebe-se uma grande diferenca no coeficiente de
reducdo sonora, entre telhados verdes e uma laje de cobertura.

Armazenamento de agua

A habilidade de reter de agua dos ecotelhados, acabam o tornando um forte aliado
contra enchentes e inundacfes. Segundo Santos (2018) o escoamento aproximado de um
telhado verde é de 30% do volume total da precipitacdo, enquanto que os sistemas de cobertura
comum apresentaram valores superiores a 70% do volume total da precipitagdo. Unindo a 6tima
capacidade de reter &gua com um sistema de calhas e cisternas é possivel reutilizar a dgua

proveniente de chuvas para a manutencdo da residéncia.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Nos grandes centros é visivel a escassez ambiental em todos os pontos, levando em
consideracdo a quantidade de areas verdes substituidas por concreto e asfalto. Com relagéo a
isso, destaca-se 0 uso do telhado verde, como uma boa opcao para suprir a falta de areas verdes.

No desenvolvimento desta pesquisa foram apresentados os principais beneficios que o
telhado verde proporciona. Comprovando a sua grande eficacia para melhorar o conforto
térmico e acustico.

No Brasil, os telhados verdes ndo sdo uma pratica muito comum, isso ocorre devido a
falta de divulgacdo dos beneficios dessa tecnologia. Além do pensamento comum de ser um
investimento desnecessario, isso porgue o retorno ndo surge de imediato, é preciso tempo para

receber o retorno financeiro, como lucro indireto ou direto.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Acustica. Conforto.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CARMOSA. Telhados verdes. 2003. Disponivel em: < encurtador.com.br/vCH37>. Acesso
em: 06 junho de 2022.

COFCEVICZ, Pedro. Natureza nas alturas: telhado verde. 2018. EJECiv - Arquitetura e
Engenharia civil. Porto Alegre. Disponivel em:< encurtador.com.br/rsFGU >. Acesso em: 05
junho de 2022.



~ ' « BICENTENARIO
SALAO 00 uuun’<2¥ DA INDEPENDENCIA

= 200 Anos de Ciéncia,
Tecnologia e Inova¢ao no Brasil

FERRAZ, lara Lima. O Desempenho Térmico de um Sistema de Cobertura Verde em
Comparacéo ao Sistema Tradicional de Cobertura com Telha Ceramica. 2012. Dissertacao
de Mestrado, Departamento de Construcdo Civil, Escola Politécnica da Universidade de Séo
Paulo, S&o Paulo/SP, Brasil, 2012. Disponivel em: < encurtador.com.br/luBN4 >. Acesso em:
22 maio de 2022.

JAHNKE, Leticia Thomasi; WILLANI, Sheila Marione Uhlmann; ARAUJO, Tiago Luiz
Rigon. O IPTU verde: Praticas sustentaveis trazem beneficios financeiros a populacéo.
2012. Revista Eletronica do Curso de Direito da UFSM. Disponivel em:
<www.ufsm.br/redevistadireito> Acesso em: 02 julho de 2022.

LEITE, Vinicius Fares. Certificacdo ambiental na construgéo civil — Sistemas LEED e
AQUA. Monografia. 2011. Belo Horizonte Escola de Engenharia da UFMG. Disponivel em:
<https://mac.arqg.br/wp-content/uploads/2016/03/certificacoes- leed-e-aqua-trabalho-final-
graduacao.pdf > Acesso em: 27 maio de 2022.

MASINI, Henrique Forlani; TEODORO, Elias Bitencourt. Medi¢do automatica do
coeficiente de absorcdo acustica de materiais. 2011. Disponivel em <
encurtador.com.br/efpN1> Acesso em: Acesso em: 08 junho de 2022.

PIOVESAN, Tenile Rieger. Caracterizacdo acustica de dois sistemas modulares de
telhados verdes brasileiros. Dissertacdo de Mestrado. 2013. Universidade Federal de Santa
Maria centro de tecnologia programa de pds-graduacdo em engenharia civil. Disponivel em:
<https://repositorio.ufsm.br/handle/1/7843> Acesso em: 10 junho de 2022.

SANTOS, Layla Carrijo. Analise do custo beneficio da implantacéo do sistema construtivo
de telhado verde em uma edificacdo no municipio de barra do garcas - MT. TCC. 2018.
Disponivel em: < encurtador.com.br/ogtwZ >. Acesso em: 15 junho de 2022.

SILVA, Neusiane da Costa. Telhado verde: sistema construtivo de maior eficiéncia e menor
impacto ambiental. 60 f. Monografia. 2011. Belo Horizonte: Escola de Engenharia da UFMG,
ago. 2011. Disponivel em: < encurtador.com.br/wDVWY >. Acesso em: 22 junho de 2022.

SPADOTTO, Aryane; DALLA NORA, Dalini; TURELLA, Elisa Cristina Lopes; WERGENES
Tiago Nazario; BARBISAN, Ailson Oldair. Impactos ambientais causados pela construcao
civil. ~ 2011. Unoesc & Ciéncia — ACSA, Joacaba. Disponivel em:
<https://core.ac.uk/download/pdf/235124968.pdf>. Acesso em: 20 junho de 2022.



