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INTRODUCAO

Apesar da busca constante por momentos de prazer e felicidade, o mal-estar e o
sentimento de insatisfacdo encontram-se em mais abundancia na existéncia humana. Com
isso, a civilizagdo/cultura ¢ a grande responsavel por essas sensagdes. Para Freud (1930), o
mal-estar nos atinge a partir de trés dimensdes: do proprio corpo (condenado a dor, doenga e
envelhecimento), do mundo externo e das relagdes estabelecidas com nossos semelhantes.

Situados no contexto contemporaneo, o professor e a instituicdo escolar encontram
inimeros desafios no que se refere a sua fungdo e especificidades. Na compreensdao de
Bizzaro e Braga (2005, p. 19), “as mudangas verificadas no contexto social e econdmico
mundial, em particular nas ultimas décadas, t€ém tido impacto direto na escola”. Dessa forma,
os profissionais da educacdo encontram-se a beira de intimeros sintomas de
descontentamentos no que se refere - principalmente -, ao seu lugar e fazer.

Visto isso, a relacdo pedagdgica estd implicita na relacdo humana e, portanto, a
educagdo se desenvolve muito mais pelo lagco que se estabelece do que pelo conhecimento
adquirido que expressamos ao outro. Essa relagdo humana ¢ atravessada pelo mal-estar, pois é
estrutural - ou seja, estd constantemente presente no psiquismo. Dessa forma, o objetivo geral
do estudo diz respeito a possiveis contribuigdes/ligagdes entre o campo psicanalitico e

filosofico para o campo educacional.
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METODOLOGIA

A abordagem utilizada foi a pesquisa qualitativa, que tem por objetivo compreender
um fendmeno ou grupo social, enfatizando assim os aspectos subjetivos e da realidade que
ndo podem ser quantificados (AUGUSTO et al.,, 2013). O estudo consiste em um
levantamento bibliografico em bases de dados on-/ine, além da leitura de livros de pensadores

da Psicologia e Educacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Zaragoza identificou em 1999 a problematica do mal-estar docente, problematica
essa que se potencializou em intimeros paises e profissionais. Para o autor, ¢ possivel situar os
efeitos do mal-estar docente a partir de trés dimensdes: absentismo (afastamento por meios
legais), abandono (desisténcia da profissdo) e adoecimento. Entrando em cena a via do
absentismo e abandono, podemos questionar a respeito do mal-estar que se situa
subjetivamente nos profissionais da educagdo. Por isso, a partir do resgate conceitual
apresentado pela corrente psicanalitica € possivel compreender a questdo através do fenomeno
intrinseco ao psiquismo humano.

Considerando as transformacdes do contexto social que afetaram o fazer e o lugar do
profissional da educacdo ¢ que Bauman (1925) realiza sua analise do contexto moderno e os
efeitos do mal-estar. Nesse sentido, o movimento assume papel importante nas relagdes
estabelecidas. E imprescindivel estar apto a constante mudanga, pois alinhando a constatagio
de Bauman (2005, p.33) “no admirdvel mundo novo das oportunidades fugazes e das
segurancas frageis, as identidades ao estilo antigo, rigidas e inegociaveis, simplesmente nao
funcionam”.

A partir disso, se pensarmos o contexto escolar ¢ possivel compreender que nunca
existiu um controle absoluto no que diz respeito as relagdes e agdes educacionais. Nesse
sentido, o sujeito docente - que so sustenta a posi¢do profissional pela acdo do desejo -, €
atravessado pelas exigéncias de um contexto social que ndo tolera descontentamentos e
improdutividade (LEAO, 2003).

Segundo Timm, Mosquera e Stobaus (2010), ao mal-estar na docéncia correspondem
“os conceitos de insatisfacdo, desinvestimento, desresponsabilizagdo, desejo de abandonar a

docéncia, absentismo, esgotamento, ansiedade, stress, neurose e depressao". Para além dessa
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perspectiva, Esteve (1994, p.873) considera que o termo expressa “os efeitos permanentes de
carater negativo que afetam a personalidade do professor como resultado das condigdes
psicologicas e sociais em que se exerce a docéncia".

As imperfeicdes apontadas pela sociedade na pratica profissional do professor
encontram-se no polo oposto da pureza - estdo fora do lugar. O fracasso escolar, por exemplo,
revela a incuravel fraqueza e instabilidade da ordem. Ora culpa do aluno, ora culpa do
professor - desconsiderando a questdo libidinal no processo de aprendizagem (BAUMAN,
1925).

O reconhecimento imagindrio da completude, veiculado pela fetichizagdo e
reificacdo do outro, ¢ resultado da légica de subjetivacdo contemporanea, marcada pela
fluidez e efemeridade das identidades. Ha, portanto, um abandono ao coletivo em razdo do
individualismo e troca de afetos causando a perda da linguagem (BIRMAN, 2001). A respeito
da questdo libidinal da aprendizagem, Kupfer (1997) retrata a importancia da troca de afetos
no campo da educacgdo, pois o aluno transfere ao professor sentimentos referentes a relagao
com seus pais e, conscientemente ou ndo, o professor utiliza essa influéncia para transmitir
ensinamentos e valores.

A educacdo esta associada a fragilidade do ato de educar, posto por Freud (1996)
como impossivel. Kupfer (1997) explica essa afirmativa a partir da no¢ao de que o desejo nao
¢ domavel e tende a escapar das idealizagdes, abrindo os furos que tanto incomodam a

condi¢do neurdtica, mas nao significa que seja inexecutavel.

CONSIDERACOES FINAIS

Desse modo, o oficio de ensinar tornou-se um desafio para os professores, em razao
das normas e padrdes estabelecidos pelas politicas e organismos educacionais. Segundo
Pereira, Aguiar e Costa (2016), com tantos obstaculos encontrados, os profissionais docentes
sentem constante necessidade de rever suas praticas educacionais, analisar suas competéncias
e a relacdo ensino-aprendizagem, podendo culminar com sentimentos como impoténcia,
pressdo e desvalorizagao.

A autorrealizagdo enquanto processo de constru¢dao de si proprio no processo de
subjetivacao, sentimento importante na pratica profissional educativa, ¢ afetada pelo mal-estar

que se sustenta na sociedade pos-moderna, caracterizada pelo esquecimento da pessoa em sua
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totalidade (TIMM; MOSQUERA; STOBAUS, 2010). Dessa forma, a possibilidade de

apropriar-se de seu trabalho e questionar-se sobre o possivel desse impossivel de ser educador
atravessa a criacdo de um espago no qual o professor possa ser ouvido e, assim, escutar a si
mesmo.

Mesmo que esteja inserido em um mundo liquido (BAUMAN, 1925), sem que haja
respostas para as indagagdes a respeito das relacdes humanas, ética e seguranga, o professor
como sujeito deve buscar o cuidado de si. Essa busca ¢ marcada, segundo Timm, Mosquera e
Stobaus (2010), pelo desenvolvimento de novas formas de lidar com o mal-estar presente na
docéncia, construindo-se e reconstruindo-se cotidianamente.

Isto posto, o sujeito que escolhe a docéncia como profissdo necessita compreender
que primordialmente ¢ um ser humano antes do que aquilo que seu fazer social lhe denomina
ser, ou seja, ndo se resume a profissdo. Dada essa importancia ao sujeito como ser humano, ¢

imprescindivel que este seja concebido em sua complexidade e singularidade.

Palavras-chave: Mal-estar. Psicanalise. Educa¢ao. Professor.
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