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HISTORIA DE SURGIMENTO DA ASSOCIACAO NOROESTE RUNNERS
Jacson da Silva Bernardi?

1 INTRODUCAO

Através da Unijui no ano de 2021, eu Jacson Bernardi académico do curso de
Bacharelado em Educacdo Fisica, iniciei 0 estdgio na Associacdo Noroeste Runners
(ANR). Este estagio faz parte da bolsa do PIBEX, a qual me da acesso para apresentacao
no saldo de conhecimento.

A ANR é uma associacao de formacdo de atletas nas modalidades de atletismo,
fundada no segundo semestre de 2019, tem sua sede em ljui juntamente ao Ginasio
Municipal Esportivo Wilson Maximino Manica, localizado no bairro Assis Brasil. O
projeto ndo visa meios lucrativos, seu patrocinios e arrecadacdo sdo destinados a seus
alunos, os quais recebem uniforme da equipe, cal¢ados para treino e competi¢des, agua
nos treinos, alimentos, transporte para ir treinar, acompanhamento de nutricionistas,
médicos, fisioterapeutas, psicologas, profissionais de Educacéo Fisica e estagiarios.

Além da ajuda para os treinos o projeto leva seus alunos para competicoes, tendo
em sua equipe campedes galchos e brasileiros, dando oportunidade de mostrar seus
talentos em grandes competigdes.

2 OBJETIVOS

O devido trabalho tem como objetivo de apresentar a ANR para a universidade e
comunidade presente, como o projeto surgiu, sua evolucdo e suas metas. Influenciar a
comunidade colaborar para o crescimento do projeto, como que é feito para novos
integrantes e patrocinadores.

3 REFERENCIA TEORICO

O atletismo é uma modalidade antiga de competicdo, onde a qual iniciou nos Jogos
Olimpicos da Grécia e esta presente até hoje representado em Olimpiada Mundial. Desde
0 seu surgimento até os dias atuas ouve diversas modificacOes, nas provas realizadas,
equipamentos utilizados, roupas e até mesmo a participacdo do sexo feminino.
(GINCIENE, 2012)
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As provas foram modificando, a forma de disputas, foi acrescentando mais
modalidades, incrementando regras para a disputas ser mais equilibradas, o matéria
utilizado para trazer mais conforto aos competidores, e assim o atletismo vem se
modificando ao tempo. A evolucdo é constante, a tecnologia ¢ um grande aliado para isso,
onde facilita para analise individual de atleta e correcdo de movimento, melhorando
tempo e batendo novos recordes. Uma das grandes conquista foi a Paraolimpiadas, onde
acolhe e da oportunidade aos atletas que tem grandes dificuldade de inclusdo dentro da
sociedade, esse publico tao especial tem oportunidade de competir e mostrar seu talento
e dedicacdo em provas as quais sdo separadas por nivel de deficiéncia para tem uma
equivaléncia entre os competidores. (DA COSTA, 2004)

Com o grande crescimento da modalidade, vem aumentando o nimero de
competicdes, com isso valorizando mais os atletas e fazendo que os atletas treinem para
estar sempre preparado para competir, nesse proposito surge os projetos de escolas para
atletas, um desses projeto € a ANR onde visa dar oportunidade aos jovens que gostdo de
praticar atletismo. No projeto é desenvolvido diversas modalidades, dando oportunidade
das criancgas experimentar todas e depois de um certo tempo se especializar na modalidade
em que se destaca ou melhor se identifica.

4 DESENVOLVIMENTO

A Associacdo Noroeste Runners surgiu no ano de 2019 com proposito de acolher
e dar oportunidade para jovens com desejo de se tornar atletas de atletismo, para isso 0
projeto criou uma sede juntamente ao Ginasio Municipal Esportivo Wilson Maximino
Manica, onde guarda seu materiais, retne os alunos, realiza treino de forca e uma pequena
academia. Para o mantimento da estrutura conta com apoiadores e patrocinadores para
pagar professores, dar ténis e uniforme aos alunos, auxilio transporte entre outros
beneficios.

O sonho comegou pequeno, pensando em jovens ijuiense, mas com o passar do
tempo se expandiu, nos dias atuais é conhecido mundialmente, com representantes fora
do Brasil. O presidente Ethor Augusto Martins da Silva, teve a ideia de criacao do projeto
apos encontra um jovem sentado préximo a pista de atletismo com sonho de se tornar
atleta de atletismo profissional.

Tudo se iniciou pequeno, mas com muita dedicacdo cresceu forte, hoje a ANR
conta com jovens campedo gaucho e brasileiro, os quais iniciaram dentro da equipe e
foram se destacando. Isso serve de exemplo para 0s pequenos que estdo iniciando,
colocando objetivos em seus sonhos, se dedicando aos treinos para que um dia eles lhe
daréo resultados.
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ANR é um projeto que tem transparéncia e serve de exemplo para a criacdo de
novos projetos, conquistou diversos beneficios para seus atletas, diversos apoiadores
ajudam a manter o crescimento. Além da sede em ljui, o projeto é representados em
diversas cidades dentro do Rio Grande do Sul, onde os propdsitos continuam seguindo o
padréo da equipe, buscando dar oportunidade e revelar novos atletas. O proximo objetivo
do projeto € construir um centro de treinamento para acolher jovens atletas de diversas
cidades, fazer uma formagéo completa para se tornarem atletas de auto rendimento.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A ANR é um grande exemplo de projeto que apoia o esporte sem fins lucrativos,
onde seu principal objetivo é ajudar o crescimento de jovens dentro do esporte, com isso
fica de exemplo para a sociedade, sempre que tem alguém que corre atras dos sonhos
pode realiza-los, para isso 0 projeto conta com apoiadores e patrocinadores 0s quais
apoiam o esporte para criancas com baixa renda, dando oportunidade aos jovens
sonhadores.

Para 0 municipio é um grande crescimento na area dos esportes, pois varios jovens
que talvez estariam nas ruas, tem oportunidade e apoio para estar dentro de um projeto
que oferece um acolhimento a esses jovens. Além de ensinar a modalidade esportiva
também apoia nos estudos e na vida do individuo.
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