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RESUMO

A qualidade do leite pode ser influenciada por diversos fatores, desde o manejo até o
acometimento do animal por patologias. A fim de se buscar melhorias e garantir a seguranca
alimentar, muitos produtores vém substituindo o uso de drogas alopaticas por produtos
homeopaticos. Diante deste cenario, o presente estudo teve como objetivo investigar sobre o
cenario atual das publicacGes referente ao tema. Através da realizacdo desta revisdo
bibliogréafica sobre a homeopatia na area da Medicina Veterinaria, foi possivel verificar o
quanto o uso é de fundamental importancia nos dias de hoje para cadeia do leite. Uma vez que,
permite melhorar a qualidade do leite para os consumidores, porém ainda sdo escassos 0S
trabalhos sobre o tema e deve-se incentivar cada vez mais ampliar o conhecimento a cerca deste
assunto com novas pesquisas e publicagdes na area.

Palavras-chave: Homeopatia. Bovinocultura de Leite. Sustentabilidade.

INTRODUCAO

A homeopatia foi desenvolvida por um médico e quimico aleméo, Samuel Hahnemann
entre os seculos XVI1I e XIX, est4 técnica terapéutica vem sendo cada vez mais implantada na
salde animal (GOMES, 2015).

O uso da homeopatia vem se difundindo progressivamente na pecudria de leite, seu
uso tem crescido de forma exponencial nos Ultimos anos (MULLER & FULBER, 2013) uma
vez que, além de proporcionar tratamento para enfermidades é possivel fazer seu uso sem que
seja necessario o descarte do leite produzido.
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A elaboragdo de medicamentos homeopéticos se d& pelo uso de substancias extraidas
da natureza, oriundas dos reinos mineral, vegetal ou animal (NASCIMENTO, 2012), podendo
ser apresentados na forma liquida ou so6lida. O tratamento homeopatico ¢ baseado na “lei dos
semelhantes”, ou seja, envolve o tratamento de determinada doenga ou sintoma com pequena
quantidade de compostos que causam sintomas semelhantes ao da doenca que se deseja tratar
(PIRES, 2005).

O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo bibliografica sobre o uso da
homeopatia na bovinocultura leiteira.

METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma pesquisa bibliografica realizada no periodo de maio
e junho de 2021. Para a realizagdo foram consultados periddicos indexados nas bases de dados
do Google Académico. Utilizou-se os seguintes termos de procura: “Homeopatia para bovinos
de leite”.

Ap0s a pesquisa foram selecionados apenas os artigos especificos da area desejada, bem
como publicac6es de congressos e anais de eventos. Procedeu-se uma selecao a partir dos titulos
encontrados e, quando disponiveis, dos resumos obtidos a partir da busca eletrénica. A
classificacdo dos artigos segue linhas aplicadas e que apresentam dados importantes,
considerando também como critérios de inclus&o.

Os critérios de inclusdo foram artigos originais ou de revisao bibliografica publicados
preferencialmente a partir desse tema e a areas de pesquisa avancgada, artigos publicados apenas
no idioma de portugués e que os mesmos fossem publicados com datas posteriores ao ano de
2017.

Os critérios de exclusdo representam os artigos em outros idiomas que ndo fosse o
portugués, artigos com datas inferiores a 2017 ou ainda artigos fora do contexto ou area
desejada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O uso da homeopatia de maneira preventiva ou curativa tem se tornado mais presente
em propriedades de bovinocultura de leite (GOMES, 2015). No intuito dos produtores buscarem
melhorias e garantirem a seguranca alimentar, muitos passaram a substituir o uso de drogas
alopaticas por produtos homeopaticos (STOPPE et al., 2021), uma vez que nos dias de hoje a
populacdo mundial exige o consumo de alimentos de qualidade, sem residuos de produtos
quimicos (SIGNORETTI et al., 2010).

Ainda, diante da problematica do uso de antibidticos devido a forma inadequada de
aplicacdo ou resisténcia bacteriana, a homeopatia surge para minimizar tais problematicas, uma
vez que, sua aplicacdo é através da ingestdo e ndo gera resisténcia bacteriana (ALMEIDA &
COUTINHO, 2018). Devido ao uso de antibidticos de maneira inadequada em intmeras
propriedades pode fazer com que micro-organismos desenvolvam alguma resisténcia aos
mesmos, além de apresentar um maior custo em tratamentos se comparados ao uso de
homeopaticos (LAZZARETTI, 2016).
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Diante do cenério que estamos vivenciando de um mercado consumidor cada vez mais
exigente acerca de qualidade alimentar, a pesquisa e publicacdes sobre 0 uso da homeopatia em
rebanhos leiteiros esta crescendo (Figura 01) porém ainda considera-se um baixo nimero de
publicacdes.

Tipos de trabalhos publicados

2017 2018 2019 2020 2021
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Figura 01- Tipos de trabalhos publicados (reviséo de literatura, relatos de caso ou pesquisas)
conforme o ano.

A homeopatia é uma ferramenta importante no controle da resisténcia aos
medicamentos convencionais, minimiza o impacto ambiental dos farmacos e favorece a
producdo de alimentos saudaveis, ndo deixando residuos nos animais (PEIXOTO et al., 2009).

A homeopatia € uma perspectiva sistémica que tem como principal objetivo auxiliar o
organismo na sua cura, tratando toda a individualidade do animal, para além dos sintomas
fisicos. Surgiu na segunda metade do século XVIII, numa época em que surgiam na Europa
grandes epidemias em animais (SILVA, 2006). O tratamento de animais através da homeopatia
vem crescendo nos ultimos anos, pela facilidade de administracdo e suavidade da mesma, uma
vez que o remédio homeopatico bem selecionado tem efeito suave, sem o0s sintomas colaterais
que por vezes acompanham os farmacos alopaticos (CARVALHO, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Através da realizacdo desta revisdo bibliografica sobre a homeopatia na area da
Medicina Veterinaria, foi possivel conhecer 0s conceitos sobre a mesma, assim como,
certificarmos que seu uso é de fundamental importancia nos dias de hoje. Uma vez que, permite
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melhorar a qualidade do leite para os consumidores sem que seja necessaria a utilizacdo de
farmacos alopaticos, sendo que estes deixam residuos quimicos no produto. Também podemos
citar que, no decorrer da revisdo fica evidenciado a importancia da homeopatia para o bem-
estar animal, visto que, seu uso é fornecido diretamente na alimentagdo dos mesmos, nao se
fazendo necessaria nenhuma aplicacéo dolorosa aos animais.
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