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1. INTRODUCAO

Quando se pensa na palavra doméstico, refere-se a um ambiente compreendido por
uma casa, um lar, ou seja, um ambiente de um grupo restrito, geralmente familiar. A familia é
a primeira sociedade na qual se convive e acompanha o individuo por toda a vida sendo a sua
base da formacdo. E no convivio familiar que aprende-se, um com o outro, a respeitar,
compartilhar, ter compromisso, disciplina e a gerenciar conflitos. Portanto, um lugar que
deveria ser de aconchego, aprendizado e apoio para as diferentes fases da vida.

Estudos recentes sobre comportamento violento, infelizmente, demonstram que uma
grande e significativa gama de atos desta natureza ocorrem dentro do ambiente doméstico.
Logo, a ideia do lar como local de protecdo, adquire uma perspectiva ameagadora e sombria,

propiciando e facilitando a ocorréncia de condutas violentas.

1.1 Objetivo Geral
Promover o esclarecimento junto a comunidade sobre o tema da violéncia doméstica

contra as mulheres e, de que forma elas podem receber auxilio no contexto psicoldgico.

1.2 Objetivos Especificos
Identificar os diferentes tipos de abusos da violéncia doméstica contra a mulher.
Apresentar dados de estudos realizados sobre a violéncia doméstica no municipio de Ijui.

Propor o uso da midia social visando esclarecer e reduzir os indices de violéncia contra a
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mulher. Reforgar a importancia da denuncia para quebrar o ciclo da violéncia. Ampliar a

divulgagdo do atendimento especializado a mulher junto as politicas sociais.

1.3 Justificativa

Através desta realidade, o presente projeto propde-se a discutir as diversas
manifestagdes de violéncia doméstica contra a mulher, procurando refletir sobre possiveis
alternativas de acolhimento e atendimentos, junto as politicas sociais € acompanhamentos
psicologicos.

Sob diversas formas e intensidades, a violéncia doméstica e familiar contra as
mulheres ¢ recorrente e presente no mundo todo, motivando crimes hediondos e graves
violacoes de direitos humanos. Ainda assim, escuta-se frases como estas: O que a senhora fez
para ele te bater? Por que ela ndo se separa dele? Ela provocou. Ficou desesperado pelo amor
ndo correspondido e acabou cometendo uma loucura. Responsabilizando a mulher pela
violéncia sofrida e minimizando a gravidade da questao.

Constam-se dados alarmantes de violéncia contra a mulher, mas muitas vezes, a
gravidade ndo ¢ devidamente reconhecida, gragas a mecanismos historicos e culturais que
geram e mantém desigualdades entre homens e mulheres e alimentam um pacto de siléncio e
conivéncia com estes crimes. Portanto, informagdo e orientagdo deve ser levada a populagao,

visando reduzir os altos indices de violéncia e sofrimento dentro do ambiente doméstico.

2. REFERENCIAL TEORICO

Para se conseguir compreender a histéria e os porqués da violéncia doméstica, &
importante recapitular algumas concepgdes. Segundo Saffioti (2004, p. 17) a violéncia se
caracteriza pela “ruptura de qualquer forma de integridade da vitima: integridade fisica,
integridade psiquica, integridade sexual, integridade moral.” . E além disso, precisa-se
entender que neste tipo de violéncia, violéncia contra a mulher, existe uma relacao de poder
do homem sob a mulher ocasionado através da construcdo da sociedade, onde pode-se

encontrar dois conceitos: o do machismo e o do patriarcado, que segundo Maria Azevedo
(1985, p. 47):
O patriarcado pode ser compreendido como um sistema que propicia a desigualdade

hierarquica dos sexos através de idéias e valores que fundamentam a dominagéo do
homem sobre a mulher. E um sistema cuja finalidade consiste em manter a
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supremacia do homem ‘através de dois artificios basicos: afirmar a superioridade
masculina e reforgar a inferioridade correlata da mulher’.

Com a perspectiva de género, refere que a violéncia surge da naturalizacdo da
desigualdade entre os géneros e que existem padroes de violéncia que sdo historicamente
construidos, a partir da ordem patriarcal, no entanto, o movimento feminista foi o precursor
para ultilizar as terminologias de violéncia de género, violéncia contra a mulher e violéncia
doméstica, abordando a violéncia nas relagdes amorosas como sendo fendmeno que emerge,
promovendo maior visibilidade em casos frequentes que as mulheres sdo alvos e
impulsionando a criagdo dos primeiros servi¢os para atendimento a questao, fornecendo apoio
a essas vitimas. Assim, salienta-se que, nas perspectivas feministas, género ¢ compreendido
como categoria historica e analitica, ou seja, ¢ fruto de uma modelagem social e ndo esta
relacionada ao sexo, embora este ndo seja um consenso entre diferentes modelos que abordam
uma perspectiva de género e/ou feminista.

Segundo Ribeiro (2010), foi por volta dos anos 80, apds reivindicacdes feministas
que se comegou a produzir estudos cientificos sobre a violéncia doméstica e a necessidade de
criar politicas publicas para atender as mulheres vitimas, pois de acordo com Angelim e Diniz
(2009), anteriormente o Estado ndo intervinha nesses conflitos familiares, entendia que
deveriam ser resolvidos em casa, sendo entdo negligenciados pelos 6rgaos publicos. Em 2002
a violéncia contra a mulher passa a ser considerada pela OMS (Organizagdo Mundial da
Saude) um grave problema de satide publica, uma violagdao dos direitos humanos. Em 2006
entra em vigor a Lei Maria da Penha, em homenagem a uma mulher cearense que sofreu duas
tentativas de assassinato por seu conjuge e ficou paraplégica.

Ainda, a Lei Maria da Penha define os tipos de violéncia perpetradas contra a
mulher e as classifica em cinco categorias: fisica, psicoldgica, sexual, moral e
patrimonial. A violéncia fisica abarca qualquer ato que fira a integridade fisica da
mulher. A violéncia psicologica ¢ compreendida por qualquer conduta que cause
dano emocional e diminui a autoestima da mulher, como ameagas, insultos,
manipulacdo, humilhacdo ou chantagem. A violéncia sexual ocorre quando a mulher
¢ constrangida a presenciar ou participar de relagdo sexual indesejada, quando tem
de alguma forma seus direitos sexuais e reprodutivos limitados, como impedimento
do uso de métodos contraceptivos, ¢ quando ¢ forcada a comercializar seu corpo. A
violéncia patrimonial implica em reter ou destruir documentos pessoais, bens,
instrumentos de trabalho e recursos econdmicos da mulher. A violéncia moral, por

sua vez, ¢ qualquer conduta que configure calinia, difamacdo ou injuria, ferindo a
imagem da mulher (BRASIL, 2006).
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Em relagdo as mulheres, essa violéncia se caracteriza pela desvalorizagao na

sociedade. Esse tipo de desvalorizacdo esta relacionado aos papéis de género, nos quais os
homens sdo os detentores do poder, ¢ as mulheres devem obedecé-los, mesmo que para isso,
ela deva ir contra sua vontade. Nesse caso, a mulher deixa de ser uma pessoa de desejo e
passa a ser vista como um objeto. (CHAUI, 1984).

A violéncia doméstica possui subdivisdes, podendo ser tanto psicoldgica, sexual,
moral, patrimonial quanto fisica.

Na violéncia psicolédgica, a vitima € considerada o objeto, portanto, o agressor nao
reconhece as emogdes e sentimentos da mesma. O objetivo dessa violéncia ¢ reduzir a
vontade da outra parte e fazé-la perder sua identidade. Neste caso o agressor procura manter a
submissao da outra parte para garantir e afirmar sua posicdo de poder dentro da relacdo.
(PIMENTEL, 2011; HIRIGOYEN, 2006). Essa violéncia ¢ um tanto sutil, pois muitas vezes
as vitimas nem percebem que estdo sendo agredidas. Algumas falas dos agressores nessa
violéncia sdo: “ninguém vai te amar mais que eu”, “vocé nao ¢ ninguém sem mim”, “vocé s
¢ o que ¢ hoje por minha causa”, “vocé ndo vai conseguir fazer isso sozinha”, entre tantas
outras. J4 alguns comportamentos que se encaixam na violéncia psicoldgica nem sdao notados,
pois sao normalizados pela sociedade.

Outro tipo de violéncia ¢ a fisica, que seria o companheiro agredir a vitima, que
muitas vezes ja vem sofrendo abusos psicoldgicos. A violéncia fisica pode ser entendida
como qualquer comportamento que outra pessoa pretenda causar dano fisico a vitima. No
caso da violéncia contra a mulher, quando o homem se sente frustrado, ou seja, quando
percebe que ndo tem conseguido manter o controle sobre as relagdes interpessoais e, portanto,
quando tem controle sobre as mulheres, esse comportamento agressivo costuma ocorrer. Para
mostrar a vitima que ele tem o poder do relacionamento, ele usa a agressao fisica. (BRASIL,
2012; HIRIGOYEN, 2006)

Também existe a violéncia sexual. Nessa violéncia, as mulheres sao forcadas a fazer
sexo por meio do uso de forga, insinuagdes e ameacas. Essa violéncia pode ocorrer de muitas
maneiras: por exemplo, quando o parceiro ndo permite o uso de contraceptivos, as mulheres
sao forcadas a engravidar ou sdo obrigadas a fazer sexo com outras pessoas. Como a vitima ¢
controlada, desvalorizada e insultada, esse comportamento violento pode ser prejudicial para a

questdo psicologica. (HIRIGOYEN, 2006; BRASIL, 2009)
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Atualmente,0 Brasil ocupa o 5° lugar em uma lista de 83 paises no indice de

feminicidio (Waiselfisz, 2015), homicidio que ocorre contra o género feminino, motivado pela
violéncia doméstica e familiar ou discriminag¢do pela condicdo de ser mulher. O principal
autor da agressdo identificado € seu parceiro ou ex-parceiro intimo (Waiselfisz, 2015). Essa
violéncia de desigualdade de género no relacionamento afetivo causa danos individuais e
familiares nos aspectos fisico, psiquico e social. Devido & gravidade dos danos causados as
vitimas de violéncia, segundo o Conselho Federal de Psicologia (2013), o atendimento
multidisciplinar e a atuagdo do profissional da area de psicologia ¢ fundamental no
enfrentamento a violéncia, clarificando que se trata de uma violagao dos direitos humanos e
nenhuma circunstancia justifica a violéncia. As vitimas necessitam de um acolhimento, estudo
do caso, documentagdo e intervencgdes profissionais que estimulem a autonomia fortalecendo
o protagonismo das mulheres.

A violéncia perpetrada no ambiente familiar, por parceiros conjugais, configura-se
como um dos principais tipos de violéncia notificados, com consequéncias para a satde dos
envolvidos ndo apenas durante, mas também apo6s sua ocorréncia. A defini¢do adotada pela
Organizagao Mundial da Satde afirma que a violéncia pode ser entendida como:

O intencional uso da forga fisica ou do poder, em ameaga ou real, contra si proprio,
outra pessoa, contra um grupo ou comunidade, que resulte ou tenha probabilidade de

resultar em injuria, morte, dano psicolégico, privagdo ou prejuizos no
desenvolvimento (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi & Lozano, 2002, p. 5).

Neste sentido, em um estudo de coorte retrospectivo e comparativo, verificou-se que
mulheres expostas a interacdes violentas com seus companheiros apresentaram custos
significativamente maiores com sua saude, na ocasido da violéncia, bem como nos trés anos
seguintes a cessagdo da situacdo, sendo também, a causa de muitos homicidios de mulheres
no Brasil. (Fishman, Bonomi, Anderson, Reid, & Rivara, 2010)

Em uma vivéncia de violéncia doméstica, percebe-se dados importantes segundo
pesquisas feitas e citadas no artigo Producgdes Cientificas Brasileiras em Psicologia sobre
Violéncia contra Mulher por Parceiro Intimo (CURIA et al, 2020), como a correlagdo entre a
violéncia existente na familia de origem que se perpetua nas relacdes constituidas, a
dificuldade da vitima em quebrar o ciclo da violéncia por uma ambiguidade de sentimentos e
até dependéncia do agressor (financeira, afetiva, filhos da relagdo) ou também por medo das

ameagas feitas e esperanca de que vai mudar e melhorar, crises de ciume e possessividade que
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em certos casos chegam a homicidio, a ingestdo de alcool e uso de drogas ¢ um fator que

aumenta discussoes e agressividade. Com tantas situagdes que favorecem a violéncia na
familia, a rede de apoio das politicas publicas tem grande relevancia no enfrentamento da
violéncia, tendo multiplas fun¢des como a companhia (a vitima ter a certeza que nao esta
sozinha), o suporte emocional e o aconselhamento.

Especialistas apontam que, apesar de ndo deixar marcas fisicas evidentes, a violéncia
psicologica ¢ também uma grave violagdo dos direitos humanos das mulheres, que produz
reflexos diretos na sua saude mental e fisica. Considerada pela Organizagdo Mundial de
Satde (OMS) como a forma mais presente de agressdo intrafamiliar a mulher. Violéncia
psicologica sdo criticas maldosas, acusagdes, xingamentos, ofensas, desprezo, ironia, ameacas
veladas, siléncio como forma de punicdo, controle de todos os passos da vitima, frases ditas
com o proposito de confundir e outros comportamentos sao repetidos pelo abusador ao longo
do tempo. Isso faz com que a pessoa abusada perca o equilibrio necessario para se ter uma
vida saudavel. O estresse e a ansiedade que a vitima sente sdo tdo fortes que a fazem viver
num estado de alerta permanente, gerado pelo medo de contrariar ou decepcionar o abusador.
Este tipo de relacionamento faz com que o abusado se sinta incapaz, amedrontado, com baixa
autoestima e paralisado no relacionamento. A violéncia psicologica pode ser tao dolorosa
quanto a fisica ou a sexual.

O Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres parte do
entendimento de que a violéncia constitui um fendmeno de carater
multidimensional, que requer a implementacdo de politicas publicas amplas e
articuladas nas mais diferentes esferas da vida social, tais como: na educagdo, no
trabalho, na satide, na seguranca publica, na assisténcia social, na justica, entre
outras. Esta conjun¢do de esfor¢os ja resultou em agdes que, simultaneamente,
vieram a desconstruir as desigualdades e combater as discriminagdes de género,
interferir nos padrdes sexistas/machistas ainda presentes na sociedade brasileira e

promover o empoderamento das mulheres; mas muito ainda precisa ser feito e por
isso mesmo, a necessidade de fortalecimento do Pacto.

A rede de atendimentos publicos que cuidam das mulheres vitimas de violéncia
precisa de maior visibilidade. Os servicos da Delegacia da Mulher, Coordenadoria entre
outros nas areas da educacdo, seguranca e saude, juntamente com rodas de conversa e
atendimentos psicologicos visam fortalecer a vitima, dando o suporte necessario para quebrar

o ciclo da violéncia, lembrando também dos cuidados necessarios que precisam ser
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disponibilizados ao agressor, que tem a sua historia implicada no contexto e pode vir a

precisar de suporte psicoterapéutico.

Segundo o Instituto Maria da Penha (IMP), a violéncia doméstica ¢ tratada como um
ciclo que, geralmente, tem 3 fases que acontecem lentamente, nada ocorre de forma abrupta.
A primeira delas ¢ “Aumento de tensdo”, que ¢ quando o agressor fica nervoso, irritado com
coisas triviais, chegando a perder a paciéncia com a vitima. Nessa fase ¢ muito comum que a
mulher tente esconder dela mesma os pequenos sinais de agressao que esta sofrendo, achando
sempre alguma desculpa para a falta de paciéncia e para a tensdo. E isso leva a fase dois.

A fase dois corresponde ao ato de violéncia em si, que se refere a explosao do
agressor, entdo toda a tensdo que havia na fase um, ¢ transformada na violéncia, em seus
diferentes tipos ja tratados anteriormente. A mulher nessa fase muitas vezes sente vergonha
por sofrer esse tipo de violéncia, tenta buscar ajuda, denunciar. Ela pode comecar a apresentar
alguns distarbios psiquicos em decorréncia das violéncias sofridas.

E finalmente na ultima fase, a fase trés, que ¢ identificada como “Arrependimento”,
seria quando o agressor se desculpa a vitima e diz que ird mudar, e a mulher fica sob pressao,
pois muitas vezes a sociedade coage os seus integrantes a viver um conto de fadas, onde nao
ha nada ruim, o que a faz ficar na relagdo. Vendo pequenas mudangas no comportamento de
seu parceiro, uma demonstragdo de remorso, a mulher se culpa pelo acontecimento, pois
pensa que ela deve ter feito alguma coisa para tal fato ocorrer, o que restringe o vinculo de
dependéncia entre os dois.

O socidlogo Michael Johnson, elaborou uma tipologia que propde uma classificagdao
aos agressores a partir dos atos violentos praticados, sendo essa, uma das mais utilizadas para
compreensdo da violéncia, voltada sobremaneira para fomentar estratégias. A tipologia
nomeada ‘“Johnson” postula quatro tipos de interacdes violentas: Terrorismo intimo,
Resisténcia violenta, Violéncia situacional e Controle violento mutuo.

O Terrorismo intimo refere-se a quando um dos parceiros ¢ violento e controlador,
mas o outro ndo ¢é; porém, a Resisténcia violenta ocorre quando a vitima, normalmente a
mulher, reage a violéncia sofrida, de forma contra-agressiva. A Violéncia situacional provém
de uma situacdo pontual de discordancia no relacionamento, ou seja, que nao ocorre
repetidamente, oriunda de uma tensdo familiar ou conjugal. O Controle violento mutuo

compreenderia relagdes em que ambos os parceiros interagem de forma controladora, através
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do uso de violéncia. Portanto, Johnson afirma que a classifica¢ao das interagdes violentas em

cada situacdo, precisam de estratégias de atendimentos diferenciadas, considerando o perfil da

vitima e do agressor e o estagio da violéncia vivenciada.

3. METODOLOGIA
Analisar-se-4 dados a partir de registros ja existentes a nivel de municipio (Ijui).
Sera feito uma analise comparativa dos dados coletados.
Propor sugestdes de divulgacdo de informagdes relevantes sobre o tema de forma

acessivel através das redes sociais.

3.1 Desenvolvimento

Os dados foram adquiridos através de levantamento feito pela ex-académica Joana
Patias Goi junto a Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM) de Ijui, por
meio do estagio curricular em Psicologia e Processos Sociais no ano de 2020.

A andlise comparativa dos dados coletados sera feita para assim ter-se uma visao

geral de como a violéncia doméstica atinge a populacao.

4. RESULTADOS

O referido projeto de pesquisa, ressaltado pelo papel do psicdlogo no dmbito da
violéncia doméstica, proposto pelo curso de psicologia e a disciplina projeto integrador,
pretende abordar assuntos respectivos ao percurso da mulher na sociedade desde o inicio das
civilizacdes. Baseado nos dados coletados pela ex-académica Joana Patias Goi junto a
Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM) no municipio de [jui referente
aos anos de 2019 e 2020, ano este que iniciou-se a pandemia do Covid 19, registou-se uma
andlise profunda e especifica referente a violéncia doméstica e seus resultantes a partir de
graficos que informam a realidade da comunidade feminina.

No total de oito graficos analisados, percebe-se a diferenca em seus quadros de
denuncias, observando-se a disparidade existente nos dados apresentados entre 2019 e 2020,
verificando-se entdo, a constante mudanga nos nimeros registrados na violéncia doméstica,
sendo na maioria dos casos o principal agressor, o parceiro conjugal, numa propor¢ao de
68,75% em 2019, aumentando em 2020 para 72,84%. E em segundo lugar, numa média de
10%, percebe-se que estdo pessoas de vinculo bioldgico parental proximo, como os pais €

filhos, geralmente carregado de afetividade e com grande poder de influéncia sobre a vitima.
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Relagdo com
parte acusada
M Conjugaliamorosa
W Filialipaternal
W Fratemal
Familia extensa
B Ooutro
B Ngo Informado

Relagdo com
parte acusada
M Conjugaliamorosa
W Filialipaternal
M Fraternal
Familia extensa
M Cutro
M Néo Informado

Outro dado que chama a atengdo ¢ que mais da metade das mulheres, vitimas de

violéncia, possuem filhos e algumas sdo gestantes. A familia ¢ a influéncia mais poderosa

para o desenvolvimento da personalidade e do carater das pessoas, principalmente das

criangas que observam tudo e geralmente reproduzem depois as palavras e atos que fazem

parte da rotina familiar. Criancas e adolescentes que presenciam situacdes de violéncia

doméstica podem se tornar futuros agressores. Portanto, o desafio estd em se trabalhar a

prevencao e a quebra do ciclo da violéncia, atitude muitas vezes desafiadora sendo que a

visdo que se tem do conjuge/namorado € de protetor e provedor, necessidades bem latentes na

maioria das mulheres, fato esse que demonstra a necessidade de empoderamento da vitima

através do acompanhamento de profissionais da area da psicologia, visando diminuir e

erradicar esses indices.
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2019

Mulheres
possuem filhos
Hsim
W Ngo ou ndo consta
Gestante

2020
Mulheres
possuem filhos
ESim
W N&o ou ndo consta
Gestante

Boletim de ocorréncia ¢ um documento utilizado pelos 6rgdos da Policia Civil para o
registro da noticia do crime, o registro de fatos que devem ser apurados através do exercicio
da atividade de Policia Judiciaria. No caso de violéncia doméstica ¢ importante fazer esse
boletim para a constru¢ao de um historico das agressdes que podera ser resgatado quando ou
se ocorrer nova agressao ou o autor da violéncia agredir uma outra mulher. O fato de a vitima
realizar um boletim de ocorréncia ¢ o primeiro passo para romper o ciclo da violéncia, a partir
desse movimento deve-se iniciar um processo de resgate da autoestima, sendo o mais
recomendavel que psicologos(as) as acompanhem, acolhendo suas narrativas de vivéncias
dolorosas, auxiliando-as a identificar e nomear as emog¢des e sentimentos envolvidos,
avaliando o grau do trauma gerado no ser em sofrimento, algumas vezes por muitos anos e
ressignificando as dores vivenciadas para que novas memorias sejam desenvolvidas

auxiliando a vitima a virar a pagina e escrever uma nova realidade na sua historia de vida.
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A lei popularmente conhecida como Lei Maria da Penha foi significativa no processo

de combate a violéncia doméstica, uma das formas de coibir a violéncia e proteger a vitima
asseguradas pela norma ¢ a garantia das chamadas medidas protetivas. A Lei Maria da Penha
prevé dois tipos de medidas protetivas de urgéncia: as que obrigam o agressor a nao praticar
determinadas condutas e as medidas que sdo direcionadas a mulher e seus filhos, visando
protegé-los, como suspensdo de porte de armas, afastamento do lar, aproximag¢ao da ofendida
e de seus familiares fixando o limite minimo de distincia entre estes e o agressor, ndo ter
contato por qualquer meio de comunicagdo, dentre outras deliberagdes. Algo importante a
ressaltar ¢ que ao haver descumprimento das medidas protetivas, a vitima deve fazer outro
boletim de ocorréncia comunicando o fato, o que gera mandado de prisdo.

Através do grafico pode-se observar que em 2019 foram 61,90% das vitimas que
solicitaram as medidas protetivas, houve uma pequena queda em 2020 ficando o percentual de
59,74%, quase podemos considerar um empate técnico, como também do percentual que ndo
solicitou as medidas, em torno dos 25% em ambos os anos em andlise. Quanto ao
descumprimento das medidas por parte do possivel agressor observamos um aumento em

2020 de 3,47%.

2019

Requerimento de Medida
Protetiva de Urgéncia
Hsim
W Nao
Ja possui
(descumprimento da MPU)
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2020

Requerimento de Medida
Protetiva de Urgéncia
Hsim
Mo
Ja possui
(descumprimento da MPU)

Na realizacdo do boletim de ocorréncia a vitima determina se quer medidas
protetivas e se quer representar judicialmente o agressor. Em alguns casos, o seguimento
judicial ocorre sem a intengdo da vitima de representar seu agressor, justificada como acao
penal publica incondicionada. Porém ¢ sempre perguntado qual sua vontade. Nos dados do
grafico percebemos que em 2019 tivemos um percentual de 58,59% que optou por representar

e esse percentual aumentou em 2020 para 64,19%.

2019
Solicitagdo de
representagao em juizo
HsSim
LN
Processo em andamento
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2020

Solicitagdo de
representagao em juizo
Hsim
L INE
Processo em andamento

Referente a idade das vitimas de violéncia doméstica no ano de 2019, teve
ocorréncias desde 16 aos 92 anos, porém a idade que apareceu mais nas ocorréncias foi a de
34 anos. Todavia os dados referente ao ano de 2020 mostram que a violéncia doméstica
ocorre entre 16 aos 77 anos, e a idade sobressalente ¢ a de 24 anos. O que evidencia que as

mulheres mais novas comegaram a sofrer mais violéncia doméstica no ano da pandemia.

Idade das vitimas de violéncia contra a mulher no ano de 2019 (amostra)

Contagem

16 19 22 25 29 32 35 33 41 44 47 50 53 57 60 64 68 74 92

Idade da vitima
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Idade das vitimas de violéncia contra a mulher no ano de 2020 (amostra)

Contagem

16019 22 25 28 31 34 37 40 43 46 49 53 56 59 62 66 71 75

Idade da vitima

Com relagdo aos dados relacionados aos registros de ocorréncia contra a mulher no
ano de 2019, os meses que mais tiveram ocorréncias foram janeiro e dezembro com 12,5% e
11,7%, respectivamente, o que demonstra que os casos de violéncia doméstica registradas
aumentam nas festas de final de ano, pois geralmente ¢ quando as pessoas se excedem nas
bebidas. Contudo em 2020, os dados demonstram outra realidade, o més que mais teve
registros de violéncia foi o més de margo com 14%, que se pode lembrar, foi nesse més que a

quarentena iniciou, por conta da pandemia referente ao virus Covid-19.

Registros de ocorréncia contra a mulher no ano de 2019 (amostra)

12,0%

10,0%

Porcentagem

olalarad
olquess
0IQWIBAON
olquisza
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Registros de ocorréncia contra a mulher no ano de 2020 (amostra)

125%

10,0%

Porcentagem
o
#®

olIBIBAE
olqusles
01GLIBAON
olquezeq

Més

Nos graficos analisados entre os anos de 2019 e 2020, nos primeiros dias de cada
meés, ¢ visivel a parcela de diferenga existente em cada um. Durante o primeiro ano verificado,
pode-se perceber uma frequéncia de denuncias parciais e continuas, mantendo-se na contagem
abaixo de 20 ou em um nivel inicial, obtendo apenas nos meses de janeiro, setembro e
dezembro um aumento gradativo, quase alcangando a contagem 30. Enquanto no ano seguinte
(2020), nos trés primeiros meses alcangou-se praticamente a contagem 30 e em margo, 40,
mas por seguinte, nos meses restantes, mostrou-se uma queda significativa, ficando abaixo

dos numeros de 2019.

Registros de ocorréncia contra a mulher (amostra)

Ano

H2019
Wz020

40

30

20

Contagem

ollRlsAa
ouquises
oIgLUBAOL
ouquisza

Em uma comparativa estabelecida pelos graficos que registram o tipo de agressao
expostas nos anos de 2019 e 2020, apresentam que: ameacga, dois ou mais fatos, lesdo

corporal, vias de fato, perturbacdo da tranquilidade e descumprimento da medida, requerem
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um nivel de porcentagem parecidas nas dentncias. Registrado como ameaca em 2019

mostrou-se com uma porcentagem de 23,3%, enquanto em 2020, esses nimeros aumentaram
para 61 casos ¢ 25,1%. Em lesdo corporal 30 casos foram apresentados, com uma
porcentagem de 12,5%, ja no ano de 2020, as queixas também aumentaram, chegando em
segundo no ranking de registros de agressdo, no que, em 2019, encontrava-se em terceiro
lugar, adquirindo assim, um total de 46 casos e 18,9%. Dois ou mais fatos obteve uma queda
de quase 10% no ano de 2020 em comparagdo a 2019, saindo com 32 casos e 13,2 em
porcentagem e no ano anterior, registrou 54 casos e 22,5%. Perturbacdo da tranquilidade
mantiveram os mesmos numeros em ambos os anos com 20 casos e 8,3% / 8,2%. Com o
descumprimento da medida, observou-se que 2020 registrou um pequeno acréscimo de pouco
mais de 1%, com exatamente, 20 casos € 8,2% e em 2019, 17 casos € 7,1%. O restante das
agressoes identificadas no ano de 2019, mostraram apenas 1 ou 2 casos em uma média de 0,4
e 0,8%, a ndo ser pelo estupro, injuria e atipico que contabilizaram 7 casos e 2,9%. Enquanto,
em 2020, injuria dobrou seus casos e porcentagens, mas o estupro e atipico diminuiram para
0,8%, mantendo-se na mesma posi¢do que as outras agressdes requeridas com essa mesma

contagem.
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Fatos registrados em 2019 (amostra) Fatos registrados em 2020 (amostra)
Frequéncia  Porcentagem Frequéncia  Porcentagem
,_ Valido  Ameaga A1 251
Valido  Ameaca li] 233 -

: i Lesao corporal 46 189
Dois ou mais fatos i 225 Dois ou mais fatos 32 132
Lesdo corporal a0 125 Perturbagdo da 0 82
Vias dz fato % 108 tranquilidade

. Descumprimento de 20 82
Perturbado da 20 83 medida
franguilidade
: \ias de fato 18 T4
Des;umpnmento de 17 71 Injiria 14 58
medida
Dano ] 21
Estupra 7 29 Furto ' 18
Injdria 7 23 Outros crimes L) 16
Atipico 7 29 Estupro 2 8
Dano K] 13 Atipico 2 8
Furto 2 g Maus fratos contra idosa 2 a
Wi e 7 8 Abandono de incapaz 2 a
Difamagdo 1 4
Maus tratos 1 4 .
Importunar alguém em 1 4
Difamagdo 1 4 local piiblico
Ahandano material 1 A Assédio sexual 1 4
Calinia ] 4 Violagao de domicilio 1 4

. Esbulho possessdrio 1 4

[ncendio 1 4 :
Disparo com arma de 1 4
Homicidio 1 4 fogo
Desaparecimento 1 4 Divulgagso de cena de 1 4
estupro, de sexo ou de
Iaus tratos contra idosa 1 4 pornografia
Total 240 100,0 Total 243 1000

O levantamento de dados de violéncia a mulher dos anos de 2019 e 2020, mostra que
o registro de ocorréncia diminuiu no ultimo ano, o que leva-se a pensar se realmente a
violéncia doméstica diminuiu durante a pandemia, ou se aumentou e as mulheres, por medo,
ndo denunciaram os seus agressores, pois estdo todos em casa por conta da quarentena.
Muitas vezes estdo com medo de denunciar por conta de seus filhos, dependéncia financeira
ou afetiva, o fato de muitas vezes a mulher ser desacreditada, a vergonha de ter sido agredida
ou acreditar que sera a ultima vez ou até por ndo conhecer seus direitos.

A cidade de [jui possui uma rede de protecdo as vitimas de violéncia doméstica, que
¢ formada por algumas instituicdes, como a Coordenadoria da Mulher, Brigada Militar,
DEAM, CREAS, Ministério Publico, Defensoria Publica, Poder Judiciario, SUSEPE,
UNIJUI, OAB e Forum Permanente da Mulher, a qual politicas ptblicas em conjunto

trabalham para acolher, atender e amparar pessoas em vulnerabilidade. A Coordenadoria da
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mulher faz o contato com as vitimas de violéncia através de ligagdes telefOnicas, visitas

domiciliares e atendimentos psicologicos, € caso seja necessario, faz-se encaminhamentos
para o Conselho Tutelar, Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), Centro de
Atencgao Psicossocial (CAPS) e os Postos de Saude regionais, todos com o objetivo de
fortalecer o amparo a vitima em prol da quebra do ciclo da violéncia, trazendo ao
conhecimento do publico o trabalho da rede de apoio as vitimas da violéncia bem como a
comunidade.

O foco ¢ mostrar que as vitimas nao estao sozinhas na luta por seus direitos, respeito
e dignidade, sem abusos psicoldgicos, coacdo verbal, moral ou violéncia fisica que causam
dores e traumas no circulo familiar. Para o atendimento de mulheres vitimas de violéncia
doméstica, existe o disque dentncia 180, um canal de apoio para atendimento psicologico,
prestando uma escuta e acolhida qualificada as mulheres em situagcdes como essas. O servigo
registra ¢ encaminha denuncias de violéncia contra a mulher aos 6rgdo competentes, bem
como reclamagdes, sugestdes ou elogios sobre o funcionamento dos servigos de atendimento.
Outro canal que pode-se procurar ¢ o nimero 181, Secretaria da Seguranga Publica, sendo um
telefone para fazer dentincias sem identificacao e que também propoe auxilio em situagdes de
violéncia contra a mulher. E em casos urgentes e emergenciais, utilize o nimero 190, que
disponibiliza uma viatura da Brigada Militar para o local do ocorrido.

Portanto salienta-se a importancia da conscientizacdo da comunidade no que diz
respeito a violéncia doméstica contra a mulher e a rede de apoio a mulher existente na cidade
de Ijui, que tem o objetivo de fortalecer o amparo a vitima em prol da quebra do ciclo da
violéncia, com o intuito de mostrar que as vitimas ndo estdo sozinhas na luta por seus direitos,
respeito e dignidade, sem abusos psicoldgicos, coacdo verbal, moral ou violéncia fisica que
causam dores e traumas no circulo familiar.

Propde-se o uso da midia social através de breves videos e podcasts que esclaregam o
que deve ser feito ao vivenciar ou presenciar situagdes de violéncia, sendo o primeiro passo a
dentincia e o registro dos fatos em boletim de ocorréncia, nao se cale, denuncie!

O grupo sugere alguns roteiros e ideias para os videos para ajudar na divulgacdo da
rede de apoio a mulher e de informagdes sobre o tema do projeto. Oferece-se como sugestao

videos entre trinta a sessenta segundos. Podendo-se trabalhar através de personagens ficticios,
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animag¢des ou em uma versao com pessoas reais que interpretam as situacdes descritas nos

roteiros disponibilizados pelo grupo (anexo A).
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6. ANEXOS

Anexo A - Roteiros:
Roteiro 1

=> Ressaltar a importancia de denunciar a violéncia doméstica, tanto a pessoa que
sofre como outras pessoas proximas que tomem conhecimento do caso.

Tema - Violéncia Doméstica

Uma pessoa ou uma animagdo que se identifique como profissional da area da
psicologia que com expressdo corporal e facial vai apontando e as seguintes frases
vao aparecendo.

Violéncia contra a mulher ¢ crime

Vergonha ¢ ndo fazer nada

Denuncie

Ligue 180

O siléncio nao protege

Faca boletim de Ocorréncia na Delegacia da Mulher

Procure a Coordenadoria da Mulher

Frase final - Seja protagonista da sua vida, das suas escolhas, das suas vontades

7

20 2 20 2 2 20 27

Roteiro 2

=> Ressaltar a importancia do acompanhamento psicoldégico no processo de
fortalecimento e cura dos traumas causados pela violéncia.

Tema - Cuidado psicologico na vulnerabilidade

Pode ser produzido por pessoas ou animagdes. Cenas de uma vitima que softre
diferentes tipos de violéncia, ficando triste, com medo, machucada e vai caindo
num buraco fundo e escuro, bem deprimente, entdo uma pequena luz aparece,
uma corda ao seu lado, um breve momento de hesitacdo e ela segura a corda, ¢
puxada para fora aos poucos, acolhida e se transforma com a parceria e liberdade
proporcionada através do acompanhamento psicologico - simbolizado ali pela
corda, luz e pessoa que a acolhe.

>
>

Roteiro 3

=> Esclarecer que existem diferentes tipos de violéncia, ndo apenas a fisica.
=> Tema - Identificar os diferentes tipos de violéncia
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=> Através de desenhos ilustrativos, uma musica ao fundo e a voz da pessoa
esclarecendo os diferentes tipos de violéncia Moral, Fisica e Psicoldgica e suas
diferentes formas de atuacdo, todas sdo prejudiciais e devem ser denunciadas,
pois, todo ser humano tem direito a vida, a liberdade e a seguranga pessoal.
Ninguém serd submetido a tortura, nem a tratamento ou castigo cruel, desumano
ou degradante.
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