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Resumo: O estudo a respeito de direitos humanos e identidade objetiva a compreensdo de como
esses fatores influenciam na vida cotidiana de todas as pessoas, de modo a ndo importar a idade,
todos possuem suas identidades em pleno desenvolvimento e incompletas, pois dependem de cada
uma das decisdes tomadas durante o ciclo da vida em prol da formacdo do sujeito. Antes dos
tempos modernos a comunidade era encontrada em todos os locais, era a base de convivéncia entre
todos, havia sensacdo de seguranca e conforto em funcdo dos lagcos de familiaridade nela
estabelecidos. Segundo Zygmunt Bauman (2003), a vizinhanca era conhecida e entre eles estava
estabelecida a confianca, todos possuiam identidades rigidas, que ndo sofriam mutagdes. Com a
chegada da modernidade as comunidades comecaram a se tornar cada vez mais escassas e
encontravam-se localizadas apenas em locais distantes da urbanizagéo e industrializacdo. Para o ser
humano viver na seguranca comunitaria, era necessario abrir mado de alguns aspectos da
individualidade, ou seja, de sua autonomia, do direito a autoafirmacédo e de sua identidade propria.
Stuart Hall (2005) afirma que a comunidade se perde em funcdo de que esse pequeno grupo acaba
por se igualar ao restante da sociedade. A identidade mutavel com sinbnimo de autoafirmacao teve
seu surgimento com o advento da p6s-modernidade e se tornou um fator substituto a comunidade, e
segundo Zygmunt Bauman (2005), carrega o significado de o individuo ser diferente, singular a
partir de suas particularidades e encontra-se em constante desenvolvimento e incompleta, é formada
através do tempo a partir dos acontecimentos e das mudancas ocorridas na sociedade. As multiplas
identidades formadas, tornaram necessaria a protecdo legislativa por parte dos direitos humanos
daquelas que mais se destacavam e abarcavam numerosos individuos, de modo a proteger grupos
estritos, na medida de suas diferencas e necessidades, como a mulher, o idoso, a crianga e 0
adolescente e outros. Direcionando o foco a identidade do idoso, que depois de enfrentadas todas as
fases da vida, ainda encontra-se em formacgdo e desenvolvimento constante de sua identidade,
segundo Debert (2004), a implantacdo da melhor idade, em substituicdo a terceira idade ou a
chamada “velhice”, ofereceu grande auxilio a autoafirmacdo do idoso na sociedade, que antes era
visto como um individuo solitario e recolhido a uma vida essencialmente particular.
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Introducéo

A identidade ¢ um elemento muito importante na vida das pessoas, pois auxilia na sua
autoafirmacéo, pois com a extin¢do das comunidades, os individuos passaram a sentir-se deslocados
em seu proprio espaco e a identidade estabeleceu uma nova maneira de constituicdo de lagos
afetuosos, ainda que estes se tornaram cada vez mais velozes e com pequeno tempo de duracao.
O trabalho foi desenvolvido com o intuito de aprimorar as habilidades de pesquisa e iniciacéo
cientifica e participacdo no Saldao do Conhecimento. Possui 0 objetivo de expor topicos importantes
a respeito da formacao da identidade no individuo, focalizando as pesquisas, mais especificamente
na autoafirmacdo da pessoa idosa e discutir os resultados e expor as conclusdes desse periodo de
estudos a respeito do tema.

Metodologia
Primeiramente, para a realizacdo do trabalho houve a andlise do tema, posteriormente pesquisa
bibliogréfica, realizacdo de fichamentos e extracdo de informacgdes principais. Em seguida foi
elaborado um projeto e esquematizacdo do corpo do resumo expandido e também do trabalho
completo conforme as normas disponibilizadas. A Gltima etapa foi 0 desenvolvimento do trabalho e
a sua revisao.

Resultados e Discussao

A busca por pertencimento e firmacdo da identidade estdo cada vez mais presentes em nossa
sociedade, esta estabelecida uma luta por ela, pois € capaz de trazer a sensacdo de seguranga que
anteriormente existia na comunidade, pois com a sua dissolvicdo, as pessoas perdem os lagos
afetuosos e de familiaridade nela existentes. As identidades fazem parte do desenvolvimento de um
individuo, formando suas opinides, gostos, carater, acdes, modo de vestir, enfim, definem a pessoa,
elas sdo dependentes das etapas vividas pelo individuo, e sua mudanga acontece naturalmente de
acordo com as necessidades encontradas. Elas auxiliam o individuo a firmar-se na sociedade, a
realizar as suas escolhas, trazendo a sensacdo de seguranca que anteriormente existia na
comunidade.

Né&o é diferente 0 que ocorre com a pessoa idosa, por mais que tenha passado por varias etapas da
vida, sua identidade ndo estd completa, agora ha o desafio de firmar-se enquanto pessoa idosa, ativa
ou ndo, muito embora a melhor idade que promove e incentiva uma vida ativa, auxilia
significativamente para o desenvolvimento identitario da pessoa idosa, pois ela permanece
participando de circulos sociais e a realizar suas atividades sem que haja o recolhimento e a
depressdo, como ocorre na vida ndo ativa dos idosos, que acarreta em uma crise de identidade.

Conclusoes

A relacgdo existente entre Direitos Humanos e Identidade € que ambos pertencem a esfera de vida
dos individuos, como vivem, de que modo se relacionam. Os Direitos Humanos, de acordo com o
direito natural racional, possuem como objetivo conhecer e proteger as caracteristicas imutaveis da
natureza humana. A identidade, ainda que seja mutével, possui protecdo dos Direitos Humanos,
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pois dizem respeito a caracteristicas concernentes a toda humanidade. O idoso é uma identidade a
ser protegida pelos direitos humanos, na medida de seus interesses e necessidades, oferecendo uma
vida digna a pessoas de mais idade, pois essas possuem maior dificuldade de autoafirmacdo na
sociedade em fungéo do desrespeito que sofrem diariamente.
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