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RESUMO

O desenvolvimento da biotecnologia é uma area de extrema importancia para a compreensao
de diversas patologias e principalmente para o desenvolvimento de novas técnicas que
criaram possibilidades para a reproducdo humana. Um bom exemplo é o diagndéstico genético
pré-implantacional, uma ferramenta que permite a selecdo do embrido saudavel por meio da
analise génica e cromossdmica, beneficiando casais com histérico de abortos recorrentes,
grupo de risco e histdrico familiar de doenca hereditaria. Junto a isto, a reproducéo assistida
faz surgir grandes polémicas de cardter moral e ético. Devido a essas divergéncias, alguns
paises optaram por regulamentar a reproducédo assistida através de legislacGes especificas ou
guias de referéncia. Dessa forma, o presente estudo objetivou explorar e apresentar a evolucao
da reproducdo humana assistida, apresentando as diferentes técnicas e suas evolugﬁes Sendo
que as principais causas da infertilidade em mulheres estdo relacionadas a idade avancada,
endometriose, fator tubo-peritoneal. Ja em homens os fatores estariam nas alteracdes no trato
genital, na producdo de esperma e casos de obesidade. O objetivo deste trabalho foi fornecer
informacdes de forma clara e objetiva sobre as principais técnicas de reproducdo humana
assistida, suas indicacdes e 0 passo a passo de cada uma das técnicas. A reproducdo humana
assistida vem ganhando espaco devido a reformulacdo do conceito de familia. Muitas vezes
este projeto ndo pode ser realizado, pois o filho esperado ndo vem de forma natural, restando
apenas as formas alternativas de reproducdo humana assistida.

Palavras-chave: Teécnicas de reproducdo humana, Reproducdo Humana, Infertilidade,
Biologia Molecular, Biotecnologia.

INTRODUCAO

A reproducdo humana assistida € definida como uma técnica usada no tratamento de
infertilidade conjugal, na qual envolve a manipulacdo de pelo menos um dos gametas.

Podendo ser dividida em varias técnicas, porém as principais sdo: inseminacao artificial (11U),
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fertilizacdo in vitro (FIV), injecdo intracitoplasméatica de espermatozoides (ICIS) e a
transferéncia de embribes congelados (TEC) (RAMIREZ, 2008).

Os aspectos mais importantes que envolvem as questfes de reproducdo humana assistida sao

os relativos ao esclarecimento, pois, qualquer que seja o procedimento técnico recomendado,
0s pacientes devem ser totalmente elucidados em relacdo a técnica, as chances de sucesso e
todos os riscos aos procedimentos. Paralelamente as novas possibilidades no tratamento da
infertilidade, surgem ferramentas que auxiliardo nas novas técnicas avaliando-as e permitindo
que se chegue a um resultado satisfatério (MAIA, 2008).

Dentre tantos os métodos existentes pela reproducdo humana, hd o método do Diagndstico
Genético Pré-Implantacional que é considerado um dos principais procedimentos pela
reproducdo, com o objetivo de prevenir doencas ligadas ao cromossomo X. E um
procedimento considerado menos invasivo que algumas técnicas existentes ja realizadas
(VAN STEIRTEGHEM, 1993).

Dessa forma, com base nesta tematica, o alvo deste estudo é revisar os aspectos da
biotecnologia, a fim de determinar o papel e os impactos sobre as técnicas de reproducéo

humana assistida, bem como discutir os aspectos éticos e legais que envolvem essas questdes.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo com coleta de dados realizada a partir de fontes secundarias, por meio
de levantamento bibliogréfico. Para o levantamento dos artigos na literatura, realizou-se uma
busca nas seguintes bases de dados: PubMed, SciElo e Google Académico. Foram utilizados,
para as buscas, 0s seguintes descritores e suas combinagdes nas linguas portuguesa e inglesa:
Técnicas de reproducdo humana, Reproducdo Humana, Infertilidade, Biotecnologia. Os
critérios de inclusdo definidos para a selecdo dos artigos foram: artigos publicados em
portugués e inglés; artigos na integra que retratam a tematica referente a reviséo e artigos

publicados e indexados nos referidos bancos de dados nos ultimos cinco anos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A reproducdo humana assistida busca permitir que pessoas que ndo redanem condicdes de

vivenciar uma gestagédo pelas vias naturais possam chegar a tal objetivo. Apesar de tratar-se
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de uma realidade cientifica desde o final da década de 1970, este tema ndo encontra a devida

atencdo do ordenamento juridico nacional. (JUNIOR et al., 2002). Contudo, a inovagdo da
biotecnologia juntamente com a reproducdo humana, traz varias técnicas, como: A
inseminacao intrauterina que é definida por Borges (2003), como um procedimento utilizado
no tratamento de pacientes com disfuncdo ovulatdria, infertilidade de causas ndo aparentes e
endometriose. Outra técnica é fertilizacdo in vitro, definida como, uma técnica de reproducao
assistida que visa a manipulacdo de ambos os gametas (espermatozoides e oOvulos) em
laboratorio, procurando obter embribes de boa qualidade (CORREA, 2001). Outro
procedimento seria a injecdo intracitoplasmatica de espermatozéide que é indicada para casais
cujo homem tenha uma quantidade pequena ou nula de espermatozéides, ou quando existem
alguns problemas de motilidade (MAIA, 2008).

Conforme a figura 1, as principais causas da infertilidade feminina estdo ligadas normalmente
a problemas de ovulacdo, um exemplo disso é a menstrua¢do muito irregular ou inexistente.
Entre esses fatores citados, estdo as mudancgas dramaticas no peso, estresse, exercicios fisicos
extenuantes. Outro fator seria a obstrucéo tubaria, a qual é considerada uma causa mecanica
da infertilidade feminina. Estando obstruida, a trompa ndo conseguird conduzir o 6vulo do
ovario até o Utero, impedindo a fecundacdo. Uma das causas comuns entre mulheres é a
Endometriose, uma doenca inflamatdria provocada por células do endométrio (tecido que
reveste o Utero) que, em vez de serem expelidas durante a menstruacdo, se movimentam no
sentido oposto e caem nos ovarios. Por Gltimo, uma das principais causas € a idiopatica, ou
seja, causas obscuras ou desconhecidas (MOZOROV, 2007).

Figura 1 Principais causas da infertilidade por fatores femininos.

Fonte: Canal Pré-Criar, 2015.
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Figura 2 Principais causas da infertilidade masculina.

Fonte: Canal Pro-Criar, 2015.
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Na figura 2, os principais acometimentos da infertilidade masculina estdo relacionados
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guando, mesmo apos a realizacdo de todos os exames disponiveis para analisar possiveis
causas de infertilidade, os especialistas em reproducdo humana ainda ndo conseguem
encontrar um motivo para o casal, sendo sem causa aparente. Outro problema estd na
obstrucdo, podendo ser causada por infeccBes, especialmente as infeccbes urinérias e as
doencas sexualmente transmissiveis, doencas genéticas ou congénitas (de nascimento). Por
ualtimo, e com um aumento elevado de causas, esta a varicocele, na qual ocorre a dilatacdo das
veias que drenam o sangue dos testiculos. O acumulo de sangue produz aumento da
temperatura local, o que pode produzir, ao longo do tempo, uma reducdo da fertilidade do
homem, detectéavel pelo espermograma (CRIOPRESERVACAO, 2015).

CONSIDERACOES FINAIS

A reprodugdo humana era considerada algo impossivel, mas as evolugbes tecnoldgicas
mostraram o contrario. Do surgimento até os dias atuais, novas tecnologias surgiram, fazendo
com que a reproducdo assistida ganhasse espaco, abrindo assim portas para novas discussoes
e novas referéncias.

Atualmente, um cidaddo com problemas de infertilidade tém acesso a muitas clinicas
especializadas as quais podem oferecer varias técnicas diferentes tratando cada caso como se
fossem Unicos, por isso muitas pessoas tém procurado entender mais sobre as técnicas que
serdo submetidas.
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Diante de todo o exposto neste trabalho, podemos considerar que a ciéncia proporciona

através das tecnologias reprodutivas, em especial as de reproducdo humana assistida, uma

nova possibilidade de se constituir uma familia.
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