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RESUMO

O presente relato de experiéncia é relativo ao Projeto Vivéncias na Natureza que foi idealizado
e construido a partir das observacGes das educadoras, quanto ao interesse das criangas sobre o
assunto. Neste contexto propor atividades através das quais elas possam sair da sala de aula e
vivenciar junto a natureza é uma pratica cada vez mais presente na Educacdo Infantil.
Desemparedar € possibilitar o contato com a natureza, o que permite a crianca construir relacées
de bem viver, cuidado e respeito para com 0 meio ambiente, consigo mesma e, com 0s outros.
A presente pesquisa objetiva a partir de analise bibliogréafica, documental e relato de
experiéncia, discutir sobre a importancia do processo de educacao vivencial ludico e em contato
com a natureza, no cotidiano infantil.

Palavras-chave: Desemparedar. Educagéo Infantil. Literatura. Natureza
ABSTRACT

This experience report is related to the Experiences in Nature Project, which was conceived and
built from the observations of the educators, regarding the children's interest in the subject. In
this context, proposing activities through which they can leave the classroom and experience
nature together is an increasingly present practice in early childhood education. Knocking down
walls is to enable contact with nature, which allows the child to build relationships of good
living, care and respect for the environment, with themselves and with others. This research
aims, based on bibliographic, documental and experience report analysis, to discuss the
importance of the playful experiential education process in contact with nature in children's
daily life.

Natureza
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INTRODUCAO

Os projetos pensados para a educacdo infantil caracterizam-se pela peculiaridade de
proporcionar vivéncias através de interacdes Iudicas e prazerosas, onde o brincar e o explorar
se fazem presentes o tempo todo. Deste modo oportunizar momentos de contato e exploracao
junto a natureza é estabelecer uma relacéo de respeito e cuidado no fazer cotidiano da escola.

Neste contexto o presente trabalho aborda sobre o relato de experiencia do Projeto
intitulado “Vivéncias na Natureza”, desenvolvido com uma turma de criancas pequenas (3 e 4
anos) na Escola Municipal Infantil Dalva de Almeida Weinmann, no ano de 2020, que teve
como proposta central o trabalho com vivéncias ao ar livre, afim de instigar a crianca atraves
da exploracdo da literatura, em diferentes contextos investigativos, 0s quais podem ser
explorados no cotidiano da escola. Destaca-se que o projeto teve como culminéncia a realizagdo
de uma experiencia diferenciada junto a natureza, na localidade rural da Col6nia Santo Antdnio
no Municipio de [ljui, estado do Rio Grande do Sul.

O contato da crianga com natureza oferece infinitas oportunidades para ela viver a
infancia de maneira ludica e prazerosa, que transpde a sala de aula e oportuniza experiencias de
exploracdo e descobertas enriquecedoras através do brincar. Segundo Biazoto (2014) a
singularidade e importancia do processo de brincar para a formacao das criangas implica em
concebé-lo nas praticas pedagdgicas cotidianas da educacao infantil, sob uma dimenséo pautada
nas interacOes que sdo estabelecidas entre adultos e criancas e criangas entre si, potencializando
relagdes que promovem experiencias de aprendizagem e cultura.

Diante do exposto pode-se afirmar que a crianga desenvolve o afeto com a natureza
guando vivencia momentos de interacdo e exploracdo junto a ela, sdo nestas acdes que nascem
0s sentimentos de respeito e cuidado, neste contexto, € fundamental que o educador proporcione
estes momentos de exploracdo, buscando instigar a curiosidade das criancas através dessa

aproximagéo.
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VIVENCIAS COTIDIANAS NA |[EDUCACAO INFANTIL: A NATUREZA E O
BRINCAR

A Educacdo Infantil é uma etapa da educacéo basica que € muito singular, talvez a
mais importante das etapas da vida escolar do ser humano, periodo marcado pela curiosidade e
descobertas em que a crianca se constitui como ser social.

Neste contexto, as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacédo Infantil (DCNEI,
Resolugdo CNE/CEB n° 5/2009), em seu Artigo 4°, definem a crianga como sujeito histérico e
de direitos, que, nas interagdes, relacBes e praticas cotidianas que vivencia, constrdi sua
identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta,
narra, questiona e constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura
(BRASIL, 2009).

Ainda de acordo com as DCNEI, em seu Artigo 9°, 0s eixos estruturantes das praticas
pedagogicas dessa etapa da Educacao Basica sdo as interacOes e a brincadeira, experiéncias nas
quais as criancas podem construir e apropriar-se de conhecimentos por meio de suas acdes e
interacfes com seus pares e com 0s adultos, o que possibilita aprendizagens, desenvolvimento
e socializagéo.

A interagdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo consigo
muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento integral das criancas. Ao observar
as interacOes e a brincadeira entre as criancas e delas com os adultos, é possivel identificar, por
exemplo, a expressdo dos afetos, a mediacdo das frustracOes, a resolucdo de conflitos e a
regulacdo das emocdes.

A BNCC (2017, p. 40) prop0e o brincar cotidiano:

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos, com
diferentes parceiros (criangas e adultos), ampliando e diversificando seu acesso a
producBes culturais, seus conhecimentos, sua imaginacdo, sua criatividade, suas
experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e
relacionais.

Deste modo o ludico, a brincadeira e a natureza fazem parte do cotidiano infantil, e a
escola deve propor vivencias que permitam a elas viver com intensidade estes momentos por

que a infancia é unica e singular. Trabalhar com a literatura infantil é um viés poderoso e
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instigante, o educador deve ter a percepcdo sobre alguns aspectos a serem considerados ao

escolher as literaturas a serem contadas as criancas, se faz necessario pensar que esta historia
deve ser convidativa, atrativa e interessante aos olhos dos pequenos, com isso alguns recursos
s80 necessarios, como a qualidade do texto, a ilustracdo colorida das imagens, a entonacéo da
VO0z ao reproduzir o texto, o encanto do educador ao se posicionar no contexto e as mais variadas
formas de expor o texto.

O ambiente onde acontece a contacdo de historia tambeém representa um diferencial no
sentido de tornar o momento algo inusitado e especial para as criangas, o educador ao unir a
magia do ludico, transpondo a narrativa para um ambiente diverso da sala de aula, ao ar livre,
possibilita maltiplas aprendizagens.

Para Tiriba (2010) as criancas sdo seres que fazem parte da natureza e, necessitam

deste contato cotidianamente e intensamente, ainda segundo a referida autora é preciso:

Desemparedar na educagdo infantil, superando a dicotomia entre atividades de sala e
de patio: Além de se constituirem como espagos de brincar livremente e relaxar, esses
lugares podem também ser explorados como ambiente de ouvir histérias, desenhar e
pintar, espacos de aprendizagem, em que se trabalha uma diversidade de
conhecimentos. (TIRIBA, 2010, p. 9)

Deste modo o educador ao propor as criangas a realizacdo de vivéncias cotidianas na
natureza, contextualizando os projetos pensados sob outra ética, permite a elas ampliarem sua
visdo de mundo. De acordo com Hoffmann (2012, p .77) o planejamento desenvolvido a partir
de projetos pedagdgicos podem proporcionar as criangas uma aprendizagem significativa, e
podem se originar de uma literatura infantil, de uma brincadeira, de eventos cotidianos, de areas
tematicas que sejam de interesse das criancas e também das necessidades observadas quanto ao

desenvolvimento infantil.

RESULTADOS E DISCUSSOES
ESTUDO DE CASO: PROJETO VIVENCIAS JUNTO A NATUREZA

A incrivel viagem do barquinho de papel de Joyce M. Rosset, foi a historia escolhida
a ser contada para a turma, que trata de uma viagem do capitdo em seu barquinho pelo mar e
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durante o percurso alguns incidentes ocorrem durante sua navegacao danificando o barquinho

e deixando o leitor pensar no que poderia ter acontecido com o capitdo, que repentinamente
desaparece deixando como Unica lembranca sua camiseta; mas esta narrativa conta com o
recurso de uma dobradura do barquinho de papel, que na sequéncia da historia vai sofrendo
suas alteragOes que podem ser acompanhadas pelas criangas, sendo que a dobradura de papel
do barco vai sendo rasgada pela crianca conforme o que vai sendo dito na histéria e ao final o
barco se transforma na camiseta do capitéo.

Para deixar o ambiente acolhedor organizou-se no patio da escola sob a sombra das
arvores um varal, no qual as ilustracdes iam sendo afixadas de acordo com a contacdo da
histdria, e cada crianca recebeu a dobradura do barquinho para acompanhar o processo de

transformacéo do barco em camiseta (que é ao que a historia conduz).

Para que a historia realmente prenda a atencéo da crianca, deve entreté-la e despertar a
sua curiosidade. Contudo, para enriquecer a sua vida, deve estimular-lhe a imaginacéo:
ajuda-la a desenvolver seu intelecto e a tornar claras suas emogdes; estar em harmonia
com suas ansiedades e aspira¢des; reconhecer plenamente suas dificuldades e, ao mesmo

tempo, sugerir solucbes para os problemas que a perturbam. (BETTELHEIM, 2009,
p.11)

Neste contexto as crian¢as muito impressionadas com o fato de o barquinho ter se
quebrado durante a viagem do capitdo, comecam a produzir hipéteses para o barquinho ter um
outro fim. Pensando em possibilitar outro contexto para aquela histéria que mexeu tanto com
0s sentimentos das criangas, entendemos que era possivel vivenciar uma experiéncia
significativa para as criangas, entdo nascia ali um campo de pesquisa riquissimo, cheio de
contextos e descobertas que ultrapassaram os muros da escola.

Nesta perspectiva organizamos uma tarde fora do espaco da escola ( importante
ressaltar que neste momento ainda ndo viviamos as restricGes de isolamento que a pandemia
nos impds), com uma organizacdo prévia, tomamos o cuidado de conhecer o local
antecipadamente para nos certificarmos que ndo oferecia riscos de seguranca fisica aos
pequenos, observamos também as condig¢Bes climaticas ( temperatura oscilava proxima aos
38%), contatamos com todas as familias para que soubessem da nossa proposta e também

organizassem as mochilas das criangas com tudo o que fosse necessario, inclusive outras pegas
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de roupas para que pudessem ser trocadas ap6s o0 banho de sanga, a qualidade da dgua para que

ndo se tratasse de um ambiente poluido, o transporte que garantisse o deslocamento de todos de
forma segura, o nimero de adultos/ professoras suficientes para atender a todos, lanche e agua
para hidratar naquela tarde de extremo calor.

Toda esta organizacao prévia é de suma importancia para que nao ocorram imprevistos
indesejaveis e principalmente coloque em risco a seguranca das criancas. A responsabilidade
que temos sobre 0s pequenos que nos sdo confiados pelos pais, colocam nosso trabalho sob um
angulo ainda mais importante, porque ao entendermos que a Educacdo Infantil pode quebrar as
barreiras do espago fisico da escola, nos desafia a pensarmos meios de criar oportunidades e
vivéncias ricas em aprendizagens que vao tornar a infancia significativa.

E realmente a busca por novas descobertas veio cheia de novidades e questionamentos,
logo que deixamos a area urbana do municipio, as criancas ainda dentro do transporte
comecaram a tracar suas observacdes com relacdo ao que viam pelo caminho, desde animais
pelos pequenos lotes rurais que passavamos, como 0 enorme rio ljui na tdo conhecida ponte do
Itai (Distrito do Municipio de ljui/RS).

Ao chegarmos na localidade fomos recebidos pela proprietaria, uma simpatica senhora
(md&e de uma das educadoras da turma), que de imediato nos ofertou uma gostosa sombra no
gramado de seu quintal, com um sorriso no rosto acolheu a todos e falou sobre sua moradia e
tudo que poderiamos apreciar. Na propriedade a familia tem criacdo de ovinos, gado, aves e
outros pequenos animais. Cultiva verduras e legumes em uma horta familiar construida em
forma de estufa (o que de fato as criangas ndo conheciam).

Mas 0 momento mais esperado e feliz para eles, foi quando nos deslocamos a uma
sanga que brota de nascentes, na propriedade, sendo toda ela sob um lajeado de pedras deixando
a qualidade da agua ainda mais prépria para banho.

Como ja haviamos confeccionado previamente varios barquinhos de papel de cores e
tamanhos diferentes, todos estavam muito ansiosos para soltar seus barcos na dgua e vé-los
navegar sob a &gua corrente. Primeiro veio a sensagdo térmica da dgua gelada na pele, que
causou muitas gargalhadas e gritos de euforia, que acolhidos pela natureza, resinificava suas
infancias, a natureza € capaz de proporcionar momentos de alegria e satisfacao.

Diante de tamanha grandeza que a natureza nos oferecia, estavam ali postas as mais

diversas formas de explorar e de vivenciar a sensacdo de quebrar barreiras, que para alguns foi
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muito facil e prazeroso banhar-se na dgua corrente, bater os pés na lama, correr na ribanceira

com um declinio ingreme em meio ao capim que abragava aquelas perninhas curtas e velozes.
Para outros o desafio foi encarado com um pouco de medo, o que também torna a vivéncia
Unica, porque o sentimento de medo também precisa ser trabalhado com a crianga, assim como
na histdria o capitdo corajoso que se aventurava pelas aguas também teve medo quando o mar
se agitou e ele ndo conseguia conter seu barquinho. Todos temos momentos de medo e
inseguranca e, assim encorajamos quem estava com receio, para que pudessem desfrutar junto
aos demais desse momento t&o gostoso junto a natureza.

Para Ferreira (2015, p.19), “as criancas possuem muitos medos, quer sejam de carater
real ou imaginario. Estes podem ser combatidos se as mesmas aprenderem a lidar com eles e se
lhes forem desenvolvidas competéncias adequadas”. Desta forma por meio da interagdo com
seus pares e no faz-de-conta, elas podem desenvolver sua imaginacao e criatividade, que podem
auxiliar a controlar suas ansiedades e medos. E importante que a crianca reconheca e reflita
sobre seus medos para assim criar estratégias para ameniza-los ou soluciona-los.

Logo que retornamos para a escola era possivel ver os rostinhos cansados, mas com
vontade de quero mais, mesmo vencidos pelo esgotamento fisico, a sensacao de liberdade e as
novas descobertas haviam tornado aquela tarde certamente inesquecivel. Nos préximos dias
que se seguiram foi possivel instigar as criancas a relatarem sob sua 6tica, 0 que a natureza nos

oferece e como devemos interagir com o0 meio ambiente.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo discutir sobre a importancia do processo de
educacdo vivencial ludico e, em contato com a natureza no cotidiano infantil, enfatizando a
necessidade e importancia de propor atividades para além do ambiente da sala de aula, dando
oportunidade para as criancas de explorar os ambientes externos e vivenciar experiéncias junto
a natureza. Desta forma, o passeio proposto e realizado permitiu a elas desfrutar desta rica e
prazerosa experiéncia.

Deste modo, concluimos que de fato o projeto realizado, atingiu seus objetivos, pois
diante das observacOes feitas através das falas das criancas, e do envolvimento de todos,

percebemos que as curiosidades levantadas pelas criangas foram respondidas. Culminando em
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momentos de interagéo, descobertas, pesquisa, informagdes e trocas, pautadas no planejamento

prévio, leitura e escuta sensivel do interesse que brotou nas criancas. O passeio foi o desfecho
final que enriqueceu ainda mais o projeto, trazendo encantamento e momentos significativos

em meio a natureza, onde as criangas puderam vivenciar o imaginario infantil.
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