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RESUMO

Esse texto tem como objetivo principal socializar e discutir as acdes e os resultados obtidos na
realizagdo do projeto de extensdo intitulado “Producdo de sabdo: inclusdo social e geragdo de
renda”, desenvolvido nos anos de 2019 e 2020, destacando a importancia das a¢des de extensao
para o fortalecimento dos lagos entre instituicdes de ensino e comunidade. O projeto
desenvolvido teve o propdsito de promover a geracdo de trabalho e renda para mulheres
pertencente as associacdes de bairros e para agricultoras do municipio de Frederico
Westphalen-RS e regido. Teve também como objetivo a preservacdo do meio ambiente através
de acdes sustentaveis. As comunidades auxiliaram diretamente no recolhimento do dleo de
cozinha e seu armazenamento, o qual posteriormente foi utilizado para a fabricacdo do sabao.
Apos o preparo do sabdo era apresentado aos participantes do projeto os célculos de custo entre
outros produtos de limpeza e na etapa final foram calculados os custos e o possivel preco de
venda do produto para geracdo de renda. Para armazenamento dos produtos foram reutilizadas
as embalagens de garrafas PET entre outras.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem o objetivo de socializar e discutir as a¢0es e os resultados
obtidos quando na execucdo do projeto de extensdo intitulado “Produ¢do de sabdo: inclusdo
social e geracdo de renda”, destacando a importancia das agdes de extensdo para o
fortalecimento dos lagos entre instituicdes de ensino e comunidade. O referido projeto foi
submetido e aprovado nos Editais de Extensdo n°® EDITAL 529/2018 e 353/2019 — Selecéo de
Projetos do Programa Institucional de Inclusdo Social (PI1SF), proposto pelo Instituto Federal
Farroupilha — Campus Frederico Westphalen (IFFar — FW) e executados nos anos de 2019 e
2020, tendo como linha de atuagdo “geracdo de trabalho e renda”. O objetivo principal do

projeto de extenséo foi colaborar e incentivar a geragdo de renda para as mulheres agricultoras



. A TRANSVERSALIDADE DA
SAI.AO , ’ CIENCIA, TECNOLOGIA E
UNUU'2021 INOVACAO PARA O PLANETA

CONHECIMENTO

i

26 A 29 DE OUTUBRO DE 2021

e para as mulheres de baixa renda moradoras de diferentes bairros de Frederico Westphalen e

regiao, através da reutilizacdo de dleos e gorduras para a fabricacao de sabao, evitando que 0s
referidos residuos fossem descartados no meio ambiente, ocasionando a contaminacao do solo
e da agua (LOPES & BADIN, 2009; GOMES, 2013; KLINGELFUS, 2011). Além da
fabricagdo do sabdo, também foram realizadas oficinas de producdo de desinfetante caseiro,
estimulando assim a¢es sustentaveis capazes de contribuir na preservacdo ambiental.

Além disso, é papel das instituicdes, mais especificamente do professor como
proponente das acdes de extensdo, intensificar o didlogo entre as instituicGes de ensino e a
sociedade, a partir de demandas da comunidade ou a partir do que a instituicdo pode oferecer a
comunidade, sempre visando a pertinéncia e a intervencdo de maneira que seja significativa e
possa melhorar, de certa forma, aspectos relacionados a qualidade de vida das pessoas
pertencentes a comunidade atendida. De acordo com Siveres (2011, p. 35) “a extensdo precisa
estar aberta para acolher a vida dos sujeitos educativos e o projeto das instituicdes educadoras,
abrigando os grandes desafios da comunidade e buscando, com eles, conduzir um processo de

formacao humana e de construcao social”.

METODOLOGIA

O desenvolvimento das acOes do projeto foi ministrado por servidores e alunos do
IFFar - FW, em turnos alternativos. Para a execucdo do projeto, no ano de 2019, o dividimos
em etapas: |- antes da realizacdo dos encontros, foram realizadas visitas nas comunidades em
parceria dos CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social), Assistentes Sociais e
integrantes da Emater, com o propdsito de solicitar que fosse recolhido éleo e gorduras para as
atividades do projeto, para que posteriormente constituisse a fabrica¢do do sabao demonstrando
0 processo passo a passo; I1- agendamento do dia para o desenvolvimento da atividade; 111-
recolhimento de garrafas PET para o armazenamento do sabdo e desinfetante; IV- separacdo
dos materiais para a producdo do sabdo e desinfetante; V- encontro nas comunidades para a
execucdo do projeto com a fabricagdo do sabdo e desinfetante caseiro; VI- cuidados com a
manipulacdo dos produtos utilizados para o preparo do sabdo; VII- calculos de custos e
embalagens dos produtos.

E importante ressaltar que o pablico alvo do projeto foram mulheres de baixa renda e

em situacdo de vulnerabilidade social. Para a participacdo nos encontros foram divididos grupos
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de no maximo 20 pessoas. Com 0 objetivo de que as mulheres participantes se tornassem

disseminadoras para 0s outros moradores, assim beneficiando e estimulando um grande nimero
de pessoas a preservarem (minimizarem os impactos) o ambiente com a possibilidade de
geracao de renda.

No ano de 2020, com a pandemia causada pela Covid-19 houve uma alteracdo na
execucdo das acdes, por necessidade do distanciamento social, as atividades ndo puderam ser
realizadas nas comunidades. Optou-se pela producédo do sab&o liquido caseiro no laboratério de
quimica do campus, para posterior distribuicdo nas comunidades, contribuindo assim com a
higienizacdo e combate ao virus. A inten¢do com esse trabalho é compartilhar o passo a passo

das atividades realizadas e compartilhar os resultados alcangados com 0 mesmo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto foi ministrado no ano de 2019 em dois municipios do Rio Grande do Sul, o
municipio de Taquarucu do Sul, onde foram realizados trés encontros, e quatro encontros no
municipio de Frederico Westphalen, para a fabricagdo de sabdo na forma de detergente (sab&o
liquido) e desinfetante. Durante o processo de preparo, foram explicitados todos os detalhes e
a importancia de seguir 0 passo a passo corretamente. Na preparacdo sempre foi enfatizada a
importancia no cuidado no manuseio dos reagentes utilizados, no caso da soda céustica e do
etanol. O preparo também foi um momento de troca de experiéncias, pois muitas das mulheres
também produziam em casa seu préprio sabdo em barra. A figura 1, traz a receita utilizada no

preparo do sabdo liquido e do desinfetante.

Figura 1: Receita sabdo caseiro e receita desinfetante.
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Fonte: F;}épria dos 5utoﬁes?2021) -
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Apos o término do preparo, foi discutido o custo das duas receitas e a importancia de

um destino correto ao 6leo de cozinha apds a sua utilizacdo, reforcando os impactos
ocasionados pelo descarte incorreto. Para finalizar o encontro, os produtos foram embalados e
distribuidos para as mulheres participantes. No ano de 2019, o projeto contou com a
colaboracédo das Assistentes Sociais, Psicologas e colaboradores dos CRAS dos municipios, as
quais auxiliaram na organizacdo, contato direto com a comunidade para divulgacao, além de
disponibilizarem o espaco fisico para que o projeto fosse executado, contando com a

participacdo de 189 mulheres. Na figura 2, fotos de alguns dos encontros realizados.

Figura 2: Fotos do projeto desenvolvido em Taquarugu do Sul-RS, a esquerda e fotos do projeto
desenvolvido em Frederico Westphalen-RS, a direita, em 2019.

Fonte: PrépFi; c;os éUtor;s (.2021)

No ano de 2020, o projeto ndo pdde ser desenvolvido nas comunidades devido a
pandemia da Covid-19, no entanto, a producdo do sabdo caseiro ocorreu no laboratério do
campus do IFFar — Campus Frederico Westphalen e com o auxilio dos colaboradores, o sabéo
produzido foi distribuido as comunidades. Foram produzidos cerca de 800 litros de sabéo
liquido, sendo distribuidos para 400 familias em situacdo de vulnerabilidade social, juntamente

com outros produtos arrecadados para doagéo.

Figura 3: Fotos de ac¢Ges desenvolvidas no ano de 2020.

Cufa/FW recebe novas unidades de

sabio liquido produzido no IFFar/FW

Fonte: Prdpria dos autores (2021)
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CONSIDERAGOES FINAIS

Com a realizacdo do projeto, verificou-se a importancia de incentivar a geracdo de

renda por meio da preservacdo ambiental e de forma sustentavel, contribuindo também para a
melhoria de vida de mulheres em vulnerabilidade social, bem como de suas familias. Sendo
assim, o projeto alcangcou com éxito os objetivos propostos, possibilitando que as mulheres
participantes adotassem a ideia da reutilizacao do 6leo de cozinha, além de leva-las aos demais
integrantes da comunidade, impedindo que este 0leo acabasse descartado indevidamente na
natureza.

Além disso, o projeto cumpriu com os objetivos da dimenséo Extenséo, efetivamente,
uma vez que possibilitou a troca de saberes entre os representantes da instituicdo de ensino
(IFFar) e as pessoas das comunidades atendidas, estimulando a solugédo de problemas atraves
da geracdo de renda para as mulheres em vulnerabilidade social, concretizando o dialogo entre
instituicdo e sociedade.
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