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Introdugéo

A situacdo de estudo € uma proposta desenvolvida pelo Grupo Interdepartamental de Pesquisa sobre
Educacdo em Ciéncias da Unijui (Gipec-Unijui), que propde ensinar ciéncias de maneira
desfragmentada, ou seja, ela surgiu com a necessidade de superar o ensino de ciéncias linear,
fragmentado e descontextualizado. Esta proposta visa uma reestruturacdo curricular no ensino de
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias (Maldaner; Zanon, 2001).

Desta forma, com base na SE “Alimentos como forma de manutengdo da vida”, foram planejadas e
desenvolvidas aulas para o 2° ano do Ensino Médio (EM). Esta SE foi elaborada de forma coletiva,
contou com o envolvimento da licencianda em ciéncias bioldgicas, da professora orientadora da
pesquisa de iniciacdo cientifica, e professoras da escola de educacdo basica. A SE proposta, teve
como espiral o cotidiano dos alunos, a teoria foi elaborada a partir de uma situacao real, tornando 0s
conceitos inerentes ao conhecimento cientifico significativos e de facil entendimento.

Os Parametros Curriculares Nacionais — PCN+ (BRASIL, 2002) destacam a importancia do
envolvimento dos alunos no processo de ensino, para que exista aprendizagem efetiva. Deve-se
assim, estabelecer relagdes e usar instrumentos metodolégicos adequados, levando em consideragdo
0 conhecimento que os estudantes tém de situacdes reais.

Sendo assim, neste trabalho serdo discutidos os resultados de reflexdes sobre metodologias de
ensino abordadas no decorrer do desenvolvimento da SE — “Alimentos como forma de manutengio
da vida”, que caracteristicas de aprendizagem podem ser evidenciadas apos a contextualizagdao de
uma atividade préatica proposta na SE em questdo?

Metodologia

A pesquisa é qualitativa, e aborda a reflexdo sobre a préatica docente e metodologias de ensino e de
aprendizagem desenvolvidas a partir da SE. O eixo tematico das aulas planejadas foi “energia” e,
neste trabalho, destaca-se um dos experimentos realizados durante o desenvolvimento da SE - a
queima do amendoim e do pdo. Apds a execugdo do experimento e contextualizagdo deste, 0s
alunos foram instigados a pesquisar para entender qual a relacdo da energia liberada pela combustéo
e 0s processos metabolicos como a digestdo, que estava sendo estudada na Biologia. Os resultados
das pesquisas foram entregues em forma de artigos reflexivos e trechos desses, serdo analisados
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neste trabalho, para tanto, os alunos foram identificados por codigos, como “AL”. Isso, seguido de
um ndmero, correspondente ao sujeito, por exemplo, “AL1”. Este estudo insere-se numa
abordagem qualitativa, em que os pesquisadores sdo sujeitos inseridos no contexto, valorizando
percepgdes pessoais e aspectos descritivos, concordando com André & Ludke (1986).

Resultados e Discussao

Ao desenvolver uma SE, os experimentos sdo propostos no sentido de reconhecer os saberes
prévios dos alunos conduzindo assim a assimilacdo do conhecimento cientifico. Segundo Maldaner
(2012), as criancas, 0s jovens nascem em um mundo cultural e sua significacdo da-se no cotidiano,
através de relacdes que se estabelecem com as pessoas com as quais convivem e, com instrumentos.
Assim, e relevante salientar que a atividade experimental deve ser utilizada como atividade
investigativa.

Com este proposito ocorreu o desenvolvimento da pratica e os estudantes foram desafiados a buscar
subsidio no referencial tedrico. A professora foi a mediadora do processo de aprendizagem, ela o0s
desafiou a entenderem o processo de fotossintese realizado pelas plantas, tendo inicio, na reflexdo
do conhecimento entendido anteriormente sobre a radiacdo solar, fazendo a correlacdo com o
processo metabolico em humanos, pensando como os diferentes seres vivos “utilizam” a energia.

Os processos quimicos e fisicos de transformacdo de energia ficam evidentes e é possivel se ter
clareza e facil assimilacdo, dos conceitos postulados nesses contetdos. Além disso, a vida em nosso
planeta s6 € possivel por meio de processos de transformacdes e/ou conversdes de energia, ja que 0s
seres vivos tém como atributos basicos: crescimento, metabolismo, movimento, reproducdo que
dependem de alguma forma de energia (NONENMACHER; BOFF; ARAUJO, 2011).

Para subsidiar a reflex&o, sdo trazidos a seguir, trechos da escrita de alguns alunos no texto redigido
em trabalho de sistematizacdo do trimestre nas disciplinas de fisica e biologia como mencionado
anteriormente.

“AL1: A energia que faz nosso corpo funcionar ¢ obtida através dos nutrientes dos alimentos, como
a glicose, as proteinas e os carboidratos. (A queima da glicose é um dos principais meios de
fornecimento para 0 nosso organismo). Da mesma forma que os combustiveis fornecem diferentes
quantidades de energia, os alimentos, por terem constituintes diferentes, ao serem queimados,
também fornecem diferentes quantidades de energia. AL2: [...] que emite uma radiacdo que
proporciona a fotossintese que é fundamental para a vida das plantas e para a nossa também. Assim,
podemos perceber que sem o Sol ndo vivemos, além de ele nos aquecer, ainda nos da o alimento
que alimenta o nosso alimento: os animais. As plantas sintetizam seu préprio alimento o resultado
do seu metabolito € liberacdo de O2 esse € muito importante para 0 nosso sistema respiratorio e,
quando nos alimentamos, véo ocorrer varias transformagfes quimicas no nosso sistema digestorio
gue € um conjunto de 6érgdos que processam 0s alimentos que ingerimos nos dando a energia
necessaria para 0 nosso corpo funcionar corretamente. [...]. A energia que esses nutrientes nos dao
resultam em energia térmica para manter a temperatura normal do nosso corpo que é 36°C, resulta
também em energia cinética para 0 movimento dos masculos e energia elétrica para o
funcionamento do cérebro.”
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Analisando os trechos transcritos é possivel evidenciar as relacbes que trazem entre 0s conteddos
trabalhados, por exemplo, a fotossintese deixa de ser apenas memorizada como uma formula
quimica sem sentido, o intuito é justo o que aparece nos trechos transcritos, relacionar as diferentes
formas de vida, fazendo com que o aluno perceba na esfera bioldgica que as plantas ndo fazem
fotossintese com intuito de produzir gas oxigénio para 0os humanos, como dito de maneira intrinseca
em varios postulados falso cientistas, mas sim, a funcdo metabdlica da fotossintese é para a planta
sintetizar seu préprio alimento a partir da luz solar e assim, fazer a correlacdo com 0 processo
metabolico nos diferentes seres vivos em especial na espécie humana.

A pesquisa articulada com a pratica e a contextualizacdo evidenciou uma metodologia interessante
no processo da aprendizagem. A SE propds trabalhar com alimentacdo, mas em um desfeche que
vai além de ter bons habitos alimentares e a importancia desses em termos de saude, sim este
aspecto foi bem explorado, mas com a Otica fisica pode-se aprofundar ainda mais o conteldo,
propiciando entender o processo todo, desde o principio e os diferentes recursos que organismos
vivos utilizam para obter energia.

Conclusdes

Na perspectiva de trabalhar articuladamente com as diferentes areas, a SE “Alimentos como forma
de manuten¢ao da vida” tornou-se importante aliada no desenvolvimento metodologico das aulas de
Fisica e Biologia, pois proporcionou aos professores das disciplinas trabalharem de forma dialdgica
0s conceitos cientificos relacionando com circunstancias cotidianas. A SE desenvolvida trouxe uma
diferente participacdo dos alunos com questionamentos, discussdes, transparéncia, coeréncia e mais
envolvimento nas tarefas e elaboracdo dos trabalhos, oportunizando e desafiando os mesmos para a
pesquisa constante, como forma de construgdo de novos conhecimentos, capacitando sujeitos
criticos. A continuidade da pesquisa dara aporte tedrico para reflexdes, para fazer e refazer a préatica
pedagogica, conseguindo assim, o professor, aperfeicoar e estar em constante evolucdo na trajetoria
do ensino.

Fomento: PIBIC/CNPq
Palavras-Chave: Energia; Pratica Docente; Ensino de Ciéncias.

Agradecimento
Ao CNPq; Gipec-Unijui e Unijui.

Referéncia Bibliografica

ANDRE, M.E.; LUDKE, M. Pesquisa em educagdo: abordagens qualitativas. S&o Paulo: EDU,
1986.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educacdo. Orientagdes Complementares aos
Parametros Curriculares Nacionais: Ciéncias da Natureza, Matematica e suas Tecnologias. Brasilia:
MEC/SE, 2002.




s

Ciéncia « Saude « Esporte - M
annal
Modalidade do trabalho: Relatério técnico-cientifico
Evento: XXI Seminario de Iniciagdo Cientifica

MALDANER, Otavio; Zanon, Lenir B. Situacdo de Estudo: uma organizacdo do ensino que
extrapola a formacdo disciplinar em Ciéncias. In: Espacos da Escola, ljui: Ed. Unijui, n 41, p. 45-
60, jul./set. 2001.
MALDANER, Otavio Aloisio. Uma Historia Pessoal no Ensino de Quimica. In: MOL, Gerson de
Souza. Ensino de Quimica — VisGes e Reflexdes. ljui: Unijui, p. 105-119, 2012.
NONENMACHER, Sandra Elizabet Bazana; BOFF, Eva Teresinha de Oliveira; ARAUJO, Maria
Cristina P. Repercussbes da Situacdo de Estudo no Curriculo de Fisica do Ensino Médio. In:
Simposio Nacional de Ensino de Fisica, 2011, Manaus. X1X SNEF- Simpdsio Nacional de Ensino
de Fisica, 2011.




