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INTRODUCAO

O termo drogas ¢ definido na literatura como qualquer substancia capaz de modificar a fun¢do dos
organismos vivos, resultando em mudangas fisioldgicas ou de comportamento, sendo suscetivel a
criar dependéncia, seja psicologica, fisica ou ambas. Para efeito deste trabalho, o termo droga estara
restrito as substancias psicoativas (SPAs), licitas e ilicitas, de uso ndo terapéutico. Entende-se por
substancias psicoativas aquelas que atuam sobre o sistema nervoso central, alterando a maneira de
pensar, sentir e muitas vezes de agir.

No cendrio mundial, o uso abusivo e a dependéncia de drogas representam um grave problema
de satde publica. De acordo com o Relatorio Mundial sobre Drogas publicado pelo Escritorio das
Nagdes Unidas Contra Drogas e Crime (UNODC), mostra um aumento de pessoas que usam drogas
e um aumento muito grande de problemas associados ao uso dessas drogas. Globalmente, em torno
de 35 milhdes de pessoas sofrem de algum transtorno relacionado a elas (UNODC, 2019). No Brasil,
o inicio do uso de SPAs ocorre com maior frequéncia durante o periodo da adolescéncia, sendo a
média de idade para o primeiro uso de alcool ¢ de 12,5 anos, e as demais drogas entre os 13 e 14 anos
(BRASIL, 2010).

Estudos vém mostrando que os jovens ndo apenas estdo se iniciando cada vez mais cedo no uso de
drogas, como, ainda, estdo apresentando um consumo de maior frequéncia e, inclusive, situagdes
precoces de dependéncias (SUDBRACK,2005) A adolescéncia ¢ uma etapa do desenvolvimento
humano marcada por mudancgas fisicas e psiquicas, caracterizado por um periodo fortemente
influenciavel por varidveis socioecondmicas, normas ¢ valores culturais (ERNST et al., 2006).
Essas caracteristicas, tornam o adolescente mais vulneravel do ponto de vista psicoldgico e social,
favorecendo a uma maior exposi¢do aos fatores de risco, os quais podem contribuir, por exemplo, a
consumo de drogas (GARCIA & COSTA, 2017).

Por ser um dos locais onde esses individuos permanecem vinculados por tempo consideravel e
convivem em sociedade, a escola se mostra como um espago privilegiado e estratégico para a
implementagdo de acdes voltadas a preveng¢do do uso das SPAs. Contudo, apesar das evidéncias
indicando ser a escola o espaco ideal para a instalagdo de programas preventivos, o despreparo
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dos educadores para abordar essa tematica junto aos alunos, se mostra como um fator limitante no
contexto escolar (ROHRBACH et al., 1993 apud SOUZA et al., 2015).

Para ampliar a compreensdo sobre as alternativas de prevencdo do uso de drogas no ambiente
escolar, bem como a elaboracao de propostas curriculares emancipatorias, faz-se necessario conhecer
as compreensodes dos educadores sobre este tema, sendo assim objetivou-se analisar e discutir as
concepgoes de educadores a respeito do ensinamento da tematica droga no ambiente escolar.

Palavras-chave: Educacao; Drogas; Professores; Curriculo Emancipatorio.
Keywords: Education; Drugs; Teachers; Emancipatory Curriculum.
METODOLOGIA

A metodologia utilizada foi a pesquisa de carater qualitativa. A amostra constituiu-se de um grupo
de 10 professores que representavam todas as areas do conhecimento (Ciéncias humanas, Exatas
e Biologicas). Elaborou-se um instrumento de autopreenchimento, desenvolvido por meio da
plataforma digital Google Forms, composto de quatro (4) perguntas descritivas, com a finalidade
de compreender/analisar as percepgdes, dificuldade e agdes destes professores frente as drogas
na escola, o questionario foi submetido por meio de e-mail e/ou grupo de WhatsApp. Para este
trabalho considerou-se apenas trés questoes, as quais atendem o objetivo desta pesquisa. As questdes
analisadas foram: a) Defina drogas; b) Considera seus conhecimentos no campo da toxicologia
suficientemente amplos para mediar discussoes em sala de aula sobre esta tematica? Comente; c)
Vocé acha possivel relacionar o estudo das drogas com os contetidos das areas do conhecimento?
(Ciéncias humanas, Ciéncias da natureza, Matematica ...). De qual maneira?

As respostas permitiram uma analise reflexiva acerca das concepcdes dos educadores sobre o ensino
das drogas no ambiente escolar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao analisar as respostas foi possivel refletir sobre a importancia da formacao de educadores acerca
da tematica drogadi¢do, para que assim esses profissionais se tornem verdadeiramente envolvidos
em praticas voltadas a prevencao e promog¢ao de saude desenvolvidas a partir da percep¢ao de um
curriculo emancipatorio.

As respostas dos docentes ao serem solicitados a definirem drogas, podem ser elencadas utilizando
basicamente trés categorias de argumentos: 1) Em termos de beneficio/maleficio; 2) substancia que
provoca alteragdes no organismo e 3) somente substancia psicoativa, sem mais aprofundamento.
Estas trés ideias apareceram isoladamente ou combinadas umas as outras.

Nota-se que ao definirem drogas por seus efeitos beneficios e/ou maleficios individual ou social
se tem uma maior énfase nos maleficios causados pelo uso. Por exemplo: E5 “Destruidora da
vida; E4” Destruigdao”. Os benéficos estdo relacionados ao uso terapéutico:E7 “(...) agindo em um
organismo de forma medicinal ou psicoativa.”; E1 “Chamamos drogas para diversas substancias que
possam interferir no nosso organismo de forma positiva, bem como negativa. Ou também misturas de
substancias psicoativas. Podem ser remédios, bebidas e outras ilicitas como crack, maconha, cocaina
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etc”.

A segunda categoria ¢ aquela que mais se assemelha de uma defini¢do formal de drogas
psicotropicas: E3 “Droga, em seu sentido ampla, € uma substancia que causa alteragdes no organismo
do ser humano. No entanto, ha amplas e detalhadas classificacdes de drogas e cada uma possui suas
peculiaridades, mas todas irdo provocar um certo tipo de mudangas no homem”; E8 “Drogas podem
ser definidas como sendo substancias com efeitos capazes de alterar de alguma forma o organismo,
bioquimicamente ou fisiologicamente”.

Percebe-se também ao questiona-los sobre seus conhecimentos no campo da toxicologia serem
suficientes para mediar discussoes em sala de aula, a maioria dos educadores se entendem detentores
de conhecimento restritos: E7 “Nao, ndo me sentiria segura para trabalhar com o tema. Acredito que
precisaria fazer um aprofundamento maior sobre o assunto para poder responder minimamente as
possiveis questdes dos alunos.”; E8 “Médio para baixo. Nao tenho capacitagdo acerca da tematica”;
E3 “Nao. Nunca busquei estudar sobre essa tematica, mas acredito, que seria algo pertinente e
necessario considerando os questionamentos dos alunos que surgem no decorrer das aulas”. Quanto
os que afirmaram possuir conhecimentos suficientes, nota-se também uma certa restricdo a esse
saber, evidenciando alguma ambiguidade, alguns professores relatam fazer leituras superficiais sobre
0 assunto, o que ¢ considerado muito distante do intuito de trabalhar a prevencao de drogas junto aos
alunos: E9 “Acredito que sim. Ao longo da carreira, tenho lido sobre o tema, assistido reportagens...
0 que me capacita minimamente a esclarecer duvidas mais simples dos alunos”; E10: “Sim, pois
antes de propor uma discussdao em sala de aula sempre fago uma revisao bibliografica, mesmo que
breve, sobre o assunto”.

Do exposto pelas questdes, entende-se que a maioria significativa dos docentes questionados
possuem limitagdes no campo da psicofarmacologia e da toxicologia, fator este que dificulta a
transmissao de conhecimentos nesta area. Araldi et al. (2012) em seu estudo sobre as representagdes
sociais de educadores a respeito do uso de substincias psicoativas apontaram uma Vvisao
estigmatizante da adolescéncia e do uso de alcool e outras drogas nessa faixa etaria, concluindo que
isso dificulta o didlogo aberto sobre essa questdo com os alunos, bem como, limita a atuacdo de
prevengao nas escolas”

Estudos que avaliaram o método de prevengdo baseado em informagdes, alertam para o cuidado
que se deve ter a medida em que informagdes incompletas ou sem embasamento cientifico podem
despertar o interesse dos estudantes pela experimentagcdo de drogas (NASCIMENTO & VITALLE,
2012).

Destaca-se a importancia de implementagdo de programas de capacitagdao direcionado a docentes,
pautados numa proposta abrangente e permanente. Empoderar os educadores do conhecimento
necessario para lidar com a problematica relacionada ao uso de drogas € essencial para a formagao
de profissionais envolvidos em praticas voltadas a prevengdo e promocao de saude, favorecendo o
avango no processo de transformacao da realidade social em que atuam em sala de aula (SOUZA et
al., 2015; LIVINGSTON et al; 2012 apud TAVARES et al., 2019).

Ao serem questionados sobre a possibilidade de relacionar o estudo das drogas com os conteudos
das areas do conhecimento, todos os educadores relataram ser possivel relacionar os estudos das
drogas com conteudo das diferentes areas os quais deveriam ser trabalhos de forma interdisciplinar:
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E7 “Sim, da perspectiva das ciéncias naturais a partir das suas composigdes € das reacdes quimica
destas no corpo humano. E da perspectiva das ciéncias humanas através de questdes socioldgicas
e historicas (por exemplo, por que algumas drogas sdo legalizadas e outras ndo, as questdes
socioecondmicas e culturais envolvidas nessa dimensdo)”; E8 “Sim. De imediato a matematica pode
contribuir na leitura de dados... seja para discussdo comparativa de politicas publicas acerca da
tematica... seja dados especificos dos impactos”; E1 “Sim, par isto precisamos trabalhar na percepgao
de um curriculo emancipatorio. Esta temdatica nos abre um leque de conceitos e contetidos que podem
ser trabalhados de forma interdisciplinar”

Na educagdo, a interdisciplinaridade, tem a fun¢do de superagdo da fragmentacdo do conhecimento
escolar, criando assim uma relacao entre estes conhecimentos e a realidade do aluno. Cabe a escola
oferecer situagdes instigadoras como parte de seu processo educativo que respondam as necessidades
e motivem os adolescentes, se tornando assim um espaco de participagdo, realizacao e criagdo, € nao
de fracasso ou exclusao.

A escola ndo pode mais se restringir-se apenas a func¢do de transmitir, de forma sistematizada, os
conhecimentos, mas deve voltar-se também para o desenvolvimento pessoal do aluno e do professor
para que assim se desenvolvam agdes emancipatorias.

CONSIDERACOES FINAIS

Para desenvolver bem o seu papel, o professor necessita de uma formacdo que lhe garanta ser
um mediador do conhecimento, para isso ¢ necessario desenvolver uma sensibilidade que permita
conhecer aluno, suas necessidade e possibilidades. Assim, a implementacdo de programas de
formacao direcionados a educadores, pautados em propostas emancipatorias, amplas e continua, que
permitam uma efetiva abordagem sobre o uso e abuso de substancias psicoativas € essencial para o
processo de transformagao social.

Neste sentido, faz-se necessario integrar os conhecimentos produzidos com as experiéncias
vivenciadas no cotidiano e ambiente escolar, na busca de unir teoria com a realidade, visando uma
formagdo mais significativa, conquistada por meio do didlogo e construgdo do pensa mento critico,
permitindo a constru¢do de um ambiente um de transformacao e de emancipacgao.
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