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Resumo: O artigo tem como objetivo compreender o envolvimento dos alunos da 7* série de uma
escola estadual de ensino fundamental, em trés aulas de danca, que foram desenvolvidas como
conteudo da Educagdo Fisica. Pretende-se compreender a concepcdo acerca da danga antes da
experiéncia escolar e durante as trés aulas que enfocaram esta tematica. Através de momentos
teorico-praticos € por meio de questionarios perceber os impactos causados em relagdo as
aprendizagens através da danga, compreendendo-a como conhecimento e como vivéncia que valoriza o
syjeito. Assim, desenvolvemos o conteudo com base nas Experiéncias Corporais Embasadoras, numa
perspectiva de Aulas Abertas que contribuiu significativamente para as aprendizagens dos alunos além
de proporcionar conhecimentos de grande importancia para nossas aprendizagens como académicos do
curso de Educacao Fisica, matriculados no componente curricular Expressdao Corporal III — Danga 1°
semestre 2012. Como resultado, buscamos mostrar a importancia da danga como conteudo da
Educacao Fisica escolar percebendo o quanto ela vai além do gosto do professor e do espetaculo em
que muitas vezes ela ¢ transformada.
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Introdugao

A danga ndo ¢ vista por alguns profissionais/escola como um contetido de grande importancia para ser
trabalhada durante as aulas de Educacdo Fisica. Os professores, muitas vezes, preferem dar prioridade
ao Esporte e isso se deve a diversos motivos que transitam desde a trajetoria de formacdo destes
profissionais até o espirito de competicao, de aceitacdo dos alunos que direcionam ou sdo direcionados
a compreender os esportes como algo dado, unico. A propria midia, na maioria das situacdes, exalta o
esporte e alguns dos profissionais da Educacdo Fisica apenas absorvem a mensagem repetindo, fazendo
da escola/educacao um lugar comum e ndo um lugar que preza pela exceléncia do conhecimento.

No acesso a realidade concreta da escola percebeu-se, durante esta pesquisa, que alguns acenos tedricos
de fato se concretizam, pois, a danga no ambiente educacional que estivemos somente ¢ trabalhada pela
professora de Educacdo Fisica em épocas de festas juninas e semana farroupilha, ou seja, apenas na
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questdo folclorica. Segundo a professora, com quem interagimos, a aceitagdo dos alunos torna-se
menos conflituosa nestes momentos, além de que a danca ndo faz parte de seu gosto pessoal o que a
leva a negligenciar a possibilidade dos alunos de se descobrirem com/na danga (aula para o professor e
ndo para o aluno). Também, observamos no PPP da escola, que a danga faz parte do ensino das artes e
que na Educacao Fisica € priorizado o ensino dos esportes visando a competi¢do, que se bem observada
também aparece nas poucas aulas de danca desenvolvidas pela professora, pois muitas vezes ela visa
apenas o espetaculo, colocando a escola na “vitrine” quando da participagdo em eventos. Identificamos
de imediato nos alunos o pouco contato com a danga, porém, o latente interesse deles em conhecer
mais, fato este que foi extremamente positivo para o trabalho que desenvolvemos em trés encontros.
Seguindo as descri¢des de Fiamoncini e Saraiva (2006, p. 98) percebemos que “ndo seria necessario
dangar, por exemplo, se aquilo que ¢ dangado pudesse ser escrito, falado ou pintado”. Dessa forma ¢
possivel compreender a importancia que deve ser dada para a danga, pois segundo as autoras, ¢ uma
forma de manifestagdo de uma linguagem social, a qual possibilita interagir com o meio, expressar
sentimentos, se distrair, se libertar, pois para estas, “a danga proporciona aquele ou aquela que danca
um momento de extrema intensidade, participa¢do, expressdo, comunicacao” sendo algo Unico e
diferenciado para cada pessoa, produzindo sensagdes indescritiveis para quem dancga e outra para quem
assiste, sendo assim, diferente e exclusiva para cada ser, porém, indiferente do lugar que ele ocupa.
Com base nos autores pesquisados temos o objetivo de mostrar como ¢ possivel trabalhar a danca
dentro do conteudo da Educacao Fisica Escolar indo além do folclore e do espetaculo utilizando como
forma de ensino as Experiéncias Corporais Embasadoras descritas por (Feijo, 1995) dentro de uma
perspectiva de Aulas Abertas justificadas por (Cardoso, 2006), além de priorizar o aluno como um ser
sujeito dentro das aulas.

Metodologia

O percurso baseou-se nos estudos desencadeados pelo componente curricular Expressao Corporal IIT —
Danga, 1° semestre 2012 do curso de Educagdo Fisica da Unijui o qual nos proporcionou, dentre
muitas abordagens, a pratica de ensino sobre a danga. A pesquisa foi desenvolvida junto a Escola
Estadual de Ensino Fundamental Bardo do Rio Branco, em Catuipe/Rs. O trabalho foi realizado com
uma turma de 7° série composta por dezessete alunos, sendo seis meninas € onze meninos dentro do
componente curricular de Educagao Fisica com acompanhamento da professora titular.

Para elaboragd@o do projeto foram efetivados quatro encontros. Primeiramente propusemos aos alunos e,
também, a professora o preenchimento de um questiondrio para identificarmos a situa¢do em que a
danca estava inserida na escola e também na vida dos alunos, além de buscarmos junto ao Projeto
Politico Pedagogico da Escola descobrir onde a danga deveria ser trabalhada. Com a identificagdo do
contexto em que a danca estava inserida na escola partimos para a elaboragdo e aplicagdo de uma
pratica de ensino para a inser¢ao do conteudo danga nas aulas de Educagao Fisica.

Utilizamos como foco, as Experiéncias Corporais Embasadoras em danga, as quais oportunizam aos
alunos a realizagdo de algumas escolhas seguindo orientagdes do professor o que gera condi¢des de
valorizar os sujeitos que, constroem conceitos e experiéncias significativas. Nesta perspectiva focamos
também na problematizacdo, que segundo Feijo (1995), proporciona a constru¢do de momentos
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dancantes “(...) com originalidade, engajamento e assimilacdo do seu vocabuldrio proprio”,
estimulando assim a sua criatividade, a criticidade e a constru¢ao de conceitos contextualizados. Além
disso, propomos uma perspectiva de Aulas Abertas que segundo Cardoso (2006, p.123) destaca que
“os participantes da aula possuem imagens e ddo suas dimensdes e sentidos para as coisas que ali
acontecem e vao acontecer. Esse sentido tem origem nas experiéncias e vivencias do cotidiano”, dando
assim, a oportunidade do aluno manifestar-se na aula como sujeito ativo de todo o processo de
aprendizagem.
Portanto, a partir de Feijo (1995), Fiamoncini e Saraiva (2006) e Cardoso (2006), buscamos perceber
de que forma a escola em geral compreende a danca como contetido da Educagao Fisica Escolar, bem
como as Experiéncias Corporais Embasadoras em danga e a perspectiva de Aulas Abertas.

Resultados e discussdo

A busca pela inser¢ao da danga como conteudo da Educagao Fisica Escolar nos proporcionou situagdes
diversas no processo de ensino/aprendizagem. A partir do tratamento do ensino da danga como um
conteudo tivemos o proposito de mostrar nossa compreensao ¢ identificacdo quanto a aceitagdo e a
aprendizagem por parte dos alunos frente a proposta apresentada, caracterizando as rea¢des de cada
syjeito frente as situagdes desencadeadas em aula, além de perceber o conhecimento obtido por todos.
Dessa forma, descrevemos os resultados dos quatro encontros baseando-se em questionarios, falas dos
alunos durante as atividades e seus comportamentos frente a oportunidade de serem sujeitos da aula.

O primeiro impacto que tivemos na escola logo no primeiro encontro, foi o fato de que a danga nao era
vista pela equipe diretiva como uma forma de aprendizagem dos alunos, mas sim, como uma proposta
de espetaculo, pois era trabalhada com objetivos de mostrar algo para a sociedade trazendo visibilidade
para a escola, algo que também acontece com os esportes, pois muitas vezes dentro de uma escola ele
visa a competi¢do e ndo a formacdo social do sujeito como deveria de ser. Contudo ainda observamos
que como conteudo a danga era trabalhada apenas como forma de estudo do folclore, sendo em épocas
de festas juninas e semana farroupilha, pois segundo a professora os alunos se envolviam mais nestes
momentos.

Com isso, questionando aos alunos constatamos que 67% deles gostariam que a danga fizesse parte das
aulas de Educacao Fisica, pois para eles trata-se de uma atividade alegre e divertida, porém, 33% da
turma ndo gostariam de ter a danga como conteido nas aulas de Educagdo Fisica, pois acreditam que
ela deveria ser trabalhada em outro componente curricular. Quando questionados a respeito da forma
como gostariam que a danga fosse trabalhada nas aulas de Educagdo Fisica, percebemos que 52% dos
alunos gostariam de apenas reproduzir uma coreografia, ou seja, apenas imitariam 0s movimentos
do(a) professor(a), contudo, 39% da turma preferiria produzir pequenas coreografias e 9% dos alunos
gostariam de reproduzir os movimentos coreografados pelos professores acrescentando movimentos a
partir das ideias dos proprios alunos.

A partir destas identificacdes, montamos um planejamento de trés aulas nas quais procuramos seguir
uma perspectiva de Aulas Abertas descritas por Cardoso (2006) proporcionando aos alunos a busca
pela criacdo de movimentos e ndo a reproducdo, possibilitando desta forma a formag¢dao de um ser
sujeito para além das aulas de Educacgao Fisica. Além disso, utilizamos como contetdo as Experiéncias
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Corporais Embasadoras descritas por Feijo (1995) que ¢ uma forma de problematizacdo a qual o aluno
constroi a partir de vivéncias proprias, portanto, dentro da tematizacdo que ela aborda escolhemos
trabalhar com o Contraste e a Reagdo em Cadeia, primeiro separadamente ¢ depois unindo-os no
ultimo encontro. Com isso, no segundo encontro colocamos em pratica o primeiro tema das
Experiéncias Corporais Embasadoras, o Contraste que nada mais ¢ do que o oposto de uma posigao,
movimento ou sentimento, realizando atividades em grupos e utilizando-se de materiais. Dentro das
atividades percebemos em um primeiro momento a resisténcia de alguns alunos em se libertar para
fazer os movimentos de acordo com a vontade e com as sensagdes que o ritmo da musica provocava
neles. A todo momento, os alunos nos solicitavam para conduzir o que eles deveriam fazer, porém no
final da aula quando os grupos usaram de diferentes materiais, pararam, pensaram € criaram
percebeu-se engajamento e retornos positivos. Com isso, pode-se perceber o quanto sdo capazes de por
em pratica ideias muito criativas, porém ainda timidas, mas ja expressando um pouco mais das suas
sensacoes.
No terceiro encontro damos sequencia ao trabalho das Experiéncias Corporais Embasadoras sendo a
Reagdao em Cadeia o tema desta aula que ¢ caracterizada pela execu¢ao de um movimento depois do
outro, para tanto durante as atividades, os grupos utilizaram outros temas baseados em esportes para
trabalhar a Reagdo em Cadeia no ritmo de uma musica, utilizando-se de movimentos presentes no
boliche e o voleibol (estes esporte foram escolhidos pelos proprios alunos), criando assim uma
coreografia com movimentos similares a uma “Ola”. Durante a criacdo percebemos que um dos grupos
formado apenas por meninos tinha dificuldades para comegar, enquanto o outro formado por meninas e
meninos logo comecava a por as ideias em pratica, porém tinham dificuldades em escolher qual era
mais adequada levando assim mais tempo que o grupo apenas de meninos para criar. Os alunos tinham
liberdade e autonomia no que pensavam € no momento de mostrar o que fizeram para o outro grupo se
dedicavam e demonstravam bastante interesse. Neste encontro percebemos uma melhora significativa
dos alunos ndo estando mais tdo dependentes da reprodugao.
O quarto e ultimo encontro foi de constru¢do com a utilizacdo dos dois temas trabalhados
anteriormente ¢ de um questionario final para saber as impressoes dos alunos apos a compreensao da
danca como conteido da Educacdo Fisica. O interessante das construgdes com temas ¢ materiais era
que além do envolvimento de cada grupo com a sua criagdo eles também se envolviam com os
trabalhos do outro grupo, pois propusemos a eles que fizessem o do outro sendo isto um fator de
interagdo com toda a turma, pois enquanto uns ensinavam outros aprendiam. Diante disso, observamos
no questiondrio final que desta vez a maioria da turma prefere criar movimentos, 56%, outros 44%
ainda preferem reproduzir, porém referente a dangca como conteido da Educacgdo Fisica escolar
percebemos que 60% dos alunos acreditam ndo ser interessante, porque preferem nas aulas de
Educacao Fisica, o ensino dos esportes além de acreditarem que deveriam ser trabalhadas nas aulas
coreografias com um proposito de apresentagdes. Os outros 40% da turma acreditam ser interessante e
importante o ensino da danga nas aulas de Educacdo Fisica e relatam como justificativa ser
fundamental para conhecer coisas novas, ou seja, aprender a danga na qual ainda ndo haviam
aprendido.
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Diante disso, percebemos o quanto ainda € preciso repensar a respeito da danga como contetido da

Educacao Fisica escolar, pois apesar de compreendermos e justificarmos a importancia dela ainda ha

uma cultura dentro da escola, de professores, alunos, pais € equipe diretiva que precisa ser mudada,

pois como percebemos, ela ndo ¢ vista como conteido, mas sim como forma de espetaculo, fazendo

assim com que os alunos sintam-se com medo de errar (ndo somente na danga, mas em diversas

situacdes da vida) como também reproduzindo ndo se sentindo a vontade para criar e expor suas
sensagoes e experiéncias de vida.

Conclusoes

A danga ainda ndo ¢ vista como conteido da Educagdo Fisica pela comunidade escolar pesquisada.
Membros da dire¢ao e professores veem a danga apenas como forma de espetaculo para apresentacdes.
Os alunos, apesar de estarem envolvidos na danca apresentada como contetido ainda resistem a esta
forma de trabalho, pois para eles a danga precisa ensinar passos com o objetivo de mostrar algo em
apresentacdes. Dessa forma, entende-se que para a danca fazer parte de um conteudo da Educacado
Fisica Escolar, o incentivo deve partir do professor, que tem que trazer para sua aula atividades de
expressdo, improvisa¢do que deem liberdade para os alunos criarem e pensarem a respeito de um tema
ou de situagdes vividas em seu dia-a-dia. Além do que, a danga precisa ser apresentada e desenvolvida
com foco no conhecimento, ou seja, temos o que ensinar e compreender neste ambito. Certamente se
este foco for implantado pelos professores, logo os alunos vao perceber o quanto esta visao diferente da
danca pode ser importante, possibilitando a compreensio do aluno como sujeito e suas expressividades
como modo de vida.
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