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Resumo:
este trabalho resulta do anseio de ampliar a participação dos colaboradores da Fidene nos principais
eventos realizados pelo Núcleo de Eventos do Curso de Educação Física da Unijuí. Nossa pesquisa
vem de encontro a inquietudes e indagações muito comuns no nosso dia a dia. A partir delas,
encaminhamos um questionário para a Coordenadoria de Informática da Unijuí que o lançou no Unijuí
Virtual para ser respondido espontaneamente pelos colaboradores da Fidene. Obtivemos 222 respostas,
nos trazendo uma excelente amostra, que nos da indicativos para uma releitura de nossas ações, seja no
tipo de evento a ser realizado, nos mecanismos de divulgação ou na execução dos mesmos.

Palavras-chave: Pedalando, Patinando e Caminhando; Vida no Campus; 12 Horas de Natação.

Introdução
Esta pesquisa vem de encontro a questionamentos muito comuns no nosso dia a dia, já que
trabalharmos com o planejamento e execução de eventos esportivos, culturais e recreativos: “os
colaboradores da Fidene conhecem e participam dos nossos eventos?”; para os que participam, “qual a
avaliação dos eventos?”; se não participam, “por que?”; “qual o melhor meio para divulgação?”; e
para atender as expectativas dos colaboradores, “que tipo de evento apresenta maior interesse?”.
Pensando em ampliar a participação dos colaboradores da Fidene, realizamos um questionário que foi
respondido espontaneamente via Unijuí Virtual com o objetivo de coletar dados importantes para
refletirmos sobre nossas ações. Mas, antes de explanarmos quanto aos resultados quantitativos obtidos
na pesquisa, apresentaremos um resumo do que é o Núcleo de Eventos do Curso de Educação Física,
quais e o que são os principais eventos realizados pelo mesmo.

Núcleo de Eventos do Curso de Educação Física
É um setor de apoio operacional do Curso de Educação Física da Unijuí, vinculado ao DHE
(Departamento de Humanidades e Educação). Seu principal objetivo é desenvolver eventos do curso,
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apoiar eventos institucionais e conseguir parcerias para a realização de atividades junto à comunidade.
Porém, essas não são as únicas atribuições do setor, que tem como uma de suas funções principais
atender as demandas originárias dos componentes curriculares e dos projetos vinculados ao Curso de
Educação Física, além de auxiliar nas ações desenvolvidas pela secretaria do referido curso.

O Núcleo originou-se a partir de eventos promovidos por acadêmicos matriculados no componente
curricular “Organização de Eventos Esportivos e Recreativos”, ministrado pelo professor Dari
Francisco Göller, sendo que, em 2001 formou-se um grupo de voluntários que começou a pensar e
realizar ações sobre o tema.

Dois anos depois, o Núcleo foi institucionalizado com a denominação “Núcleo de Eventos e Ações
Comunitárias” passando a ser um setor vinculado diretamente ao, então, Departamento de Pedagogia
(DePe). Hoje, conta com a coordenação do Professor Mauro Bertollo e colaboração de três
acadêmicos/estagiários do Curso de Educação Física (autores dessa pesquisa). 

Aos poucos o Núcleo foi ganhando espaço e com o tempo se tornou uma peça fundamental que
contribui para o crescimento do curso. Entre os eventos já organizados pelo Curso de Educação Física
através do Núcleo de Eventos destacam-se: Pedalando Patinando e Caminhando e Vencendo o
Diabetes, Vida no Campus e 12 Horas de Natação. Todos eles realizados a mais de dez anos e com
sucesso de público participante, ou seja, eventos consolidados pela comunidade ijuiense.

Pedalando Patinando e Caminhando
É um evento que está na sua 8ª edição e desde 2008 realiza de forma conjugada o Vencendo o Diabetes
através da parceria com a ADIR - Associação dos Diabéticos de Ijuí e Região, do Ponto do Diabético e
da Escola Estadual de Ensino Fundamental Rui Barbosa. O evento consiste em um passeio de bicicleta,
patins, a pé, ou qualquer outro meio não motorizado por algumas ruas centrais de Ijuí. O objetivo é
despertar o prazer pela atividade física, apresentar seus benefícios no combate a doenças degenerativas
e estimular a comunidade a ajudar o próximo, uma vez que acontece sempre no Dia da Solidariedade
(terceiro sábado do mês de maio). Para a execução do evento busca-se apoio das escolas do município e
associações, assim como, arrecadação de alimentos não perecíveis que são destinadas a entidades
assistenciais do município.

Na abertura do evento acontece apresentação da Cia. CADAGY/UNIUÍ de Danças, Lutas e Ginásticas,
ao mesmo tempo em que está disponível à comunidade oficina de pequenos reparos de bicicletas, água
quente e erva mate para a mateada, verificação da pressão arterial e verificação do índice glicêmico.
Após o passeio, prêmios e brindes são sorteados aos participantes previamente inscritos.

Em todas as suas edições o Pedalando Patinando e Caminhando e o Vencendo o Diabetes procura
despertar o prazer pela atividade física na comunidade, apresentando seus benefícios no combate a
doenças crônico degenerativas, estimulando a solidariedade, promovendo encontros artísticos e
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proporcionando momentos de lazer. É por esse motivo que historicamente o evento reuniu um público
superior a mil pessoas em todas as suas edições.

Vida no Campus
É um evento realizado em parceria com o DCE – Diretório Central dos Estudantes. Teve sua primeira
edição como parte do componente curricular “Organização de Eventos”, visando por em prática os
conhecimentos apreendidos em sala de aula e proporcionar aos acadêmicos do então Regime Especial
(curso de férias), hoje Modalidade a Distância, a integração com professores e funcionários da
instituição e comunidade ijuiense e regional, através da prática de atividades esportivas e de lazer.
Além desta demanda, o evento proporciona, aos acadêmicos interessados, espaço para vivenciar ações
que envolvem a execução de eventos, somando-se a tantas outras atividades extracurriculares
necessárias para a formação acadêmica. Durante o evento são realizados, como atividades esportivas
competitivas, o Voleibol 4 x 4, o Futebol Sete e o Futevôlei. Na esfera não competitiva, são oferecidas
atividades como: Esporte de Orientação, Tirolesa, Iniciação ao Rapel, Cama Elástica, Jogos de Mesa,
Arremesso ao Cesto e Chute ao Alvo. É ofertada, ainda, a caminhada orientada para nortear o público
interessado com informações relacionadas a atividades físicas saudáveis, a partir de cálculos e controle
da frequência cardíaca durante o exercício, além disso, informações quanto ao tipo de atividade a ser
realizada para cada objetivo, também são abordadas.

Para custear as despesas de premiação e arbitragem nos jogos competitivos, cobra-se uma taxa
simbólica de cinco reais por participante que não mantém vínculo com a Unijuí e de três reais para
acadêmicos, funcionários e professores da instituição. O evento acontece sempre na segunda quinzena
do mês de janeiro, turno da noite, para incluir e motivar a participação de todos, dando destaque aos
calouros que estiverem ingressando na Modalidade EaD. A partir destas ações, resultados referentes a
sociabilização entre os acadêmicos e os demais participantes são claramente observados durante o
evento, o que produz um certo compromisso do Núcleo de Eventos do Curso de Educação Física em
organizar novas edições, cada vez mais, pensando em produzir um espaço de lazer e contribuir na
busca da tão almejada qualidade de vida.

12 Horas de Natação
Realizado em parceria com a Sociedade Recreativa Ijuí e apoio dos componentes curriculares
Organização de Eventos Esportivos e Recreativos e Atividades Aquáticas I e II do curso de Educação
Física da Unijuí é uma atividade que consta no calendário acadêmico como um dos principais eventos
realizados pelo Núcleo de Eventos do Curso de Educação Física.

O evento constitui em realizar 12 horas ininterruptas de natação de forma coletiva e intercalada, de
maneira que, durante todo o período, haja alguém em deslocamento na piscina em uma ou mais raias.
Procura estimular a prática saudável de atividades físicas e potencializar  a vivência de atividades
aquáticas para crianças, jovens, adultos, idosos e portadores de necessidades especiais, para, além de
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promover a integração, viabilizar a inclusão social. Oportuniza à sociedade ijuiense espaço para
atividades aquáticas mesmo para àqueles que não iniciaram a natação.

Na última edição do evento, realizada no mês de abril de 2012, foram percorridos 100.050 metros,
com a participação de mais de trezentos nadadores, representantes de diversos setores da sociedade,
podendo-se destacar, dentre outros, a presença de grupos como o PITI/UNIJUÍ, 27º GAC, 29º BPM,
APAE, Corpo de Bombeiros de Ijuí, membros da Sociedade Recreativa Ijuí e um grupo considerável
de acadêmicos do Curso de Educação Física da Unijuí. Após 12 horas ininterruptas de natação
percebe-se que, ao superar o desafio, os participantes ficam estimulados para enfrentá-lo novamente,
pois deixam clara a intenção de participar em novas edições da atividade, o que garante sua
manutenção no calendário de eventos para os anos subseqüentes.

Metodologia
Esta pesquisa foi realizada através de um questionário estruturado, a partir de questões encaminhadas
aos colaboradores da Fidene, por meio do Unijuí Virtual e respondido de forma espontânea.

Apresentação dos dados
Pensando em melhorar o índice de participação dos colaboradores da Fidene, nestes que são os
principais eventos realizados pelo Núcleo, realizamos esta pesquisa quantitativa que nos guiará para
ampliarmos o sucesso dos mesmos. A seguir apresentaremos os dados coletados.

Na pergunta de múltipla escolha: “Você conhece os eventos promovidos pelo Núcleo de Eventos do
Curso de Educação Física?” 88 colaboradores responderam que conhecem o evento “12 Horas de
Natação”; 112 conhecem o “Pedalando Patinando e Caminhando e Vencendo o Diabetes”; e 204
dizem conhecer o “Vida no Campus”. Dos 222 colaboradores que responderam ao questionário, 147
afirmaram que participam de pelo menos um dos eventos e 75 que não participam, justificando por não
ter tempo, interesse ou por falta de informações. Com relação à avaliação dos eventos, 45% consideram
os eventos muito bons, 29% bons, 24% excelentes e 1% regulares. No que tange à divulgação, a
maioria dos participantes ficou sabendo dos eventos através da internet, sendo que o rádio e convites
foram os outros dois meios mais referenciados. Ao serem questionados sobre o tipo de eventos que
teriam interesse que o Núcleo realizasse, os eventos culturais foram os mais citados, seguidos dos
esportivos, familiares e festivos/recreativos.

Análise dos dados
Os dados coletados nos mostram que os eventos apresentados contemplam os desejos de quem deles
participam, pois os entrevistados declaram, quase por unanimidade, que os eventos realizados são
considerados de bons para excelentes. Dizem-nos que o Vida no Campus é o mais conhecido entre os
colaboradores da Fidene, manifestando o potencial existente em um evento que amplia os horizontes
das atividades físicas, oferecendo paralelamente as modalidades competitivas e as de recreação, um
evento para todas as idades e para toda a família. Os números apresentados com relação às estratégias
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de divulgação nos fazem pensar que a internet é a ferramenta mais eficaz no momento, seja por redes
sociais ou diretamente por e-mail, mas que não devemos deixar de acreditar que o rádio, o jornal
impresso e convites personalizados, considerados meios tradicionais, são eficientes na divulgação de
eventos. Os eventos culturais são os mais solicitados, nos indicando que devemos buscar um grande
evento cultural por ano contemplando os anseios dos entrevistados.

Considerações finais
A partir das experiências vivenciadas pelo Núcleo de Eventos nos últimos dez anos e levando em
consideração a pesquisa aqui realizada, a atual equipe de trabalho do Núcleo de Eventos do Curso de
Educação Física deve refletir quanto aos resultados apresentados e se empenhar para que os eventos
realizados espelhem os desejos dos colaboradores da Fidene. Pensar não somente em que tipo de evento
realizar, mas como ampliar a rede de comunicação para que todos tenham acesso às informações
referentes aos mesmos, pois este seria o passo número um para que os sujeitos tenham como tomar a
decisão de participar ou não dos eventos. Fica a certeza de que a pesquisa nos abre horizontes e que nos
mostra caminhos e respostas para que sejam realizados, cada vez mais, eventos interessantes ao público
alvo.


