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Resumo: O objetivo deste trabalho ¢ analisar a proposta de reduc¢do da idade para maioridade penal,
considerando que no Brasil atualmente ela ¢ atingida aos dezoito anos. Com o intuito de contribuir
para este debate, apresentam-se os argumentos estabelecidos pelo Conselho Federal de Psicologia
contra a redu¢do da maioridade penal, aprofundando-os pela via dos tedricos filiados a psicanalise, pois
possibilitam uma maior compreensao da constituicao psiquica do sujeito e do relacionamento humano
dentro das realidades sociais. S3o abordadas as peculiaridades do comportamento na adolescéncia e as
transformagdes psiquicas e sociais pelas quais passa o sujeito que se encontra neste periodo de vida, as
quais demonstram a importincia de que o adolescente receba um tratamento diferente daquele que ¢é
destinado ao adulto nos casos de infracao a lei.
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Introdugao

A maioridade penal refere-se a idade a partir da qual o individuo pode ser penalmente imputado por
seus atos, de acordo com a legislagdo de determinado pais ou jurisdi¢do. No Brasil, o artigo 27 do
Codigo Penal e o artigo 228 da Constituicdo Federal definem a pessoa com menos de dezoito anos de
idade como mimputéavel, ficando sujeitas as normas do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
Este estabelece medidas sécio-educativas, que podem ser desde adverténcia até internagdo, quando o
menor de dezoito anos comete um ato infracional. As medidas socio-educativas diferenciam-se de
penas de carater punitivos ou corretivos, pois visam possibilitar a educagao e ressocializagao do jovem,
a fim de prevenir a pratica de novas condutas infracionais. Desta forma o ECA distingue a agdo pela
idade de quem a pratica, o ato transgressor praticado por um adolescente nomina-se de ato infracional,
sendo o mesmo considerado crime quando praticado por um adulto.

Diante desta distingdo surge a proposta de reducdo da maioridade penal, o que se tornou uma questao
polémica. Os argumentos dos defensores da reducdo referem que a medida reduziria a criminalidade
nesta faixa-etaria, que o ECA ¢ muito tolerante e ndo intimida os que transgridem a lei, favorecendo a
sensacdo de impunidade, bem como a concepcdo de que o progresso do mundo e o amadurecimento
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mais precoce das criangas estd de alguma forma relacionado a violéncia, justificando-se assim a
reducdo da maioridade penal (CUNHA, ROPELATO, ALVES, 2006).
Entre os que defendem a manuten¢do da idade penal aos dezoito anos, ou seja, os contrarios a reducao,
estdo varios segmentos sociais, entre os quais entidades que compde o Férum de Entidades Nacionais
da Psicologia Brasileira, destacando-se entre elas o Conselho Federal de Psicologia. Estas langaram
uma campanha com dez razdes contra a redugdo da maioridade penal, sendo que ressaltamos:
A adolescéncia ¢ uma das fases do desenvolvimento dos individuos e, por ser um periodo de grandes
transformacgdes, deve ser pensada pela perspectiva educativa. O desafio da sociedade ¢ educar seus
jovens, permitindo um desenvolvimento adequado tanto do ponto de vista emocional e social quanto
fisico. (Férum de Entidades Nacionais da Psicologia Brasileira)
O critério de fixacao da maioridade penal € social, cultural e politico, sendo expressao da forma como
uma sociedade lida com os conflitos e questdes que caracterizam a juventude; implica a elei¢cao de uma
loégica que pode ser repressiva ou educativa. Os psicologos sabem que a repressdo ndo ¢ uma forma
adequada de conduta para a constitui¢ao de sujeitos sadios. Reduzir a idade penal reduz a igualdade
social e ndo a violéncia - ameacga, ndo previne, € puni¢dao ndo corrige. (Férum de Entidades Nacionais
da Psicologia Brasileira)
Diante do debate levantado, busca-se aqui, por meio da teoria psicanalitica, argumentos para esta
discussdo, possibilitando a interdisciplinaridade.

Metodologia
A metodologia utilizada consiste em pesquisa bibliografica, realizada através de obras impressas e
artigos publicados em meio eletronico.

Resultados e discussdo

Aprofundando os argumentos e razdes apresentadas pelo CFP, acrescentamos mais algumas reflexdes
acerca da adolescéncia, trazidas por tedricos de orientagdo psicanalitica, e que possibilitam a ampliacao
do debate em relagdo a reducao da maioridade penal.

Conforme a teoria psicanalitica lacaniana, na infincia durante o processo de constitui¢do psiquica, o
sujeito passa pelo Estadio do Espelho, que esta relacionado a formagao do eu pela imagem especular.
Na adolescéncia, segundo Backes (2004), haveria a reconstituicdo da fase do espelho, pois na medida
em que o adolescente precisa lidar com a assun¢ao de um corpo adulto e abandono do corpo infantil,
isto implicard na reconstru¢do da propria imagem. Além disso, se até entdo a referéncia (de valores,
normas, condutas) que possuia provinha prioritariamente da esfera familiar, a partir desta fase o sujeito
se norteard também por outras referéncias, vindas da esfera social; assim, vemos, por exemplo, como €
importante para os adolescentes ser reconhecido pelo grupo de amigos.

Segundo Calligaris (2011, p.32) “A finalidade da adolescéncia ¢ clara: o adolescente quer se tornar
adulto”. Diferentemente de algumas sociedades, nas quais existe um ritual que marca a passagem da
infancia para a fase adulta, em nossa cultura isso ndo ocorre, de modo que, por mais que a legislacao
delimite algumas faixas etdrias correspondentes a infancia, adolescéncia, 2 maioridade e ao idoso, estas
delimitagdes aparecem mais para fins juridicos, nem sempre refletindo a realidade psicossocial dos
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individuos. Nao havendo um marco especifico para esta passagem, o adolescente busca formas para ser
reconhecido como adulto e “na procura de reconhecimento, ¢ culturalmente seduzido a se engajar por
caminhos tortuosos onde, paradoxalmente, ele se marginaliza logo no momento em que viria a se
integrar”. (CALLIGARIS, 2011, p.33) Dessa forma, o adolescente muitas vezes acaba assumindo
comportamentos rebeldes ou de carater transgressivo, que vao desde a formagdo de grupos com estilos
particulares, a invencdo de padrdes estéticos que desafiam a aprovagdo dos adultos, até a toxicomania
ou delinqiiéncia juvenil. No que diz respeito ao adolescente delinqiiente, Calligaris (2011) reflete sobre
as dificuldades no tocante a este tema, pois muitas vezes a transgressao adolescente surge ndo para
burlar a lei ou com o intuito de escapar das conseqii€ncias de seus atos, mas, ao contrario, a fim de que
a repressao corra atras deles, reconhecendo-os como pares dos adultos.
A partir disso, Calligaris (2011) entende que no caso de em crimes graves o jovem ser julgado e
condenado como adulto, isso estaria demonstrando ao adolescente que os adultos s6 ouvem a
linguagem do crime mais detestavel e que, se querem ser reconhecidos e ouvidos, esta linguagem
funciona. Por outro lado, se a solugdo nio ¢ punir, também ndo ¢ tolerar, tendo em vista que o jovem
age justamente para levantar a repressdo: a tolerancia so o forgaria a agir com mais violéncia. No que
diz respeito ao adolescente toxicomano, mais uma vez evidencia-se que algumas drogas, como o alcool
e tabaco, podem ter um carater sedutor para o jovem, afinal “a interdigcao seletiva dessas drogas aos
adolescentes ¢ vivida como parte do processo de sua infantilizagdo, uma vez que o cigarro e o alcool
sao liberados para os adultos” (CALLIGARIS, 2011, p.45). Dessa forma, sua utilizagao serviria como
via de acesso ao status adulto.
A teoria de Winnicott também traz contribuigdes que ajudam no aprofundamento das questdes proprias
a adolescéncia e relacionadas ao ato infracional. Em seu livro Privagdo e Delinqiiéncia, o autor reflete
sobre a delinqiiéncia e a natureza da tendéncia anti-social. Esta tendéncia estaria relacionada a
experiéncias de perda nas primeiras etapas de vida do ser humano. Para Winnicott (apud Bogomoletz,
2008) a crianga ou adolescente com tendéncia anti-social tera sofrido na infancia de deprivagao, a qual
aconteceria entre cerca de um ano e cinco anos de idade, e que consiste na “perda abrupta de figura de
apego pela qual o individuo sentia confianca e cuja presengca proporcionava ao individuo um
sentimento de seguranca” (BOGOMOLETZ, 2008). Esta perda ¢ sentida como uma agressao externa
pela crianga, que entdo reage, passando a agir com uma destrutividade compulsiva e a busca de exercer
o controle no ambiente. Tendo isso em vista, percebem-se as dificuldades de tratamento da tendéncia
anti-social, pois, se a crianca for castigada, terd a confirmacdo da impossibilidade de confianca e
seguranca; se nao for castigada, também se sentira desprotegida, tendendo a criar uma desordem ainda
maior. Destaca-se também a necessidade de que a intervencao acontega antes que os atos anti-sociais
sejam capazes de oferecer ao individuo um ganho secundario, pois entdo tera entrado no ambito da
delinqiiéncia. Diante disso, Winnicott faz a proposta de um modelo novo de educacdo e intervengao
social, na qual “conter ¢ o verbo a ser utilizado... jamais castigar” (BOGOMOLETZ, 2008).
Além das situagdes de tendéncia anti-social, a teoria winnicottiana possibilita refletir sobre as
caracteristicas peculiares a adolescéncia. E tipico dos adolescentes testarem e desafiarem todas as
regras, regulamentos e disciplinas. Tal comportamento reflete a necessidade de verificar se as
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referéncias oferecidas pelos adultos sao realmente confidveis, reforcando seu sentimento de seguranga
(BOGOMOLETZ, 2008).

Conclusdes

Percebe-se que do campo da Psicologia podem ser buscados elementos que contribuem para a
discussdo da redugdo da maioridade penal, sobretudo no que concerne aos aspectos relacionados a
adolescéncia, possibilitando uma maior compreensdao da estruturagdo psiquica do sujeito e do
comportamento adolescente dentro das realidades sociais.

A adolescéncia ¢ um periodo marcado por transformagdes, entre as quais se encontram as modificagodes
corporais € o deslocamento de referéncias da esfera familiar para a esfera social. Além disso, o
comportamento adolescente também demonstra caracteristicas proprias, expressas na tentativa de testar
todas as regras, regulamentos e disciplinas, seja para investigar se € possivel confiar nas referéncias
oferecidas pelos adultos, seja para ser reconhecido como adulto.

Neste periodo de vida ocorre a constru¢do dos papéis sociais, que estd relacionada a um trabalho
interno do sujeito, durante o qual também constroi sua identidade pessoal, necessitando de tempo para
que se efetue. Essa construcdo identitaria estd fortemente ligada aos aspectos relacionais e sociais
vividos pelo sujeito, de forma que o resultado dessa construgao dependera muito das condigdes na qual
se efetua. Portanto, se a inser¢do de muitos jovens ao mundo adulto se d4 pela via da delinqgiiéncia, isto
pode ser um indicativo de que a sociedade nao tem oferecido as condigcdes necessarias para que este
ingresso se dé por outras vias.

Desse modo, conclui-se que, do ponto de vista psicoldgico, ha argumentos para fundamentar a posi¢ao
contraria a reducdo da maioridade penal, pois considerando as transformagdes e peculiaridades
proprias a adolescéncia, justifica-se que o sujeito que se encontre neste periodo de vida receba um
tratamento diferente daquele que ¢ destinado ao adulto.
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