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RESUMO:

Este estudo permite reflexdo quanto aos dispositivos legais que asseguram os direitos
dos idosos oferecendo visibilidade as deficiéncias existentes no atendimento a essa populacao
tendo como énfase a discussao da violéncia contra o idoso. Propde mecanismos para execugao
de estratégias que transformem e superem falhas identificadas nos servigos oferecidos a esse
segmento. A metodologia empregada foi a pesquisa bibliografica com anélise critica dos
conhecimentos por meio das literaturas consultadas. Os resultados obtidos servem como
referéncia para instigar iniciativas e projetos que articulem linhas de ac¢do para transformacao
da realidade enfrentada pelos idosos. Conclui-se que ha necessidade de divulgacdo dos
direitos e programas para a Terceira Idade como forma de garantir a valorizagdo do Idoso e,
portanto, consolidar sua emancipa¢do e cidadania. Deve-se primar por politicas sociais que
atendam as reais necessidades da populagao idosa e buscar formas de superar a violéncia, seja
no poder familiar, institucional ou governamental que pouco tem dado atengdo a esse grupo
vulneravel em termos de limitagdes, problemas de saude e pobreza.

PALAVRAS-CHAVE: Envelhecimento; Direitos; Cidadania.

INTRODUCAO:

Este trabalho analisa os diversos tipos de violéncia enfrentados pelos Idosos no Brasil
considerando esse fendmeno ainda velado e contraditorio, na medida em que existem politicas
publicas e direitos legalizados que deveriam defender e proteger o Idoso. A escolha dessa
tematica ¢ de extrema relevancia, uma vez que ha um aumento consideravel de nimero Idosos
no Brasil por conta do aumento da longevidade. Pergunta-se sobre o porqué de tantos atos
violentos cometidos, alguns, no proprio ambito familiar; quais as leis especificas para atender
as necessidades da populacdo idosa e qual o papel dos profissionais Assistentes Sociais nesses
atendimentos?

Maus tratos, ameacgas, negligéncias, omissoes, intimidagdes e agressdes sdo algumas
das diversas manifestagoes de violéncia contra Idosos. O tema violéncia contra o idoso ainda
tem sido velado, pois uma sociedade que agride seus ancides estd moralmente condenada.
Idosos podem ser rotulados como incapazes, dependentes, nao-produtivos, passivos e,
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portanto, um “fardo” para a sociedade. Segundo Minayo (2011), os acidentes e a violéncia
contra o idoso constituem o sexto lugar no que diz respeito a mortalidade no Brasil. Na
maioria das internagdes, o motivo sao quedas e atropelamentos o que gera fraturas, lesoes e
até mesmo traumas. A abrangéncia desse problema se evidencia nos abusos fisicos,
financeiros, psicologicos, sexuais € na negligéncia que muitos idosos sofrem ao ndo terem
acesso aos servicos de saude, na maioria das vezes, responsabilidade de seus familiares que
enxergam a velhice como fim da vida. O presente ensaio tedrico objetiva contextualizar os
tipos de violéncia enfrentada por idosos bem como a legislagio que garante protecdo aos
mesmos. Torna-se relevante a medida que demonstra que as politicas direcionadas a
populacao idosa bem como o atendimento dos profissionais nas diversas areas, precisam estar
fundamentados nas leis e articulados com o trabalho interdisciplinar para que possa fortalecer
o Idoso frente seus direitos e possibilidades de melhoria na qualidade de vida.

METODOLOGIA:

Foi utilizada pesquisa bibliografica por meio de consulta em diversas fontes como:
livros, artigos, documentos eletronicos e revistas. Foi elaborado roteiro norteador para
sistematizar as informacoes coletadas e facilitar a localiza¢do de dados, selecao de material,
leitura e fichamento pertinentes a este estudo. Optou-se pelo Método Dialético-Critico, que
visa analisar os dados, desvelando as interconexdes entre os fendmenos, em que o
“instrumento de andlise enquanto método de apropriagdo do concreto pode ser entendido
como critica” (GADOTTI, 2003, p. 30). Quanto aos dados coletados, utilizou-se analise de
contetdo, pois “podemos encontrar respostas para as questdes formuladas e também podemos
confirmar ou ndo as afirmagdes estabelecidas [...]. A outra funcdo diz respeito a descoberta do
que esta por tras dos conteudos manifestos” (GOMES, 1994, p. 74).

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Existem varias formas de violéncia contra o Idoso onde destaca-se: violéncia fisica
usada para reprimir, ¢ forgar a fazer o que ndo se quer, machucando ou provocando a morte;
violéncia psicologica quando o agressor através de gestos e fala humilha, assusta e tira a
liberdade do Idoso; violéncia sexual expressa por meio de abusos de carater erdtico com
contato fisico e aliciamento e negligéncia falta de cuidados indispensaveis ao Idoso por parte
das Institui¢des onde ele se encontra ou por meio da omissdo por parte dos familiares. Nesses
casos, 0s responsaveis nao se preocupam com o estado do Idoso, Minayo (2011, p. 4) diz que
esses tipos de violéncia geralmente tém relacdo com outros abusos “que geram lesdes e
traumas fisicos, emocionais e sociais, em particular, para as que se encontram em situacdo de
multipla dependéncia ou incapacidade”. Existe outra forma de violéncia bem comum na
sociedade, ¢ o abandono, no qual consiste na falta ou auséncia de protecdo dos responsaveis
pelo Idoso. O abuso econdmico ¢ aquele que acontece geralmente na propria convivéncia
familiar, onde ha exploracdo financeira e extorsao de dinheiro do Idoso. De acordo com
Minayo (2011, p. 5) “Pesquisadores chegam a estimar que 70% das lesdes e traumas sofridos
pelos velhos ndo comparecem as estatisticas. No Brasil ha cerca de 93.000 idosos que se
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internam por ano por causa de quedas (53%), violéncias e agressoes (27%) e acidentes de
transito (20%)”.
Observa-se que as quedas constituem o principal motivo que leva a internagao dos
Idosos no Brasil, o lugar, porém onde essas quedas mais ocorrem ¢ em casa, o que demonstra
a caréncia de protecdo. Em segundo lugar surge a internacdo devida aos diversos tipos de
violéncias, isso mostra o embrutecimento de individuos que ndo conseguem conviver com
suas geragdes, mas que por questdes econOmicas, muitas vezes, sao “forcados” a conviver
com os mais velhos. E por ultimo os acidentes de transito sdo um dos principais motivos que
levam idosos para as salas de emergéncia, o que pode estar atrelado a negligéncias. Para
Borges (2006, p. 79-80) “direitos basicos devem ser concretizados a partir de politicas sociais
na area da saude, promocdo e assisténcia social, educagdo, trabalho e previdéncia social,
habitagdo e urbanismo, justica e cultura, esporte e lazer”. Dentro da Politica Nacional do
Idoso (PNI, 1994) esta incluida a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (PNSPI) que
segundo Lobato (2004, p.14) “objetiva um envelhecimento saudavel, buscando preservar a
capacidade funcional, a autonomia e a qualidade de vida do idoso”. A Constitui¢ao Federal
de 1988, a chamada Constitui¢ao Cidada, também ¢é outro documento que reforca os direitos
de cidadania do idoso bem como o que esta escrito na Lei Organica de Assisténcia Social —
LOAS n° 8.742/93, que garante o atendimento as necessidades basicas e prevé em seu art. 2°
“protecdo a familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia e a velhice”. Quanto ao papel do
assistente social destaca-se que “tem estado em evidéncia. No campo da saude, que
historicamente tem absorvido mais assistentes sociais, verificamos sua inser¢ao em programas
de satide do idoso, intervindo em vérios niveis de aten¢cao” (LOBATO, 2004, p.11).
Portanto, os profissionais do Servigo Social precisam promover intervengdes dignas
para atendimento aos Idosos que como trabalhadores, durante muito tempo ajudaram a
construir o patriménio brasileiro. Pesquisas mostram que aumentou o nuimero de idosos
incapacitados funcionalmente ¢ com saude precaria pelo motivo da crescente desigualdade
social nessa sociedade capitalista. Isso ndo mostra que ha caréncia em politicas sociais € sim
que ha caréncia de acesso a elas, seja pelos custos com tratamento, equipamentos, recursos
como medicamentos, entre outros motivos. Certamente, a politica de atendimento ao Idoso,
principalmente suas prerrogativas descritas no Estatuto, necessitam da articulagdo entre o
poder federal, estadual e municipal, para que suas agdes sejam concretizadas. Nao obstante,
também ¢ crucial e imprescindivel o processo de conscientizacdo da humanidade, e esse
processo ¢ cultural e demorado, pois para que uma lei seja aplicada ela precisa ser
“naturalizada” em meio a convivéncia.

CONCLUSOES:

Conclui-se que as legislagdes e politicas sociais que asseguram os direitos dos idosos,
bem como os Conselhos municipais, estaduais e federais existem, porém precisam ser
fortalecidos por meio de informagdo e implementacdo de agdes. Ha necessidade de
capacitacdo aos profissionais que atendem as demandas da terceira idade e conscientizagdo da
populagdo sobre a importancia da valorizacdo da pessoa idosa e dos espacos que garantem
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qualidade de vida e promovem autonomia e cidadania a estes que sofrem diversas formas de
preconceito, violéncia e isolamento. Aos profissionais Assistentes Sociais, cabe conhecer os
recursos € os servigos que os municipios disponibilizam, compreendendo o contexto
sociofamiliar para que haja garantia dos direitos fundamentais. Quanto a area da saude, em
especial, é preciso que se repense novas formas de projetos e programas que ultrapassem o
imediatismo, ou seja, as internagdes, mas que além disso reflitam junto as familias a
importancia de cuidados com o Idoso. E necessério o fortalecimento das redes de atendimento
para qualificagdo das intervencdes de inser¢do dos Idosos que se encontram em situacdo de
risco e vulnerabilidade social.
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