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O projeto propde a realizagdo de oficinas terapéuticas de contos em instituicdes que acolhem
criangas que vivenciam um processo de separacao de suas familias. Considera-se que os contos
sdo narrativas, que oferecem representagoes, significativas da subjetividade humana na medida
em que trazem aspectos vividos no inconsciente com os quais ¢ possivel identificar-se,
auxiliando a transformar em fantasias representdveis conteudos inconscientes, abrindo
dimensdes imagindrias. As primeiras referéncias a utilizagdo terapéutica dos contos iniciam
com a psicandlise no século XIX. Para a psicandlise os contos oferecem representagdes
significativas do humano. Psicanalistas, ao longo dos anos, tem reunido e sistematizado idéias
sobre a importancia dos contos na vida das criangas. Para eles, os contos oferecem um sentido
para as situacdes dificeis que as criangas, de modo geral, vivem ou vivenciaram, permitindo
manter a distancia afetos desagradaveis gracas a representagdes intermediarias menos
ameacadoras. Menciona-se também, que o uso da expressdo “era uma vez”, na introdu¢do dos
contos, cria condigdes que permitem proteger as criangas das proprias experiéncias, conflitos e
sentimentos. Assim sendo, a psicandlise tem proposto o uso dos contos no trabalho clinico
como forma de abordar conflitos do paciente. Entre as inimeras modalidades de utilizagdo
clinica dos contos na atualidade, destacam-se os ateli€s terapéuticos de contos. No Brasil,
psicanalistas vem utilizando o conto na psicoterapia com criangas institucionalizadas que
sofrem com a separa¢do do meio familiar, tendo obtido resultados satisfatorios. O presente
projeto de extensdo surge a partir das experiéncias de estagios desenvolvidos pelos professores
e académicos do Curso de Psicologia da Unijui, em instituigdes que acolhem criangas
separadas de suas familias onde, constata-se a necessidade de realizar intervencdes sistematicas
que possibilitem elaborar o sofrimento psiquico. O objetivo ¢ auxiliar estas criangas separadas
da familia e que vivenciam a experiéncia de institucionalizagdo a encontrarem representacoes
para seu sofrimento, oferecendo os contos como um recurso capaz de funcionar como
mediador na elaboragdo de conflitos psiquicos. Atualmente, o projeto desenvolve-se no Lar da
Crianca Henrique Liebich, com quatro grupos de criangas entre quatro e oito anos de idade. E
no Lar Bom Abrigo(conhecido como lar da menina) com trés grupos de criangas entre quatro e
onze anos. Prevé a realizacdo de quinze encontros com aproximadamente duas horas de
duracdo. Na primeira parte de cada encontro ¢ lido um conto. Segue-se um momento de
discussdo. Apds as criangas sao convidadas a elaborarem uma representagdo de algo que as
tocou através de algum recurso como desenho, modelagem, dramatizagdo, etc. Conclui-se com
a apresentacdo e discussao sobre este trabalho.

1 Projeto de extensao realizado pelo Curso de Psicologia da Unijui - Campus Ijui.
2 professora Mestre do Curso de Psicologia da Unijui aloca ao DFP - Coordenadora da Projeto.
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3 Aluna do curso de Psicologia da Unijui - Campus Ijui




