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A Influenza ou gripe é uma doença aguda que atinge o Sistema Respiratório sendo causada
por um vírus de elevada transmissibilidade. Tais vírus pertencem a família Ortomixovírus e
subdividem-se em A, B e C. Os tipos A e B, se comparados ao tipo C, tem maior poder de
causar morbidade e  mortalidade. Mas, as epidemias e as pandemias mais graves, geralmente,
estão associadas ao vírus da Influenza A. O tipo A subdivide-se em vários subtipos, sendo o
H1N1, o H2N2 e o H3N2 os responsáveis pelas grandes epidemias e pandemias. No ano de
1918 a epidemia conhecida como Gripe Espanhola, provocada pelo Vírus da Influenza A
(H1N1), vitimou mais de 40 milhões de pessoas e atingiu 50% da população mundial. No
Brasil, 65% da população foi infectada e mais de 35 mil mortes foram associadas  ao sorotipo
segundo o Ministério da Saúde. O México, no ano de 2009, registrou seus primeiros casos da
Influenza H1N1 e, atualmente, 212 países tem casos confirmados da doença, dentre eles o
Brasil. No Brasil, o período de maior incidência a doença foi durante o mês de agosto, sendo
as regiões sul e sudeste as mais afetada. A pandemia causada pelo Vírus da Influenza H1N1
em 2009 associada a virulência da cepa, constituiu grande desafio para a saúde pública, e nesse
sentido os países membros da Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS) acordaram a
realização da vacinação contra Influenza A (H1N1). Em vista disso, a FIDENE/UNIJUÍ
participou, em 2010, da estratégia nacional de vacinação contra o vírus influenza pandêmico
H1N1, ofertando a vacina à todos os colaboradores, acadêmicos, familiares, penitenciária
Modulada Estadual de Ijuí (PMEI) e Brigada Militar, público sob a responsabilidade do
Consultório de Enfermagem Profª Drª Véra Lúcia Miron. Como integrantes da campanha,
realizamos um estudo quantitativo buscando informações sobre a adesão da comunidade
acadêmica da FIDENE, bem como da comunidade externa e PMEI assistidos pelo Consultório
de Enfermagem a campanha de vacinação anti-influenza A. A coleta de informações foi
realizada no mês de agosto de 2010, por meio de pesquisa e análise dos registros diários de
vacinação disponíveis no Consultório de Enfermagem da UNIJUÍ. Foram analisados os dados
de 05 de abril de 2010 à 28 de maio de 2010, sendo este o período da primeira campanha de
imunoprevenção anti-influenza A realizada no Brasil. No Consultório de Enfermagem, 738
pessoas receberam a vacina destes, 375 são do gênero Masculino e 363 do gênero Feminino.
Do total vacinado, 67 pessoas encontram-se na faixa etária dos 10 aos 19 anos, 290 de 20 à 29
anos, 100 de 30 à 39 anos, 252 de 40 à 59 anos e 29 com 60 anos de idade ou mais. Na
Penitenciária Modulada de Ijuí, os acadêmicos do 6º semestre curso de Enfermagem
imunizaram 444 sujeitos em reabilitação social e trabalhadores da instituição. Também, foram
vacinados, por meio do Consultório de Enfermagem da UNIJUÍ, 80 funcionários da empresa
Brasil Foods da cidade de Ijuí, com a participação de acadêmicas do curso de Enfermagem. Na
campanha realizada na Praça Municipal de Ijuí o Consultório esteve representado pelos
acadêmicos do Curso de Enfermagem que realizaram o total de 658 aplicações da vacina,
sendo 480 na faixa etária dos 20 aos 29 anos, 27 dos 30 aos 39 e 151 doses dos 40 aos 59
anos de idade. O Consultório de Enfermagem empenhou-se na divulgação de informações
referentes a imunização realizando o chamamento e levando informação por meio de cartazes,
e-mails e imprensa falada. Contudo verifica-se que a adesão à vacinação no Consultório de



Enfermagem (CE) ainda é discreta, se comparada ao total de trabalhadores da FIDENE,
necessitando assim, de maiores intervenções e informação. Também, que o CE é um espaço
destinado a imunização do adulto incluindo as vacinas dupla adulto, hepatite B, influenza
sazonal, dupla viral e febre amarela e local para acompanhamento das condições de saúde –
doença da comunidade Fideniana.
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