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INTRODUÇÃO- O crescimento populacional da faixa etária dos indivíduos com 60 anos e
mais, no Brasil, trás impacto nas diversas dimensões da sociedade, principalmente no setor
saúde. Nesta perspectiva, agrega afecções infecciosas, contagiosas e não contagiosas, porém
crônicas, e outras intervenções, para evitá-las demandam competências interdisciplinares que
contribuem para a qualidade de vida e de morte. Assim, este trabalho descreve a participação
de acadêmicos do Curso de Enfermagem no “Programa de Atenção ao Idoso”, desenvolvido
pelo Departamento de Ciências da Saúde da Unijuí.  MATERIAL E MÉTODOS- A atenção à
saúde no domicílio com abordagem qualitativa, desenvolvida à idosos de baixa renda,
residentes na área urbana do município de Ijuí/RS, em situação de fragilidade e com risco
médio/alto de re-internação hospitalar. RESULTADOS- A realização de consulta de
enfermagem voltada às múltiplas demandas desse segmento, implementa a sistematização da
assistência de enfermagem. As intervenções são socializadas nas reuniões semanais do pequeno
grupo da enfermagem e quinzenal do grande grupo composto por docentes e discentes dos
cursos de Enfermagem, Farmácia, Fisioterapia e Nutrição. Os encontros caracterizam-se pela
discussão dos casos, ricos debates, reflexões, encaminhamentos, ofertas terapêutica,
adequação das condutas que contribuam a minimizar eventos de fragilização e melhora no
desempenho das atividades diárias. Além disso, incita ao aprofundamento e constante revisão
bibliográfica. Desta forma, foi desenvolvido e adaptado o processo de enfermagem direcionado
a esse grupo de atenção que culminam no registro em saúde, no mesmo, com a evolução das
condições apresentadas por cada núcleo de conhecimento do campo da saúde participante do
projeto de extensão. A par disso, utiliza-se do portal de comunicação da Universidade, a
Comunidade, que disponibiliza on-line as ações que cada equipe desenvolve, com agilidade e
prontidão. CONCLUSÕES- A participação do grupo de acadêmicos de Enfermagem constata
que integrar ensino, pesquisa e extensão, oportuniza a qualificação do perfil profissional,
reflexivo, criativo, acresce conhecimentos aos já ofertado em sala de aula, a responsabilização,
e o compromisso com esse segmento, além da construção do que entendemos,
conceitualmente, como equipe de saúde.

1 Resultados das atividades realizadas durante projeto de extensão.
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