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O projeto de Acolhimento de Adolescentes desenvolve-se no CAAMI em Ijuí - RS, o qual é
um ambulatório da Secretária Municipal de Saúde e Meio Ambiente de Ijuí. Neste local são
atendidos adolescentes de 12 a 18 anos de idade. Atendem no CAAMI um Clínico Geral, dois
Ginecologistas e Obstetras, um Psicólogo, uma Nutricionista e uma Pedagoga. O projeto tem a
intenção de possibilitar a integração teórica-prática na formação dos estudantes através do
estágio básico, focando a psicologia da adolescência. O método utilizado é o Acolhimento na
sala de espera, tentando trazer um espaço de fala para quem esta esperando o atendimento
médico, psicológico, pedagógico ou nutricional. E acolhimento individual, onde se busca
deixar com que a fala circule e as problemáticas se apresentem. Até o presente momento os
resultados obtidos giram em torno de três pontos principais: A gravidez na adolescência nem
sempre é encarada como algo ruim, que irá prejudicar a vida futura dos envolvidos.
Espantosamente, para muitos ela não é um problema. E encontram-se casos onde ela é
inclusive programada. Falar de sexo ainda continua mexendo com os tabus sociais, mesmo
com a evolução da sociedade atual. A sexualidade ainda é um tema que gera dúvidas e
incertezas entre os adolescentes. Também percebemos os conflitos envolvendo adolescentes e
seus pais e os adolescentes e a sociedade. Os pais deixam de serem heróis e o adolescente se
encontra frente a um “não lugar”, não é criança, mas também não é adulto. A adolescência é
um período muito importante na subjetivação do sujeito, pois é nesta fase que todas as
inscrições serão validadas, é onde o sujeito começará a falar em nome próprio, assumindo seus
atos e tendo uma posição discursiva. Com isso, vem a tona uma problematização da mudança
do corpo, da puberdade, onde o indivíduo acaba por ter que elaborar um luto pela perda do
seu corpo infantil, bem como lidar com as questões da ordem do sexual. O adolescente é um
“sujeito em estado-limite”, pois esta na borda de tudo e para ele, existem várias possibilidades
e questões.

1 Este projeto é realizado no Curso de Psicologia da Unijuí, através da disciplina Estágio Básico
Supervisionado II no CAAMI (Centro de Atendimento ao Adolescente do Município de Ijuí).
2 Aluna do Curso de Psicologia da Unijuí - Estágio Básico Supervisionado II.
3 Aluna do Curso de Psicologia da Unijuí - Estagio Básico Supervisionado II.


