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Escolher uma profissão a partir das condições sociais em que se vive, em função das
habilidades e interesses do sujeito é característica da nossa sociedade atual, bem como
compreender o trabalho como forma de garantir o bem viver e sustento humano. No sentido de
dar uma contribuição nesse processo de escolha, de adolescentes concluintes do ensino médio
é que o projeto de estagio básico I e II, do curso de Psicologia, da Unijuí, campus Santa Rosa
discute este momento como muito importante e decisivo na vida do adolescente. A
metodologia de trabalho consiste de um tempo inicial com alguns encontros coletivos onde
serão trabalhados fatores que tem uma influencia na escolha profissional, como características
da profissão, mercado de trabalho, habilidades necessárias para desempenho de determinada
profissão, o grupo social e familiar entre outros que estão conseqüentemente envolvidos
dentro desta escolha, um segundo tempo de entrevista individual para pensar a história pessoal
do sujeito. A partir de uma analise detalhada do material e das atividades realizadas para abrir
um espaço em que possa se realizar a fala do adolescente e assim questionar o momento de sua
escolha profissional para que esta passagem de escolha ganhe caráter de relevância ao sujeito.
O projeto acontece em uma escola de rede publica estadual de Santa Rosa com duração de
dois semestres letivos e é desenvolvido por acadêmicos do quinto e sexto semestre do curso de
Psicologia.
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