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A PSICOLOGIA FALA A COMUNIDADE.1

Ana Maria de Souza Diasz, Juliana Nascimento de Lima3, Maria Ester Hartmann
Philippsen?, Edson Souza da Silveirad, Janaina da Silva Jaques6. UNLJUI

A comunidade solicita que a Psicologia fale, pois diversos pedidos de palestras e a¢des afins
sdo enderegados a Unijui. O objetivo do projeto consiste em atender as demandas das mais
variadas instituigdes, desde setores da universidade até escolas, orfanatos, cooperativas,
sindicatos, entre outros. A Psicologia possui um conhecimento importante para a compreensao
da realidade: com seu aporte tedrico e pratico busca responder a questdes vivenciadas no
cotidiano e interessantes a todo ser humano. O método de trabalho parte do acolhimento e
analise do pedido. O grupo de extensionistas, através de reunides periodicas, estuda a tematica
a ser trabalhada e organiza o material didatico a ser utilizado na intervencao propriamente dita.
Ao final de cada evento ocorre uma avaliacdo do trabalho realizado, quando sdo procedidas as
alteragdes necessarias.No decorrer do projeto, ainda em andamento, as solicitagdes
encaminhadas pela comunidade resultam em palestras que abordam temas como escolha
profissional, adolescéncia e agressividade. Além disto, o projeto tem participacdo no blog da
universidade, o Blog Ta Ligado, e estd prevista a futura participacdo em eventos como
Profissional do Futuro, Saca Duvidas e Unijui Vai a Escola.Partindo da proposta do projeto, e
do trajeto ja percorrido, considera-se que a Psicologia pode contribuir efetivamente no
esclarecimento de questdes cotidianas e de interesse social. E isso vem reforcar a
responsabilidade da Psicologia no que diz respeito as duvidas da comunidade, visto que ¢
ciéncia comprometida com a promog¢ao da qualidade de vida, na medida em que trabalha com
processos psicoldgicos e psicossociais. Observa-se que a metodologia utilizada - como a
realizacdo de palestras nos locais de circulagdo do publico alvo, bem como a utilizacdo de
veiculos de comunicagdo virtual -, contribui da melhor forma para o objetivo do projeto.

1 Projeto de extensao realizado no curso de Psicologia da Unijui.

2 professora de Psicologia,Coordenadora do curso de Psicologia da Unijui.
3 Bolsista PIBEX, aluna do curso de psicologia, da UNIJUI.

4 Aluna do curso de psicologia, da UNIJUL.

5 Aluno do curso de psicologia, da UNIJUL.

6 Aluna do curso de psicologia, da UNIJUL.




