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A Sindrome da Alienagcao Parental — SAP ¢ uma patologia juridica que se caracteriza pelo
exercicio abusivo do direito de guarda. A crianca torna-se vitima dessa patologia, pois ela
transforma-se em uma espécie de marionete de quem ama, vivendo uma contradicdo de
sentimentos até chegar ao rompimento do vinculo de afeto com o genitor que ndo detém a
guarda, porque mediante a distorcao da realidade, o filho percebe um dos pais totalmente bom
e perfeito (alienador) e o outro totalmente mau. Aquele que tem tal patologia passa a adotar
uma série de comportamentos que buscam realizar uma espécie de “lavagem cerebral” na
crianga, até que ela passe a tratar o pai ou mée visitante com hostilidade. A medida que o grau
de repulsa aumenta, o contato entre o genitor alienado e filho diminui, até deixar de ocorrer.
Evidente que essa falta de convivéncia traz enormes prejuizos a crianga, que cresce com a
sensacdo de abandono por parte do pai ou mae. Ocorre que essa sindrome ¢ dificil de ser
constatada em seu inicio, porque, por mais que ela ja existisse no ambiente familiar, enquanto
os pais formavam um casal, ela vem a tona somente quando da dissolu¢ao da unido, nas salas
de audiéncia, e poucos sdo os operadores juridicos que estdo preparados para reconhecé-la.
Diante disso, evidencia-se a necessidade de formagdo de uma equipe interdisciplinar, formada
por operadores do Direito, psicologos e assistentes sociais, para, através do acompanhamento
de audiéncias de Direito de Familia onde ha menores envolvidos, constatar a Sindrome da
Alienagdo Parental ainda em seu inicio, e buscar uma solug¢do eficaz e célere, para que o
quadro ndo se agrave a tal ponto de tornar-se irreversivel.
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