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O PROCESSO DE MORTE E MORRER: CONSIDERACOES DE ACADEMICOS
DE ENFERMAGEM EM UMA UTI.1

Rubia Olinhg SpenglerZ, Rosane Concei¢ao Gongalves Mastella, Eniva Miladi Fernandes
Stumm, Paola Braz de Abreu, Andréla Sandri, Juciele Cleunice Althaus, Itiana Vianna
Fontana, Claudia Andréla Roncato. UNIJUI

A morte integra o ciclo natural da vida, porém vivencia-la ¢ dificil e muitas vezes ndo se
consegue compreende-la, gerando medo, receio e ansiedade nas pessoas. Vivenciar o processo
de morte desencadeia sentimentos intensos, causando rupturas profundas entre quem morreu e
quem continua vivendo. No que tange ao cuidador, pode interferir diretamente na maneira de
perceber a propria morte e, inclusive, de viver. O académico de enfermagem, igualmente, ao se
deparar com situagdes que envolvem o processo de morte e morrer, enfrenta dilema
existencial, na tentativa de enfrentamento da morte em seu anfémero. Esta pesquisa consiste
em um relato de experiéncia envolvendo académicos do Curso da Graduagdo de Enfermagem
da UNIJUI, em contato com pacientes em processo de morte e morrer no decorrer do curso,
visando diligenciar o significado da morte e do morrer para eles. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, descritiva, envolvendo 4 estudantes. O instrumento de coleta de dados foi
entrevista aberta, com a seguinte questdo norteadora: Fale-me, como foi para vocé vivenciar o
processo de morte na UTI? As entrevistas foram gravadas em &udio-tape, transcritas na
integra e apds analisadas, emergindo uma categoria analitica: a vivéncia da morte e do morrer
na voz do estudante de enfermagem. Na andlise dos depoimentos obtidos, percebeu-se que
quando se lida com a vida, também se esta trabalhando com a possibilidade de morte, sendo
um processo a ser apreendido. Para os entrevistados, falar sobre morte os remete a sua propria
finitude e ndo se sentem suficientemente preparados para atuar com o paciente morrendo. Os
resultados desta pesquisa podem ser importantes no sentido de desencadear reflexoes,
discussoes e agdes para melhor preparar estudantes e profissionais da satide visando melhor
enfrentamento e cuidado ao ser que estd morrendo, extensivo aos seus familiares.

1 Projeto de pesquisa realizado no curso de Graduagio em Enfermagem da Unijui
2 Bolsista PIBEX, aluna do Curso de Enfermagem da UNIJUI




