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Resumo: Esta pesquisa inscreve-se no campo da Educação Física no que diz respeito ao
esporte e ao lazer na cidade de Ijuí- RS. Sabendo que o lazer é uma das grandes formas de
manifestações tanto corporais quanto culturais e que, infelizmente são de mais fácil acesso as
camadas privilegiadas da população, na qual as camadas econômicas de baixa renda são muitas
vezes impedidas, de usufruir deste de direito de todos, por vários fatores como o espacial.
Procuramos conhecer como esta dinâmica se processa tendo como pergunta principal: Como
são distribuídos os espaços para a prática de esporte e lazer nos bairros de periferia no
município de Ijuí - RS? A pesquisa teve como objetivo verificar os espaços de esporte e lazer
nos bairros de nosso município, bem como as diversas formas de praticas corporais e
esportivas. Foram selecionados inicialmente cinco bairros de periferia da cidade, nos quais a
amostra selecionada para a pesquisa se deteve aos presidentes dos bairros e as pessoas que de
alguma forma mantiveram contato com os respectivos locais descritos. A coleta de dados
aconteceu através dos instrumentos de pesquisa: questionário semi – estruturado, roteiro de
observação, registros fotográficos, localização dos espaços de lazer através de mapas. Foram
detectados nos bairros estudados espaços de lazer como campo, “campinhos”, quadras abertas,
cancha de bochas, as sedes de bairros, pracinha de algumas escolas e locais não apropriados
para a prática como as ruas. A população que abrange esses “espaços” de lazer são em sua
maioria as crianças. Logo, a falta de espaços de lazer para as crianças nos bairros ficou
evidente, onde a maioria se detinha às ruas, sendo a rua e o “campinho” o espaço de lazer mais
encontrado nos bairros estudados. Para o público idoso localizamos grupos onde se encontram
semanalmente para dançar. Em contrapartida, para o público adulto, basicamente não foram
encontrados espaços de lazer. 
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