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(INTRODUÇÃO) A tecnologia invadiu o cotidiano para facilitar a vida das pessoas.  Por onde
andarmos encontraremos algo que nos lembre a tecnologia, mais precisamente o computador.
Dependendo da familiaridade que temos com a máquina, poderemos ter maior capacidade para
aceitar o eletrônico, o novo, o diferente, caso contrário (o que acontece muito), precisaremos
da ajuda de alguém entendido no assunto para sair daquela situação constrangedora e
desagradável, que se caracteriza por você, diante de uma máquina, esperando que talvez ela
lhe diga... “o que o senhor deseja?” Com o objetivo de alfabetizar digitalmente os alunos da
chamada Terceira Idade, a escola SENAC de Ijuí desenvolve desde 2007 o curso Informática
para a Melhor Idade. Neste são inscritos pessoas não só com mais idade, mas sim aqueles que
de alguma forma se sentem desatualizados quando o assunto é a tecnologia.
(METODOLOGIA) O curso é desenvolvido em dois níveis com duração de 54 horas cada. No
primeiro são trabalhados conceitos básicos de informática, partes do computador, hardware,
software, unidades de medida (Kbyte, Mbyte, Gbyte), sistema operacional, editor de textos e
internet. No segundo são incluídos os softwares para edição de apresentações e planilha
eletrônica. As aulas são desenvolvidas dois dias na semana com duração de três horas cada.
Durante a aula o aluno tem a oportunidade de executar rotinas de sua necessidade, que se
referem a digitar um texto corretamente, guardá-lo e depois saber onde guardou, formatar um
texto, ler e enviar mensagens eletrônicas, utilizar sites de relacionamento e softwares de
mensagens instantâneas. (RESULTADOS) Desde o início da primeira turma em maio de 2007,
já foram atendidos mais de 90 alunos entre 45 e 80 anos. A maioria nunca havia tido contato
com um computador por isso conceitos básicos precisam ser trabalhados como por exemplo, a
coordenação com o mouse e a digitação de textos, utilizando-se de todas as funções do
teclado. Observa-se que a maioria dos alunos procura o curso porque não quer mais depender
dos filhos e netos para lhes ensinar, ressaltando que estes não tem paciência. O interesse maior
é pela aula de internet que possibilita a aproximação deles com pessoas próximas que moram
em outra cidade, estado ou até fora do país. Cada descoberta é comemorada com muita alegria
e muito além dos conhecimentos que são adquiridos, as aulas são um momento de
descontração, de novas amizades, de troca de receitas, de comemoração de aniversários e
muitos lanches coletivos. (CONCLUSÃO) Para quem nasceu na era tecnológica, na sociedade
da informação fácil, parece muito simples o clicar, pressionar, digitar, mas para quem soube o
que é viver ser televisão, sem telefone, para quem viveu sem luz elétrica, não é bem assim.
Trabalhar com o mouse, digitar um texto, armazená-lo e saber que ele se transformou em um
arquivo parece simples, mas para aqueles nunca tiveram contato com o computador, estar em
frente a um é um grande desafio. A alfabetização digital muda completamente o seu modo de
vida, lhes possibilita a abertura de novos horizontes e torna o período da aposentadoria um
tempo de aprendizagem.
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